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सारांश:  

 साहित्य समाज का प्रहिहबिंब िोिा ि।ै हजस प्रकार समाज में समयानसुार सामाहजक और आहथिक पररवििनों 

की प्रहिया सिि चलिी रििी िै, उसी प्रकार साहित्य भी उन पररवििनों से प्रभाहवि िोकर नए रूपों में अहभव्यक्त 

िोिा ि।ै हििंदी साहित्य के इहििास पर दृहि डालें िो आहदकाल से लेकर उत्तर आधहुनक यगु िक हवहभन्न 

साहित्यकारों ने समाज के हवहवध पक्षों को अनेक हवधाओिं—जैसे गीि, ग़ज़ल, किानी, नाटक, लघकुथा आहद—

के माध्यम से प्रस्ििु हकया ि।ै दषु्यिंि कुमार ऐसे िी रचनाकार िैं हजन्िोंने साहित्य को केवल भावों की अहभव्यहक्त 

िक सीहमि न रखकर उसे सामाहजक चेिना का माध्यम बनाया। वे प्रगहिशील चेिना से यकु्त कहव थे, हजन्िोंने 

समाज की घटनाओिं पर गिन दृहि रखिे िुए उन्िें अपनी रचनाओिं में जीविंि रूप हदया। उन्िोंने मेिनिकश वगि की 

पीडा को केवल दखेा निीं, बहकक उसे अनुभव कर अपने काव्य का कें द्रीय हवषय बनाया।  

मुख्य शब्द: व्यवस्था, अहभव्यहक्त, अिंत्योदय, ग़ज़ल, साहित्य, सामाहजक।  

 

 जब सकिी रचनाकार का अंतममन िामासजक सवषमताओ ंिे व्यसर्थत होकर उिे िब्दों में ढालता ह,ै तब वह 

िासहत्य केवल कलात्मक असभव्यसि न रहकर िमाज के सलए एक धरोहर बन जाता ह।ै ग़ज़ल, जो परंपरागत रूप 

िे उददम की प्रमखु काव्य सवधा मानी जाती र्थी, उिे दषु्यंत कुमार ने सहदंी में ििि रूप प्रदान सकया। उन्होंने ग़ज़ल को 

केवल प्रेम और िौंदयम की असभव्यसि िे सनकालकर िामासजक, राजनीसतक और प्रिािसनक सविंगसतयों के उद्घाटन 

का माध्यम बना सदया। दषु्यंत कुमार को उि कसव के रूप में स्मरण सकया जाता ह,ै सजन्होंने अंत्योदय की भावना िे 

राष्रवाद को जोडा। उन्होंने अपनी ग़ज़लों में यवुाओ ंको िंघषम के सलए प्रेररत सकया और िमाज के वंसचत वगम की 

आवाज को स्वर सदया। उनकी रचनाएँ िामासजक व्यवस्र्था की जडताओ ंके सवरुद्ध जनिामान्य के प्रसतरोध का 
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प्रतीक बन गई।ं दषु्यंत कुमार ने सहदंी ग़ज़ल को रूमासनयत और श्रंगाररकता िे मिु कर उिे यर्थार्थमवाद की सदिा में 

अग्रिर सकया। उन्होंने अपने काव्य में िामासजक, राजनीसतक, आसर्थमक और िांस्कर सतक पक्षों का इतना प्रामासणक 

और प्रभाविाली सचत्रण सकया ह ैसक उनकी ग़ज़लें आज भी िमाज के यर्थार्थम को प्रसतसबंसबत करने वाली महत्वपदणम 

िासहसत्यक उपलसब्ध मानी जाती हैं। स्वतंत्रता प्रासि के पश्चात दिे की िामासजक और आसर्थमक पररसस्र्थसतयों में 

अपेसक्षत पररवतमन नहीं हो िका। सजन वादों और िपनों के िार्थ भारत ने आज़ादी प्राि की र्थी, वे वाद ेधीरे-धीरे 

खोखले सिद्ध होने लगे। राजनीसत में आई सगरावट, भ्रष्टाचार और ित्ता का कें द्रीकरण आम जनता के सलए भारी 

सनरािा का कारण बना। दिे के नागररकों की आिाएं, जो स्वतंत्रता के िार्थ जागरत हुई र्थीं, िमय के िार्थ बझुन े

लगीं। इिी िामासजक सवफलता और जनाकांक्षाओ ं के टदटने को दषु्यंत कुमार ने अपनी प्रसिद्ध ग़ज़ल— 

" किािं िो िय था हचरागााँ िर एक घर के हलए 

 किािं हचराग मयस्सर निीं शिर के हलए” 

के माध्यम िे अत्यंत प्रभाविाली ढंग िे प्रस्ततु सकया। िासहत्य और िमाज का गहरा िंबंध होता ह।ै िासहत्य केवल 

कल्पनाओ ंका िंिार नहीं, बसल्क िमाज की िच्चाई का दपमण होता ह।ै भारत में लंबे िमय तक सिसटि िािन के 

दौरान आम जन अत्याचार और िोषण का सिकार रहा। 15 अगस्त 1947 को समली आज़ादी के िार्थ नागररकों में 

एक नई चेतना, उत्िाह और आिाओ ंका िंचार हुआ। लोगों को सवश्वाि र्था सक अब उन्हें असधकार, िम्मान और 

बेहतर जीवन समलेगा। परंत ुआज़ादी के बाद भी पररसस्र्थसतयाँ ज्यों की त्यों बनी रहीं। रोटी, कपडा और मकान जैिी 

बसुनयादी िमस्याएं जि की ति बनी रहीं। िामासजक अिमानता और आसर्थमक सवषमता जारी रही। श्समक वगम 

आज़ाद भारत में भी पदँजीपसतयों के हार्थों िोसषत होता रहा। यही यर्थार्थम जब दषु्यंत कुमार की ग़ज़लों में असभव्यि 

होता ह,ै तो वे केवल काव्य नहीं रह जातीं, बसल्क एक क्ांसतकारी िामासजक दस्तावेज़ बन जाती हैं। आम आदमी 

ित्ता िे न्याय की आि में जब अपना दम तोडने लगता ह ैतो उिकी आवाज भी नहीं सनकलती लेसकन दषु्यंत िे यह 

पीडा िही नहीं गयी तब वह सलखते हैं  

 “भखू ि ैिो सब्र कर, 

रोटी निीं िो क्या िुआ आजकल हदकली में ि ैजेरे बिस यि मदु्दा” 
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दषु्यंत कुमार ने इि जनाक्ोि, अिंतोष और मोहभंग को अपनी ग़ज़लों के माध्यम िे मखुर सकया। स्वतंत्रता िे 

पहले सदए गए वाद—े जो जनता को बेहतर जीवन के िपने सदखाते र्थे— स्वतंत्रता के पश्चात सिफम  एक छलावा 

बनकर रह गए। ित्ता पररवतमन हुआ, परंत ुव्यवस्र्था की जडता यर्थावत बनी रही। दषु्यंत कुमार की रचनाएँ इिी गदंजते 

हुए यर्थार्थम की मासममक असभव्यसि हैं। बौसद्धकता और वैज्ञासनक प्रगसत के िार्थ-िार्थ मानव जीवन में मानवीय मदल्यों 

का क्षरण होता जा रहा र्था। व्यसि के भीतर भावनाओ ंकी जगह कर सत्रमता और यांसत्रकता ने ले ली र्थी। आत्मीयता, 

िहानभुदसत और िंवेदनिीलता जैिे गणु धीरे-धीरे लिु होते जा रह ेर्थे। भावकुता का स्र्थान अब तकम , आत्मकें सद्रतता 

और व्यवहाररकता ने ले सलया र्था। जीवन की गसत तीव्र हो चली र्थी, परंत ुउि गसत में मनुष्य स्वाभासवकता खोता 

जा रहा र्था। मनषु्य अब मिीनों जैिा जीवन जीने लगा र्था—िंवेदनाओ ंिे रसहत, केवल भौसतक उपलसब्धयों के 

पीछे दौडता हुआ। िामासजक िंबंधों की ऊष्मा िमाि हो रही र्थी और जीवन एक िषु्क, औपचाररक ढांचे में ढलता 

जा रहा र्था। इि िमकालीन यर्थार्थम में तनाव, प्रसतस्पधाम और अिसहष्णतुा िामान्य बनते जा रह ेर्थे। दषु्यंत कुमार 

सलखते हैं  

“यिािं िो हसर्ि  गूिंगे और बिरे लोग बसिे िैं  

खदुा जाने यिािं पर हकस िरि जलसा िुआ िोगा” 

राजनीसतक के्षत्र में भी सस्र्थसत कुछ अलग नहीं र्थी। राजनेता चनुावों के िमय स्वयं को आदिमवादी, जनिेवक और 

ईमानदार सदखाते हुए जनता िे वादों की झडी लगा दतेे र्थे। परंत ुित्ता प्राि होते ही उनका वास्तसवक चेहरा िामन े

आ जाता। वे तरह-तरह के मखुौटे पहनकर केवल अपन ेस्वार्थम और ित्ता की िरुक्षा में जटु जाते। राजनीसत छल, 

कपट और अविरवाद की िरणस्र्थली बन गई र्थी। जनता, जो अब भी आिाओ ंऔर अपेक्षाओ ंिे भरी हुई र्थी, 

इन नेताओ ंके छद्म आचरण को िमझ नहीं पाती र्थी। वह बार-बार उनके झदठे आश्वािनों के भ्रमजाल में फँि जाती। 

इि प्रकार लोकतंत्र का स्वरूप सवकर त होता गया और ित्ता जनिेवा की जगह व्यसिगत लाभ का माध्यम बनती 

चली गई। दषु्यंत कुमार उन रचनाकारों में िे हैं सजन्होंने ित्ता-व्यवस्र्था की सवडंबनाओ ंको कभी मौन स्वीकर सत नहीं 

दी। उन्होंने अपने लेखन के माध्यम िे िािन-प्रिािन की अिंवेदनिीलता और सनसष्क्यता पर तीव्र कटाक्ष सकए। 

आम जनता के प्रसत प्रिािन की जो उदािीनता है, वह कोई नई िमस्या नहीं ह;ै बसल्क यह एक ऐिी परुानी बीमारी 
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ह ैजो ित्ता के तंत्र में पीढी दर पीढी िडन के रूप में िमाई हुई ह।ै उि वगम की मनोदिा को दषु्यंत ने िमझा तभी 

कहते हैं 

 “िमु्िारे पााँवो के नीचे कोई जमीन निीं 

कमाल यि ि ैहक हर्र भी िमु्िें यकीन निीं” 

प्रिािसनक व्यवस्र्था में बैठे लोगों का आम नागररक की वास्तसवक पीडाओ ंिे कोई िीधा जडुाव नहीं होता। वे 

वातानकुद सलत कायामलयों में बैठकर केवल आंकडों और ररपोटों की भाषा में आम जनता की कसठनाइयों को िमझने 

का प्रयाि करते हैं। उनके सलए पिीने की गंध केवल िोध और सवशे्लषण का सवषय होती ह,ै न सक अनभुव की 

िच्चाई। आसखरी पंसि का वह व्यसि, जो न्याय की उम्मीद में जीता है, बार-बार केवल खोखले आश्वािनों के 

िहारे जीने को सववि होता है। उिके पाि न तो कोई ठोि िमर्थमन होता ह ैऔर न ही कोई स्पष्ट िमाधान—बि 

वादों और उम्मीदों की गठरी सिर पर उठाए वह जीवन की कसठन राह पर चलता जाता ह।ै यहाँ लोकतंत्र का िंतलुन 

मानवीय गररमा की अपेक्षा ित्ताधाररयों के पक्ष में असधक झुका रहता ह।ै जब कोई आम आदमी अपने असधकारों 

और न्याय की लडाई में पदरी तरह टदट जाता ह,ै तो उिकी आवाज तक दबा दी जाती ह।ै लेसकन दषु्यंत कुमार इि 

चपु्पी को स्वीकार नहीं कर पाते। वे इि पीडा को अपनी लेखनी के माध्यम िे स्वर दतेे हैं और अन्याय के सवरुद्ध 

एक मखुर प्रसतरोध का स्वर रचते हैं।  

“मैं बेपनाि अिंधेरों को सबुि कैसे कि िं 

 मैं इन नजारों का अिंधा िमाशवीन निीं” 

आज सजि िमाजवाद की चचाम जोरों िे होती ह,ै उिकी बसुनयाद िंभवतः दषु्यंत कुमार जैिे सवचारिील कसवयों ने 

बहुत पहले ही रख दी र्थी। जब िासहत्यकार ित्ता के दबाव में आकर मौन हो जाते हैं और उनकी कलम खामोि कर 

दी जाती ह,ै तब ित्ता में बैठे लोग सनरंकुि हो उठते हैं। ित्ता का मद जब चरम पर पहुचँता ह,ै तो उिके अत्याचारों 

और अन्याय का भार आम आदमी को ही उठाना पडता है। सिसटि िािन के दौरान जो िोषण जनता को झेलना 

पडा र्था, वह स्वतंत्र भारत में भी िमाि नहीं हुआ; केवल िोषक बदले, िोसषत वही रहे। आज़ादी के बाद भी आम 

जनजीवन की सस्र्थसत में वास्तसवक िधुार नहीं आया। ित्ता का चेहरा भले बदला हो, लेसकन उिके भीतर का स्वार्थम 

और िंवेदनहीनता वैिी की वैिी बनी रही। दषु्यंत कुमार ने जब अपनी कसवताओ ंऔर ग़ज़लों के माध्यम िे व्यवस्र्था 
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की िडांध पर प्रहार करना िरुू सकया, तब भी हालात बहुत अलग नहीं र्थे। ित्ताधारी तबका आम आदमी को केवल 

एक िाधन के रूप में दखेता र्था—ऐिा िाधन, सजिकी मेहनत और पिीने िे उनके वैभव और सवलासिता के सकले 

खडे होते र्थे। जनता के असधकारों और हकों की कोई वास्तसवक परवाह नहीं की जाती र्थी। 

"मस्लिि आमेज िोिे िैं हसयासि के कदम ि ून समझेगा हसयासि,  

अभी इन्सान ि।ै"  

दषु्यंत कुमार ने सवपरीत पररसस्र्थसतयों में भी भारतीय िंसवधान को िवोच्च मान सदया और उिे आम जनमानि की 

आिा का कें द्र बनाए रखा। जनता को िंसवधान िे केवल असधकार नहीं, बसल्क एक बेहतर जीवन की उम्मीद र्थी—

एक ऐिा िपना सजिे वे खलुी और बंद दोनों आँखों िे दखेा करते र्थे। जब उन्होंने दखेा सक उिी िंसवधान की िपर्थ 

लेने वाले लोग, आम नागररकों को न्याय की चौखट पर दम तोडते देख रह ेहैं, तब उनका कसव-हृदय व्यसर्थत हो 

उठा। सफर भी वे िंसवधान में जनसवश्वाि को बनाए रखने के पक्षधर रह।े तभी वे कहते हैं 

"सामान कुछ निीं ि,ै र्टे िाल ि ै

मगर झोले में उसके पास कोई सिंहवधान ि।ै" 

दषु्यंत कुमार की ग़ज़लें महज़ प्रेम या िौंदयम के सचत्र नहीं हैं, बसल्क वे उि िमाज की जीवंत व्यर्था का दस्तावेज़ हैं 

सजिमें वे जीते र्थे। वे उन घटनाओ ंिे आंदोसलत होते हैं जो उनके आिपाि घटती र्थीं और उन्हें अपनी कसवता का 

सवषय बनाते हैं। जब िमाज में भौसतकता हावी हो जाती ह,ै तो नैसतक मदल्यों की अपेक्षा व्यर्थम हो जाती ह।ै ऐिे िमय 

में दषु्यंत अंसतम पंसि के उि व्यसि की सचंता करते हैं, सजिे अभी भी न्याय और मदलभदत आवश्यकताओ ंकी पदसतम 

का इतंजार ह।ै उनका "अंत्योदय" वही िपना ह ैसजिमें अंसतम व्यसि के जीवन में तब तक कोई िार्थमक पररवतमन 

नहीं आता, जब तक वह न्याय और िम्मानपदवमक जीवन न पा ले। स्वतंत्रता के बाद दिे िे तो अंग्रेज चले गए, पर 

आमजन के जीवन िे अंधकार नहीं गया। नेता गांधीजी के वस्त्र तो पहनते रह,े लेसकन उनके सवचारों िे कोिों ददर रह।े 

िमाजवाद की िच्ची कल्पना तब ही िाकार होती ह ैजब मजददर को उिका मेहनताना उिके पिीने के िदखने िे 

पहले समल जाए। 

“िक आिे-आिे सूख जािी िैं नहदयािं 

मझेु मालूम ि ैपानी किािं ठिरा िोगा।” 
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आज़ादी के िपनों में आम जन ने जो कल्पनाएँ बनुी र्थीं, वे भ्रष्टाचार की बसल चढ गई।ं ित्ता और व्यवस्र्था इतनी 

भ्रष्ट हो गई सक गरीबों के सलए भेजी गई िहायता भी अफिरों, नेताओ ंऔर बाबओु ंकी सतजोररयों की िोभा बढाने 

लगी। ऐिे िमय में दषु्यंत चपु नहीं रहते, वे व्यवस्र्था की जड पर िब्दों की चोट करते हैं। उनकी कसवता िोषणकारी 

तंत्र पर करारी सटप्पणी बन जाती ह।ै वे कहते नहीं, ललकारते हैं—और व्यवस्र्था को उिकी ही भाषा में जवाब दते े

हैं। 

“यि सारा हजस्म झकु कर बोझ से दोिरा िुआ िोगा 

 मैं सजद ेमें निीं था आपको धोखा िुआ िोगा ” 

दषु्यंत कुमार न केवल एक प्रखर कसव र्थे, बसल्क वे राष्रवाद के वास्तसवक िंवाहक भी र्थे। उनके सवचारों में राष्र 

का मतलब महज़ भदसम का टुकडा नहीं, बसल्क उिमें बिने वाला प्रत्येक आम नागररक र्था—भदखा, िोसषत, वंसचत 

और पीसडत। उन्होंने जहाँ एक ओर भ्रष्टाचार और तंत्र की सवफलताओ ंपर तीखा प्रहार सकया, वहीं ददिरी ओर भदख 

िे तडपते बच्चों की वेदना को ित्ता के गसलयारों तक पहुचँाने का प्रयाि सकया। दषु्यंत मानते हैं सक अन्याय और 

अत्याचार को चपुचाप िहने वाला व्यसि भी उतना ही दोषी ह ैसजतना सक उिे करने वाला। वे युवाओ ंिे आह्वान 

करते हैं सक वे िमता, स्वतंत्रता और न्याय की लडाई में सकिी भी प्रकार का िमझौता न करें। उनका िंदिे स्पष्ट 

ह—ैअन्याय के िामने सिर मत झकुाओ, बसल्क बनो वह आवाज़ जो उन मजलदमों, िोसषतों और हासिये पर खडे 

लोगों के हक़ की बात करे, सजनका योगदान राष्र सनमामण में सकिी भी अन्य वगम िे कम नहीं ह।ै दषु्यंत केवल व्यवस्र्था 

में िधुार की बात नहीं करते, वे मदलभदत पररवतमन की बात करते हैं। वे मानते हैं सक जब िमस्या केवल बीमारी नहीं 

बसल्क नािदर बन जाए, तो केवल औषसध पयामि नहीं होती—तब िल्य सचसकत्िा की आवश्यकता होती ह।ै यही 

कारण ह ैसक वे कहते हैं—  

“िो गई ि ैपीर पविि सी हपघलनी चाहिए  

हर्र कोई गिंगा हिमालय से हनकलनी चाहिए.. 

हसर्ि  ििंगामा खडा करना मेरा मकसद निीं  

मेरी कोहशश ि ैहक यि सरूि बदलनी चाहिए” 

वनष्कर्ष:  
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दषु्यंत कुमार सनस्िंदहे सहदंी ग़ज़ल के एक युगांतरकारी और जनसप्रय कसव र्थे। उनकी ग़ज़लों का हर िेर केवल 

िौंदयमबोध नहीं, बसल्क िामासजक व्यवस्र्था पर एक प्रखर सटप्पणी ह।ै उन्होंने ित्ता की ईटं दर ईटं जांची, और उन 

नींव के पत्र्थरों की ओर िमाज का ध्यान आकसषमत सकया सजन्हें अक्िर अनदखेा कर सदया जाता ह।ै आज सहदंी 

ग़ज़ल सजि ििि स्वरूप में िासहत्य में स्र्थासपत है, उिका श्ेय बहुत हद तक दषु्यंत कुमार को जाता है। उन्होंने 

ग़ज़ल को उददम की रूढ िैली और कसठन िब्दावली िे सनकालकर सहदंी की िहजता और जनभाषा िे जोडा, सजििे 

यह सवधा आम जन की आवाज़ बन िकी। उनकी ग़ज़लों में न केवल िामासजक सवडंबनाओ ंपर प्रहार र्था, बसल्क 

तत्कालीन िमय में व्याि भाई-भतीजावाद, क्षेत्रवाद, िांप्रदासयकता और भाषायी खेमेबाजी जैिी िमस्याओ ंपर भी 

गहन दृसष्ट र्थी। दषु्यंत कुमार ने िमाज में व्याि िांस्कर सतक और आसर्थमक सवषमताओ ंको न केवल पहचाना, बसल्क 

अपनी कलम के माध्यम िे उन्हें मखुर भी सकया। एक िच्चे िासहत्यकार की भदसमका सनभाते हुए उन्होंने न केवल 

आलोचना की, बसल्क एक वैकसल्पक िोच, एक नई सदिा दनेे का कायम भी सकया। उनकी लेखनी में वह िसि र्थी 

जो िमाज को आईना सदखा िके और िार्थ ही पररवतमन का मागम भी िझुा िके। उनकी िासहत्य िाधना केवल रचना 

नहीं, बसल्क िामासजक चेतना को जगाने का प्रयाि र्थी। 
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