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साराांश: 

  महात्मा गााँधी द्वारा समाज के जजस वगग के जिए हररजन शब्द का प्रयोग जकया गया था उसका मतिब 

ऐसी जाजतयों से ह,ै जजनको जातीय पदानकु्रम में जनम्नतम स्थान और अस्पशृ्य सामाजजक प्रजस्थजत पर रखा गया ह।ै 

इनके जिए ‘दजित वगग’ शब्द का प्रयोग भी प्रचजित ह ैजजसका सवगप्रथम प्रयोग डॉ० अम्बेडकर ने जकया था और 

इस शब्द का अजभप्राय िोगों के ऐसे वगों एवं श्रेजियों से ह ैजो गरीब, शोजित, पीजित एवं वंजचत तथा सामाजजक, 

आजथगक, धाजमगक एवं राजनीजतक रूप से पदच्यतु थे। जकन्त,ु पहिी बार औपजनवेजशक शासन और आजाद भारत 

में इस स्वर ने एक समग्र रूप से संशे्लजित समाज की पनुरगचना के जिए बाध्य कर जदया क्योंजक, अंग्रेजी शासनकाि 

ने दजित-चेतना को मजबतूी प्रदान की। अनेक प्रकार के व्यावसाजयक एवं जशल्प गिुों में जनपिु ये श्रमजीवी जाजतयााँ 

कुम्हार, िहुार, बढ़ई, दजी, कहार, पजनहार, पनवािी और मजूतगकार,चमगकार ही वह 'दजित समदुाय' ह ैजो खेतों की 

जतुाई, बआुई, कटाई, जनराई के काम के साथ वतन का वास्तजवक जनमागि करता था। साजहत्य की दजुनया में प्रमखु 

स्थान रखने वािे महाप्राि जनरािा जन्म से सविग होते हुए भी दजितों के सवाांगीि जवकास के प्रबि समथगक थे। वे 

मानव के सामाजजक, आजथगक, राजनैजतक और शैजिक उन्नजत के माध्यम से जवकास के प्रबि समथगक थे। दजितों 

के प्रजत केवि सहानभुजूत जदखाना एक बात ह ैऔर उनकी उन्नजत के जिए सोचना और काम करना दसूरी बात ह ै। 

जनरािा ने न केवि दजितवगग की जवजवध समस्याओ ंपर मानवतावादी दृजिकोि से जवचार जकया बजल्क समाधान 

भी प्रस्ततु जकया ह।ै समाज में जब तक असमानता रहेंगी तब तक जनरािा साजहत्य की प्रासंजगकता बनी रहगेी।  

मुख्य शब्द: जनरािा का दजित-बोध, साजहत्य में सामाजजक-न्याय की जवचारधारा।   
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       भारतीय िामासिक-व्यिस्था में ‘िासत’ िामासिक स्तरीकरण का असनिायय अंग ि ैसििमें ििोच्च स्थान पर 

ब्राह्मण पदस्थ ि ैसफर क्षसिय सफर िैश्य और िबिे सनचले पायदान पर शदू्र आते िैं। 'अनिुूसचत िासत' शब्द लोगों 

के उन िमिूों को इसंगत करते िैं िो िासत-व्यिस्था िे बािर थे। इनमें मखु्य रूप िे िाफ-िफाई, दािकमय, चमडा 

उतारने िैिे कलसुित कायय करने िाले अछूत लोग शासमल थे। उच्च िासतयों द्वारा इन्िें  अपसिि एिं अस्पशृ्य माना 

िाता था। इनके 'श्याम िणय' और अस्िच्छ काम-धंधों के कारण भी उन्िें िासत एिं िगय-व्यिस्था के िामासिक 

पदानकु्रम में िबिे नीचे रखा गया था। चूूँसक िणायश्रम सिद्ांत का यि मत ि ै सक- िासत को अपना परम्परागत 

व्यििाय िी अपनाना चासिए। िैिे पिुारी का बेटा पिुारी बन ेऔर चमयकार का बेटा चमयकार। अस्पशृ्य िासतयों के 

सलए अपना व्यििाय बदलकर अपनी िामासिक, आसथयक सस्थसत में िधुार करना अिंभि था। ‘अनिुसूचत िासत’ 

शब्द का िियप्रथम प्रयोग िाइमन कमीशन ने सकया और इिे 1935 के भारत िरकार असधसनयम में स्थान प्राप्त िुआ। 

इि िमिू के सलए दिूरा ििायसधक प्रयोग िोन ेिाला शब्द ‘िररिन’ ि।ै इि शब्द का िियप्रथम प्रयोग मिात्मा गाूँधी 

द्वारा सकया गया सििका मतलब ऐिी िासतयों के एक िमुदाय िे ि ैसिनको िासतये पदानकु्रम में सनम्नतम स्थान 

और अस्पशृ्य िामासिक प्रसस्थसत पर रखा गया िै। इनके सलए ‘दसलत िगय’ शब्द का प्रयोग भी प्रचसलत ि ैसििका 

िियप्रथम प्रयोग डॉ० अम्बेडकर ने सकया था और इि शब्द का असभप्राय लोगों के ऐिे िगों एिं श्रेसणयों िे ि ैिो 

गरीब, शोसित, पीसडत एिं िंसचत तथा िामासिक, आसथयक, धासमयक एिं रािनीसतक रूप िे पदच्यतु थे। सकन्त,ु 

पिली बार औपसनिेसशक शािन और आिाद भारत में इि स्िर ने एक िमग्र रूप िे िंशे्लसित िमाि की पनुरयचना 

के सलए बाध्य कर सदया क्योंसक, अंग्रेिी शािनकाल ने दसलत-चेतना को मिबतूी प्रदान की। अनेक प्रकार के 

व्याििासयक एिं सशल्प गुणों में सनपणु ये श्रमिीिी िासतयाूँ कुम्िार, लिुार, बढ़ई, दिी, किार, पसनिार, पनिाडी 

और मसूतयकार,चमयकार िी िि 'दसलत िमदुाय' ि ैिो खेतों की ितुाई, बआुई, कटाई, सनराई के काम के िाथ ितन 

का िास्तसिक सनमायण करता था।  

िमाि िी िासित्य का प्रमखु स्रोत रिा ि ैऔर िासित्य में इन्िीं ‘िामासिक स्रोतों’ की छानबीन िोती ि।ै सकिी िमय 

सिशेि में मानि के िामासिक-िरोकार रचनात्मकता को प्रभासित करते िैं। इिी क्रम में रचनाकार की िंिेदनशीलता 

एिं ऐसतिासिक चेतना उिके िासिसत्यक सशश ुको मिबतूी प्रदान करते  ि।ै आधसुनक यगु में रािनीसतक पररिेश 

का सितना व्यापक प्रभाि िासित्य पर पडा ि ैउतना पिले कभी निीं था । ितयमान िासित्य केिल प्रेम और िौन्दयय 
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की िाधना के ििारे निीं चल िकता ि ैबसल्क िि िमाि के िामासिक, आसथयक, शैक्षसणक, रािनीसतक, धासमयक  

पररिेश की िंरचनाओ ंऔर िांस्कृसतयों िे प्रभासित िोता ि।ै  

सनराला ने िामासिक-िमरिता की िमीन को सनकट िे दखेने की कोसशश की ि।ै उनकी मानिीय िंिेदना िमाि 

के ऐिे लोगों के िाथ गिनता िे िडुी िुई ि ैसिन्िें िामंती ताकतों ने आगे निीं बढ़ने सदया। दसलत िमाि के िम्बन्ध 

में उनका भािकुतापूणय, ईमानदारी िे भरा परन्त ुआिेशपणूय कथन दशयनीय ि।ै "शदू-शसियों िे यथाथय भारतीयता 

की सकरणें फूटेंगी। िे िी भसिष्य के ब्राह्मण, क्षसिय और िैश्य िैं और ब्राह्मण, क्षसिय और दृप्त िासतयाूँ शदू्र। खदुाई 

ििा ऐिी िी िोती ि ैसक सचरकाल तक लडकर ब्राह्मण क्षसिय पस्त िो गये िैं। उनका कायय अब िे िासतयाूँ करेंगी 

िो अब तक िेिा करती आयीं िैं। भारत तभी तक पराधीन ि ैिब तक िे निीं िागती। उनका कमय के क्षेि पर उतरना 

भारत का स्िाधीन िोना ि"ै1 सनराला ने अपने सिचारों को िासित्य की सिसिध शैसलयों के माध्यम िे असभव्यि 

सकया ि।ै सििे दसलत-िागरण की असभव्यसि कि िकते िैं । इि तरि िे एक नये िगय आधाररत आन्दोलन की 

सिचारधारात्मक पषृ्ठभसूम तैयार िोती ि।ै अपनी इि सिचारधारा को उन्िोंन े 'बेला' और 'नये पत्ते' नामक कसिता 

िंग्रिों में असभव्यि सकया ि-ै 

"िल्द िल्द पैर बढ़ाओ,ं आओ-आओ आि अमीरों की ििेली सकिानों की िोगी पाठशाला धोबी, पािी, चमार, 

तेली खोलेंगे अंधेरे का ताला।।"2  

सनराला का यि िंघियमय आहृिान िांस्कृसतक स्तर पर बिुस्तरीय ि।ै एक तरफ िे आसथयक रूप िे पीसडत लोगों को 

उनका िक सदलाते िैं तो दिूरी तरफ दसलत िगय िे िांस्कृसतक ियूोदय की पिल करते िैं। िगय और रंग आधररत 

भेदभाि के सिरोध में सनराला िासित्य िियि सदखाई दतेा ि।ै उनकी दृसि में िांस्कृसतक स्ितंिता प्रासप्त का मलू िंदशे 

‘िागरण’ ि।ै इिीसलए 'िागो सफर एक बार' के िाथ उन्िें ििारों िाथ एक िाथ उठते िुए सदखाई दतेे िैं। ििों िे 

शोसित िनिामान्य की पक्षधरता को िे बडी तेिी िे ग्रिण करते िैं। िे किते िैं- “दखेता ि ूँ यिाूँ काले-लाल-पीले-

श्वेत िन में। शांसत की रेखा सखंची ि,ै क्रासन्त कृष्णा िो गई ि।ै क्रासन्त का कृष्णा िोना उन्िें स्िीकार निीं ि,ै इिसलए 

िे अपने सद्विभाि को त्यागकर खीझिश ‘कान्यकुब्ि-कुल कुलांगार, खाकर पत्तल में करें छेद’ किते िैं और दसलत 

कसि िंत रसिदाि को इन शब्दों में श्रद्ांिसल दतेे िैं- "छुआ पारि भी निीं तमुने, रि ेकमय के अभ्याि में, असिरत 

बि ेज्ञान-गंगा में  िमजु्जज्जिल चमयकार, चरण छूकर कर रिा मैं नमस्कार।"3 
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सनराला के िासित्य में दसलत-सिमशय की िास्तसिक छसि गद्य िासित्य में सदखाई दतेी ि।ै उनकी प्रमखु गद्य कृसतयाूँ- 

कुल्ली भाट, चतरुी चमार, सबल्लेिरु बकररिा, चोटी की पकड, चमेली और काले कारनामे प्रमखु िैं िो रचनाकार 

के स्ितन्ि एिं िसक्रय स्िरूप िे पररचय कराती ि।ै इन कृसतयों  में िामासिक-व्यिस्था िे िंसचत, उपेसक्षत और 

शोसित दसलत-िगय के पािों को प्रमखुता दी गई ि।ै सनराला के सचन्तन की सिशेिता ि ै िे िामासिक क्रासन्त की 

शरुूआत सनम्न िासतयों की रािनीसतक आन्दोलन की िफलता के रूप में करते िैं । सनराला के इन बातों में िमें 

दसलत चेतना के स्िर स्पि िनुाई पडते िैं। सनराला ने िामंतिादी िामासिक व्यिस्था में दसलतों की दुुःखद सस्थसत 

का दस्तािेि प्रस्ततु कर यि सदखाने का प्रयाि सकया ि ैसक दसलत अब शोिण को ििन करने के मडू में निीं ि।ै 

उन्िोंने अपने अधरेू उपन्याि ‘चमेली’ में चमेली के माध्यम िे दसलत चेतना को स्पि सकया ि।ै ठाकुर बख्तािर सिंि 

िब चमेली के िाथ िबरदस्ती करने का प्रयाि करता िै, तो चमेली उिका िख्त प्रसतकार करती ि ैतो ठाकुर द्वारा 

झठेू बदनाम सकये िाने पर सपता िब उिे फटकारते िैं सक तनूे मेरी नाक कटिा दी। इि पर िि किती ि-ै ‘‘अूँधेरे में 

तझेु अपनी नाक न सदख पडे तो मेरा क्या किरू ि।ै’’4 

सनराला ने दसलत सिमशय की अिधारणा को रचनात्मक कायय के िाथ रािनीसतक कतयव्य भी माना ि।ै उन्िोंने 

स्ितन्िता,  िमानता एिं बंधतु्ि के भाि िे सनसमयत िमाि की कल्पना की। सनराला िी स्ियं 'चतरुी चमार'  नामक  

किानी िंग्रि में सशसक्षत युिकों के प्रसतसनसध बनकर चतरुी तथा गाूँि के सनधयन सकिानों का िियोग करते िैं। चतरुी 

की लडाई उि शोिक िमींदार िे ि ैिो सकिानों के िाथ कू्ररतापणूय  व्यििार करता ि ैऔर कुल्लीभाट उपन्याि का 

नायक ‘पथिारीदीन भट्ट’ उफय  कुल्लीभाट िन्म िे कुलीन िोते िुए भी न सिफय  मिुलमान स्त्री िे ब्याि करता ि,ै 

बसल्क अछूतों के िीिन-स्तर में िधुार लाने के उद्दशे्य िे पाठशाला खोलता ि ैऔर इिके िाथ िी अछूत पररिारों 

के बीमार और लाचार िदस्यों की सनुःस्िाथय िेिा भी करता ि।ै इिी तरि 'अलका' उपन्याि में बधुआु लोध की 

लडाई भी िमींदार िे ि।ै अब ििाल यि ि ैसक क्या िमींदारी उन्मलून िे िी दसलतों एिं सकिानों का स्ित्ि िापि 

आ िकता ि।ै यिाूँ िामासिक, आसथयक, रािनैसतक  एिं िांस्कृसतक स्तर पर दसलत असस्मता का ििाल िमग्र रूप 

में पररलसक्षत िोता ि।ै सनराला िासित्य में परम्परागत व्यिस्था के प्रसत सिद्रोि और शोिकों के प्रसत घणृा का भाि 

सनसित ि।ै सनराला ने कुकुरमुत्ता के माध्यम िे शोिण व्यिस्था पर व्यंग सकया ि ैतो 'िि तोडती पत्थर' में यथाथय का 

सचिण सकया ि ै। 'काले कारनामें' उपन्याि में िामंत एिं परुोसित गठिोड का अप्रसतम उदािरण सदखता ि।ै सनराला 
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अपने सनिी दखुों को भले िी पणूयतया प्रकट न कर पाये िों परंत ुआम िनमानि के दखुों को पणूय िंिेदना और 

यथाथयिादी दृसिकोण िे प्रकट सकया ि।ै यद्यसप िे अपने िम्पणूय िीिन काल में असभशप्त रि ेिैं। ‘िरोि-स्मसृत’ में 

सनराला सलखते िैं- “दुुःख िी िीिन की कथा रिा । क्या कि ूँ आि िो निीं किी।।”5 

सनराला ने परम्परागत िणय-व्यिस्था को दोिपणूय सिद् करते िुए दसलतों की िामासिक, आसथयक, रािनीसतक और 

धासमयक पररसस्थसतयों के िणयन में स्ियं ििणय िोते िुए भी ििणों द्वारा उनके प्रसत सकये िाने िाले शोिण का यथाथय 

अंकन सकया ि।ै दसलतों को अपने असधकारों के प्रसत िागरूक करने की प्रेरणा उनके िासित्य में सिद्यमान ि।ै शोसित 

िगय के प्रसत सनराला का दृसिकोण तत्कालीन िमाि िे अलग और मौसलक ि।ै सनराला अपनी रचनाओ ंमें दसलतों, 

शोसितों की दयनीय सस्थसत  का यथाथय सचिण कर उनमें शोिक िगय के प्रसत सिद्रोि का भाि उत्पन्न करते िैं, तत्पश्चात 

दसलतों के उज्जज्जिल भसिष्य की कामना कर राष्र के सनमायण में उनके योगदान को आिश्यक मानते िैं।  

यसद ‘दसलत’ शब्द को िासत िे ऊपर उठाकर व्यापक फलक पर दखेा िाय तो उिमें िसदयों िे पद-दसलत सस्त्रयाूँ, 

सनधयन सकिान, शोसित मिदरू और िासशए का िमाि आ िाता ि।ै सनराला ने इन िभी िगों की दारुण-दशा को 

अपने लेखन का आधार बनाया ि।ै सनराला न ेस्ियं सलखा ि-ै ‘बािर मैं कर सदया गया ि ूँ। और  ‘ब्रािमण िमाि में 

ज्जयों अछूत।’ सनराला का िन्म तो दसलत िगय में निीं िुआ था लेसकन िे अपनी सिद्रोिी प्रिसृत्त के कारण सिि उच्च 

िगय में िन्म,े उिके सनयम एिं  िामासिक बंधनों को कभी स्िीकार निीं सकया सििके चलते िे अपने िी िगय में 

दसलत िगय की तरि  घणृा, उपेक्षा और उपिाि के पाि रि ेिैं । इि प्रकार िे कि िकते िैं सक सनराला की रचनाओ ं

में दसलत-पािों का सचिण केिल ििानभुसूतिश निीं बसल्क स्िानभुसूतिश ि।ै  

सनराला अपने िमय के ििायसधक प्रसतभािान परन्त ुसिद्रोिी प्रिसृत  के कसि थे िे मानि-मसुि के प्रबल िमथयक थे। 

लेसकन, उन्िोंने दसलत-िगय के सलए कोई आन्दोलन निीं सकया परन्त ुअपनी लेखनी के माध्यम िे दसलतों के िक 

एिं असधकार के सलए सनरन्तर िंघियशील रि ेिैं। सिि तरि िे प्रेमचन्द्र ने अपन ेिासित्य के माध्यम िे तद्यगुीन 

शोिणकारी, िदूखोर और बेगार-प्रथा का सिरोध सकया था ठीक उिी प्रकार के सिरोध का सचिण सनराला के िासित्य 

में समलता ि-ै "छक्कन और घिीटे ने सशकायत की, 'पिर भर रात रिी, तब बीघे भर की घाि छीलकर छोलदाररयों 

की िगि बनायी अब मासलक किते िैं, लकडी चीर द।े दाम कुछ निीं समलता।"6  
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सनराला अपने ‘सनरूपमा' उपन्याि में भारतीय िमाि में आसदकाल िे प्रचसलत िणय व्यिस्था के प्रमखु सिद्ान्त, 

‘िासत आधाररत कमय’ के सिद्ान्त की अििलेना करते िुए पसडडत सगररिाशंकर समश्र के पिु कृष्णकुमार िे िोसक 

लन्दन िे डी. सलट. उपासध प्राप्त थे, िे ितूा पासलश करिाकर अपने क्रांसतकारी दृसिकोण को प्रदसशयत करते ि।ै "िि 

बादामी और काली पासलश की दो सडसबया और एक ब्रश सलये बैठा था। कई िोडे पासलश करने को समले िबिे 

एक िी पैिा उिने सलया उिकी भलमनिाित का प्रमाण था। शिर में िनिनी फैल चली।”7 

सनराला ने अस्पशृ्यता का सिरोध करते िुए दसलतों को बराबरी का िक दनेे की िकालत करते िैं।  "चतरुी चमार" 

नामक किानी में इि बात का सचिण समलता िै। "गोश्त आने लगा। िमय-िमय पर लोध, पािी, धोबी और चमारों 

का ब्रह्मभोि भी चलता रिा। घतृपक्ि मिालेदार मांि की खुशब ूिे सििकी भी लार टपकी, आप सनमंसित िोने को 

पछूा। इि तरि मेरा मकान िाधारण िनों का अड्डा बसल्क िाउि आफ कामंि िो गया।"8 

िररिनों के प्रसत गांधीिी के सिचारों िे प्रभासित िोकर सनराला ने उनके िमथयन में सलखा- "यसद िम चािते िैं सक 

मिात्मा िी िीसित रिें-िमारे सलए िमारे देश के सलए, तो िमें िररिनों को गले लगाना िोगा, उन्िें अपनाना िोगा, 

ऊूँ च नीच का भेदभाि समटाना िोगा। यसद िम िब अब भी अपने भाइयों को घणृा की दृसि िे दखेेंगे, यसद िम अब 

भी उनका सतरस्कार करेंगे, यसद िम अब भी अपने िी ऐिे िाडचाम िाले मनषु्यों को अछूत िमझेंगे, उन्िें दरुदरुायेंगे, 

तो िि िमय दरू निीं, िब िंिार की िारी शसियां िम िे रूठ िायेंगी, तथा िमारा ऐिा पतन िोगा सक िम उठाये 

न उठेंगे। िंिार िमारी अिस्था पर ििेंगा। िमारी मखूयता पर िमारा उपिाि करेगा।" 9 

सनराला िैिासिक िम्बन्धों को िामासिक िद्भाि बढ़ाने और छुआछूत को समटाने की प्रमुख कडी के रूप में देखते 

िैं। उनका मानना ि ैसक यसद दसलतों एिं ििणों के बीच स्िस्थ िैिासिक िम्बन्ध स्थासपत िोने लग िाय तो दशे में 

िामासिक िमरिता बढ़ िायेगी - "खान-पान, सििािासद िम्बन्ध के सलए घबडाने की कोई बात निीं। सििाि तो 

िास्ति में शरीर िे पिले मन िे िम्बन्ध रखता िै, परुूि और प्रकृसत का मेल दो मनों के भीतर िे िोना चासिए। 

आिकल ब्राह्मणेत्तर िमाि में ऐिे मनषु्यों की कमी निीं, िो सिद्या एिं बसुद् में ब्राह्मणों के बराबर ि।ै सफर ब्राह्मणों 

की कन्याओ ंका उनके िाथ और उनकी कुमाररयों का ब्राह्मणों के िाथ मानसिक मेल तथा सििाि अिंगत िा 

अस्िाभासिक कदासप निीं और ब्राह्मण तथा क्षसियों में ऐिी सस्थसत िालों की भी कमी निीं, सिनिे चमार, धोबी, 
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नाई और लोध आसद बसुद् तथा कमय-कौशल में बढ़े िुए िैं। सफर सििाि की व्यापकता में बाधा कौन िी िो िकती 

ि?ै10 

  िमग्रतुः यि किा िा िकता ि ैसक सनराला ििणय िोते िुए भी दसलतों के ििाांगीण सिकाि के प्रबल िमथयक 

थे। िे मानि के िामासिक, आसथयक, रािनैसतक और शैसक्षक उन्नसत के माध्यम िे सिकाि के प्रबल िमथयक थे। 

दसलतों के प्रसत केिल ििानभुूसत सदखाना एक बात ि ैऔर उनकी उन्नसत के सलए िोचना और काम करना दिूरी 

बात ि ै। सनराला ने न केिल दसलतिगय की सिसिध िमस्याओ ंपर मानितािादी दृसिकोण िे सिचार सकया बसल्क 

िमाधान भी प्रस्ततु सकया ि।ै िमाि में िब तक अिमानता रिेंगी तब तक सनराला िासित्य की प्रािंसगकता बनी 

रिगेी।  
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