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सािांश:  

 समावेशी शशक्षा का उद्दशे्य सभी शवद्याशथियों को, चाह ेउनकी सामाशिक, आशथिक, लैंशिक या शारीररक 

पररशथथशियााँ कैसी भी हों, समान अवसर और िणुवत्तापणूि शशक्षा प्रदान करना ह।ै शवशेष आवश्यकिा वाले बच्चों 

के संदभि में शिशिटल टूल्स का उपयोि शशक्षण-अशििम प्रशिया को अशिक सलुभ, लचीला और व्यशििि बनाने 

में महत्वपणूि भूशमका शनभािा है। थिीन रीिर, थपीच-टू-टेक्सथट, ब्रेल शिथ्ले, इटंरैशक्सटव सॉफ़्टवेयर एवं अनकूुशलि ई-

लशनिंि ्लेटफॉमि िैसे उपकरण दृशिबाशिि, श्रवण बाशिि और सीखने में कशिनाई का सामना कर रह ेशवद्याशथियों के 

शलए शशक्षा को अशिक प्रभावी बना सकिे हैं। इसी प्रकार, लैंशिक समानिा आिाररि पाि्यचयाि का शवकास शशक्षा 

में लैंशिक पवूािग्रहों को समाप्त करने, लड़शकयों एवं अन्य लैंशिक अल्पसंख्यक समहूों की भािीदारी बढाने िथा 

समावेशी वािावरण शनमािण में सहायक ह।ै ऐसे पाि्यिम में अध्ययन सामग्री, उदाहरण, शचत्रण और िशिशवशियााँ 

इस प्रकार से िैयार की िािी हैं शक वे सभी शलंिों के शलए समान अवसर, सम्मान और प्रशिशनशित्व सशुनशिि करें। 

शिशिटल टूल्स और लैंशिक संवेदनशील पाि्यचयाि का एकीकृि उपयोि न केवल शवशेष आवश्यकिा वाले 

शवद्याशथियों के सीखने के अनभुव को बेहिर बनािा ह,ै बशल्क शशक्षा के क्षेत्र में समानिा, शवशवििा और समावेशशिा 

के शसद्ांिों को भी मिबूि करिा ह।ै इस प्रकार, यह दृशिकोण सिि शवकास लक्ष्य की प्राशप्त की शदशा में एक प्रभावी 

कदम ह।ै यह अध्ययन समावेशी शशक्षा के ढााँचे के अंिििि शवशेष आवश्यकिा वाले बच्चों के शलए शिशिटल टूल्स 

के एकीकरण िथा लैंशिक-समानिा आिाररि पाि्यचयाि के शवकास का अन्वेषण करिा ह।ै मौिदूा साशहत्य, नीशििि 

ढााँचे और प्रायोशिक अध्ययनों के आिार पर यह िााँच करिा ह ैशक शकस प्रकार सहायक िकनीक और यशूनवसिल 

शिजाइन फॉर लशनिंि शसद्ांि शवशवि शशक्षाशथियों के शलए पह चं, सहभाशििा और सीखने के पररणामों को बेहिर बना 

सकिे हैं।  
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प्रथििु शोि यह रेखांशकि करिा ह ैशक लैंशिक-समानिा आिाररि पाि्यचयाि, िो पवूािग्रहों से मिु हो और शिसमें 

शवशवि आदशि-चररत्रों को शाशमल शकया िया हो, आपसी सम्मान, सहानभुशूि और सामाशिक समावेशन को 

प्रोत्साशहि करिी ह।ै यह प्रभावी शियान्वयन के शलए शशक्षक-प्रशशक्षण, थथानीयकृि शिशिटल संसािन, अवसंरचना 

शवकास और नीशििि समथिन की आवश्यकिा पर भी बल देिा ह।ै इसके अशिररि, िकनीक के शिम्मेदार उपयोि 

हिे ुिेटा िोपनीयिा और सांथकृशिक प्रासंशिकिा पर ध्यान दनेा आवश्यक ह।ै शनष्कषि बिािे हैं शक शिशिटल टूल्स 

और लैंशिक-संवेदनशील पाि्यचयाि शिजाइन का संयिु प्रयोि न केवल शवशेष आवश्यकिा वाले बच्चों के शलए 

लाभकारी ह,ै बशल्क संपणूि शशक्षा प्रणाली की समावेशशिा और समानिा को भी सशि बनािा ह।ै 

मुख्य शब्द: समावेशी शशक्षा, शवशेष आवश्यकिा वाले बच्चे, शिशिटल टूल्स, पाि्यचयाि।  

प्रस्तावना:  

समािेिी शिक्षा का मलू उद्दशे्य प्रत्येक शिद्यार्ी को, चाह ेउसकी सामाशजक, आशर्यक, साांस्कृशिक, लैंशगक या 

िारीररक पररशस्र्शि कैसी भी हो, समान अिसर और गणुित्तापणूय शिक्षा उपलब्ध कराना ह।ै यह दृशिकोण न केिल 

शिक्षा का साियभौशमक अशधकार सशुनशिि करिा ह,ै बशकक समाज में समानिा, शिशिधिा और सहभाशगिा के मकूयों 

को भी सिक्त बनािा ह।ै समािेिी शिक्षा के अांिगयि शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों (Children with Special 

Needs – CWSN) को शिक्षण-अशधगम प्रशिया में समान रूप से सशममशलि करने के शलए सहायक प्रौद्योशगकी 

(Assistive Technology) और उपयकु्त पाठ्यचयाय का शििेष महत्ि है। शििेष आिश्यकिा िाले शिद्याशर्ययों के 

शलए शिशजटल टूकस का उपयोग शिक्षा की पह ुँच और प्रभाििीलिा को बढ़ाने में महत्िपणूय योगदान दिेा ह।ै 

उदाहरणस्िरूप, दृशिबाशधि शिद्याशर्ययों के शलए स्िीन रीिर, श्रिण बाशधि शिद्याशर्ययों के शलए साइन लैंग्िेज 

इांटरप्रेटर सॉफ़्टिेयर, शिस्लेशससया से प्रभाशिि शिद्याशर्ययों के शलए टेसस्ट-टू-स्पीच एशललकेिन, और अनकूुशलि ई-

लशनिंग ललेटफॉमय शिक्षा को अशधक लचीला, सलुभ और व्यशक्तगि बनािे हैं। इस प्रकार की िकनीक न केिल सीखने 

के अिसरों का शिस्िार करिी ह,ै बशकक शिद्याशर्ययों में आत्मशिश्वास और सहभाशगिा की भािना को भी प्रोत्साशहि 

करिी ह।ै दसूरी ओर, लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय (Gender-Sensitive Curriculum) शिक्षा के क्षेत्र 

में लैंशगक भेदभाि को समाप्त करने, सभी शलांगों के शलए समान अिसर सशुनशिि करने और समाज में लैंशगक समानिा 

की भािना शिकशसि करने का एक प्रभािी साधन ह।ै ऐसे पाठ्यिम में अध्ययन सामग्री, उदाहरण, गशिशिशधयाुँ और 
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दृश्य प्रस्िशुि इस प्रकार िैयार की जािी हैं शक िे शकसी भी प्रकार के पिूायग्रह से मकु्त हों िर्ा सभी शलांगों के योगदान 

और अनभुि को समान महत्ि दें। इस प्रकार, शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों के शलए शिशजटल टूकस का उपयोग 

और लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का शिकास, समािेिी शिक्षा के दो महत्िपणूय स्िांभ हैं। इनका समशविि 

प्रयोग न केिल िैशक्षक गणुित्ता में िशृद्ध करिा ह,ै बशकक सिि शिकास लक्ष्य-4 (SDG-4: गणुित्तापणूय शिक्षा) की 

प्राशप्त में भी सहायक शसद्ध होिा ह।ै 

समािेिी शिक्षा, एक ऐसा िैशक्षक दृशिकोण ह ैजो प्रत्येक शिद्यार्ी को, उसकी व्यशक्तगि शभवनिाओां, क्षमिाओां, 

पषृ्ठभशूम और आिश्यकिाओां के बािजदू, गणुित्तापणूय शिक्षा प्राप्त करने का समान अिसर प्रदान करिा ह।ै यह 

शिक्षा का ऐसा मॉिल ह ैशजसमें शिशिधिा को बाधा न मानकर, उसे एक सांपशत्त के रूप में दखेा जािा ह।ै UNESCO 

और सिि शिकास लक्ष्यों, में शििेष रूप से SDG-4, “सभी के शलए गणुित्तापणूय, समान और समािेिी शिक्षा” 

को एक िैशश्वक प्रार्शमकिा के रूप में मावयिा दी गई ह।ै इस सांदभय में शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों को शिक्षा 

की मखु्यधारा में सशममशलि करना और उवहें अपनी पणूय क्षमिा िक पह ुँचाने के शलए आिश्यक सहयोग प्रदान करना 

अत्यांि महत्िपूणय ह।ै शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों के शलए शिशजटल टूकस का महत्ि िियमान शिशजटल यगु में, 

सहायक प्रौद्योशगकी (Assistive Technology) और शिशजटल टूकस, शििेष आिश्यकिा िाले शिद्याशर्ययों के 

शलए शिक्षा में एक िाांशिकारी बदलाि ला रह ेहैं। स्िीन रीिर, ब्रेल शिस्लल,े टेसस्ट-टू-स्पीच (TTS) और स्पीच-टू-

टेसस्ट (STT) सॉफ़्टिेयर, साइन लैंग्िेज इांटरप्रेटर ऐप, अनकूुशलि ई-लशनिंग ललेटफॉमय और इांटरैशसटि मकटीमीशिया 

सामग्री जैसी िकनीकें  न केिल उनकी िैशक्षक पह ुँच को बढ़ा रही हैं, बशकक सीखने के अनभुि को व्यशक्तगि और 

अनकूुशलि भी बना रही हैं। उदाहरण के शलए, दृशिबाशधि शिद्यार्ी शिशजटल ऑशियो बुसस और स्िीन रीशिांग 

सॉफ़्टिेयर की मदद से स्ििांत्र रूप से अध्ययन कर सकिे हैं, जबशक श्रिण बाशधि शिद्यार्ी सबटाइटल और शिजअुल 

इांटरैशसटि कां टेंट से लाभाशविि हो सकिे हैं। लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का महत्ि शिक्षा केिल ज्ञान 

अजयन का माध्यम नहीं ह,ै बशकक यह समाज में समानिा, सममान और वयाय की भािना शिकशसि करने का भी 

साधन ह।ै शकां ि,ु पारांपररक शिक्षा व्यिस्र्ा में प्रायः अनजाने में ही लैंशगक पिूायग्रह (Gender Bias) प्रशिशबांशबि हो 

जािे हैं। यह पिूायग्रह न केिल अध्ययन सामग्री में, बशकक शिक्षण शिशधयों और सामाशजक अपेक्षाओां में भी शदखाई 

दिेे हैं, शजससे लड़शकयों और लैंशगक अकपसांख्यकों की भागीदारी और अिसर सीशमि हो जािे हैं। 
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लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय (Gender-Sensitive Curriculum) इस समस्या का समाधान प्रदान करिी 

ह।ै इसमें पाठ्यसामग्री, उदाहरण, शचत्रण, और गशिशिशधयाुँ इस प्रकार शिजाइन की जािी हैं शक िे सभी शलांगों को 

समान प्रशिशनशधत्ि दें और शकसी भी शलांग को कमजोर या गौण न मानें। सार् ही, यह शिद्याशर्ययों में पारस्पररक 

सममान, सहयोग और समान अिसर के मकूयों को शिकशसि करिी ह।ै दोनों दृशिकोणों का एकीकृि महत्ि शििेष 

आिश्यकिा िाले शिद्याशर्ययों के शलए शिशजटल टूकस और लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का सांयोजन 

समािेिी शिक्षा को व्यापक और प्रभािी बनािा ह।ै जहाुँ शिशजटल टूकस िारीररक, मानशसक या सांिेदी चनुौशियों 

को पार करने में मदद करिे हैं, िहीं लैंशगक सांिेदनिील पाठ्यचयाय सामाशजक और साांस्कृशिक बाधाओां को िोड़न े

में सहायक होिी है। इस एकीकृि दृशिकोण के माध्यम से शिद्यालय एक ऐसे शिक्षण िािािरण का शनमायण कर सकिे 

हैं शजसमें न केिल सभी शिद्यार्ी समान रूप से सशममशलि हों, बशकक उनकी शिशिध आिश्यकिाओां और पहचानों 

का सममान भी हो। यह न केिल व्यशक्तगि शिकास को प्रोत्साशहि करिा है, बशकक सामाशजक समरसिा, समानिा 

और सिि शिकास के शलए भी आधार िैयार करिा ह।ै 

समािेिी शिक्षा के सांदभय में शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों के शलए शिशजटल टूकस का उपयोग और लैंशगक 

समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का शिकास, शिक्षा प्रणाली में गणुात्मक सधुार लाने की शदिा में एक आिश्यक और 

दरूदिी कदम ह।ै यह दृशिकोण केिल नीशि-शनमायिाओ ां और शिक्षकों के शलए ही नहीं, बशकक समचूे समाज के शलए 

एक साझा शजममेदारी ह,ै शजससे एक वयायपणूय और समान अिसरों िाला िैशक्षक भशिष्य सशुनशिि शकया जा सके। 

समािेिी शिक्षा (Inclusive Education) एक ऐसी िैशक्षक अिधारणा ह ैशजसका उद्दशे्य प्रत्येक शिद्यार्ी को, 

उसकी सामाशजक, साांस्कृशिक, आशर्यक, िारीररक, मानशसक, या लैंशगक पररशस्र्शियों की परिाह शकए शबना, 

गणुित्तापणूय शिक्षा प्राप्त करने का समान अिसर प्रदान करना ह।ै यह शिक्षा का अशधकार केिल सैद्धाांशिक न रहकर 

व्यिहाररक रूप से लाग ूहो, इसके शलए शिक्षा प्रणाली में सांरचनात्मक, िकनीकी और पाठ्यचयाय-आधाररि सधुार 

आिश्यक हैं।  

संबंशधत साशित्य का पुनिावलोकन: 

समािेिी शिक्षा का लक्ष्य ह ैशक प्रत्येक छात्र—चाह ेिह िारीररक, सांज्ञानात्मक, सामाशजक-भािनात्मक, भाषायी 

शभवनिाओां अर्िा लैंशगक पहचान/अनभुिों के सार् आिा हो—उच्च गुणित्ता की शिक्षा िक समान पह ुँच पाए। 
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शिशजटल प्रौद्योशगशकयाुँ (जैसे सहायक िकनीक, एिैशलटि सॉफ्टिेयर, एआई-आधाररि टूकस) सीखने में व्यशक्तगि 

अनकूुलन (personalization), पह ुँच (accessibility) और सहभाशगिा (engagement) बढ़ाकर समािेिी 

लक्ष्यों को सिक्त करिी हैं। लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय (gender-equitable curriculum) पाठ-

सामग्री, उदाहरणों, गशिशिशधयों और मकूयाांकन में रूढ़ धारणाओां को चनुौिी दकेर अिसर-समानिा सशुनशिि करिी 

ह।ै यशूनिसयल शिजाइन फॉर लशनिंग (UDL): शिशिधिा को प्रारांशभक शिजाइन का आधार मानिे ह ए बह -ढांग से 

उद्दशे्य, प्रस्िशुि और अशभव्यशक्त के शिककप दिेा ह;ै शिशजटल मीशिया UDL को शियािील बनािे हैं (उदा., टेसस्ट-

टू-स्पीच, िैकशकपक प्रारूप, इांटरैशसटि शसमलेुिन)। सामाशजक वयाय एिां शिशटकल पेिागॉजी: पाठ्यचयाय में िशक्त-

सांबांधों, लैंशगक रूशढ़यों और बशहष्करण की प्रशियाओां की आलोचनात्मक समीक्षा; िैशक्षक िकनीक का उद्दशे्य 

केिल दक्षिा नहीं, समानिा भी। एससेशसशबशलटी मानक: WCAG/Access for All जैसे मानक—कां ट्रास्ट, 

कैलिशनांग, कीबोिय नेशिगेिन—शिशजटल कां टेंट को सभी के शलए उपयोगी बनािे हैं। 

अंतििाष्ट्रीय एवं िाष्ट्रीय परिपे्रक्ष्य:  

िैशश्वक शिमिय में सहायक िकनीकें  (स्िीन-रीिर, ऑगमेंटेशटि एांि अकटरनेशटि कमयशुनकेिन—AAC, शस्िच-

एससेस), मकटीमीशिया, गेशमशफकेिन और एनाशलशटसस-सक्षम ललेटफॉमय को सीखने के अांिर को घटाने में सहायक 

पाया गया ह,ै बििे शिक्षक-प्रशिक्षण और इांफ्रास्ट्रसचर उपलब्ध हो। भारिीय नीशिगि पररदृश्य में समािेिन ि 

लैंशगक समानिा NEP-2020, समेशकि शिक्षा, िर्ा RPwD Act (2016) से बल पािे हैं; ICT-समर्य 

शिद्यालय/उच्च शिक्षा पहलें (DIKSHA, SWAYAM, e-content) पह ुँच का शिस्िार करिी हैं।  शिशजटल 

टूकस: प्रकार, उपयोग और िैशक्षक प्रमाण: सहायक िकनीक (Assistive Tech): स्िीन-रीिर/मैशग्नफायर, टेसस्ट-

टू-स्पीच, स्पीच-टू-टेसस्ट—दृशि/श्रिण/शिस्लेशससया/शिसग्राशफया िाले शिक्षाशर्ययों के शलए पह ुँच ि अशभव्यशक्त 

सक्षम।AAC ऐप/शििाइस—बोलने में कशठनाई िाले बच्चों के सांप्रेषण को बढ़ािे हैं; सहभाशगिा और कक्षा-

समािेिन बेहिर। एिैशलटि/एआई-आधाररि ललेटफॉमय: िैयशक्तकृि अभ्यास, ररयल-टाइम फीिबैक, सीखने की 

प्रगशि के आुँकडे़; लेशकन एकगोररदशमक पक्षपाि और गोपनीयिा पर सािधानी आिश्यक। मकटीमीशिया एिां इमशसयि 

माध्यम (िीशियो, शसमुलेिन, AR/VR): जशटल अिधारणाओां का बह -इांशिय अनभुि; मोटर/सेंसरी सीमाओ ां के 

http://www.thearyapublication.com/


International Journal of                                                                 IJGMRA | ISSN (Online): 3107-6483                                                                                        

Global Multidisciplinary Research and Analytics               July-September 2025 | Vol. 01 | Issue 2  

Website: www.thearyapublication.com  

 

 

 International Journal of Global Multidisciplinary Research and Analytics, 01(2)           144 

शलए िैकशकपक इांटरैसिन। कम-सांसाधन सांदभों के शलए लो-टेक समाधान: ऑफलाइन कां टेंट, रेशियो/टीिी-समशर्यि 

शिक्षण, मोबाइल-फस्टय ऐप; लागि-प्रभाििीलिा और स्केलेशबशलटी। 

लैंशगक समानता आधारित पाठ्यचयाभ: शनष्ट्कषभ औि प्रवृशियााँ: 

लैंशगक सांिेदनिील कां टेंट—उदाहरण, शचत्रण, कर्ाएां, केस-स्टिी—रूढ़ धारणाओां को चनुौिी दिेी हैं; STEM में 

लड़शकयों की सेकफ-इशफकेसी ि शनरांिरिा बढ़िी ह।ै शिशजटल पररिेि में लैंशगक सरुक्षा—ऑनलाइन 

उत्पीड़न/साइबरबशुलांग की रोकर्ाम, गोपनीयिा सेशटांग, शिशजटल नागररकिा पाठों का समािेि अशनिायय। 

इांटरसेसिनल दृशि—शलांग / शिकलाांगिा / ग्रामीणिा/भाषा/िगय के सांयोजन पर ध्यान; एक-आकार-सबके-शलए दृशि 

सीशमि पररणाम दिेी ह।ै मूकयाांकन—लैंशगक पक्षपाि से मकु्त रुशब्रक, शिशिध आउटपुट (िीशियो, पॉिकास्ट, 

प्रोजेसट) और अनकूुल समय/सहायिा की व्यिस्र्ा। साशहत्य इांशगि करिा ह ैशक जब शिशजटल टूकस को UDL 

शसद्धाांिों, सहायक िकनीकों और लैंशगक समिा-उवमखु पाठ्यचयाय के सार् सांगशठि रूप में अपनाया जािा ह,ै िब 

शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों की पह ुँच, सहभाशगिा और सीखने के पररणामों में स्पि सुधार सांभि ह।ै सफलिा 

का कें ि शिजाइन-समािेिन, शिक्षक-क्षमिा, और सरुशक्षि-वयायसांगि शिशजटल सांस्कृशि है—केिल उपकरणों की 

आपशूिय नहीं। 

शवशेष आवश्यकता वाले बच्चों के शलए शिशिटल टूल्स की आवश्यकता एव ंमित्व: 

शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों (Children with Special Needs – CWSN) के शिक्षण-अशधगम में िकनीक 

का उपयोग एक पररिियनकारी िशक्त के रूप में उभरकर सामने आया ह।ै पारांपररक कक्षा पद्धशियाुँ अससर उनकी 

व्यशक्तगि सीखने की आिश्यकिाओां को परूा नहीं कर पािीं, जबशक शिशजटल टूकस और सहायक प्रौद्योशगकी 

(Assistive Technology) इस अांिर को कम करने में सक्षम हैं। 

• दृशिबाशधि शिद्याशर्ययों के शलए स्िीन रीिर, ब्रेल शिस्लले और ऑशियो बसुस 

• श्रिण बाशधि शिद्याशर्ययों के शलए साइन लैंग्िेज इांटरप्रेटर ऐप, सबटाइटल यकु्त िीशियो और शिजअुल 

इांटरैशसटि कां टेंट 

• सीखने में कशठनाई (जैसे शिस्लेशससया) िाले शिद्याशर्ययों के शलए टेसस्ट-टू-स्पीच (TTS) और स्पीच-टू-

टेसस्ट (STT) सॉफ़्टिेयर 
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• गशििीलिा से जडु़ी चनुौशियों िाले शिद्याशर्ययों के शलए अनुकूशलि ई-लशनिंग ललेटफॉमय और िॉइस कमाांि 

टूकस 

ये शिशजटल साधन शिक्षा को न केिल अशधक सुलभ और लचीला बनािे हैं, बशकक शिद्याशर्ययों की 

आत्मशनभयरिा, आत्मशिश्वास और सशिय सहभाशगिा को भी बढ़ािा दिेे हैं। 

लैंशगक समानता आधारित पाठ्यचयाभ की आवश्यकता एवं मित्व: 

शिक्षा केिल अकादशमक ज्ञान प्रदान करन ेका साधन नहीं ह,ै बशकक यह सामाशजक मकूयों, दृशिकोणों और समानिा 

की भािना को शिकशसि करने का भी माध्यम ह।ै परांि,ु पारांपररक शिक्षा सामग्री में कई बार अनजाने में लैंशगक 

पिूायग्रह (Gender Bias) झलक जािा ह,ै जो लड़शकयों और लैंशगक अकपसांख्यकों की भागीदारी और अिसरों 

को सीशमि कर सकिा है। लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय (Gender-Sensitive Curriculum) इस शस्र्शि 

को बदलने का एक सिक्त उपकरण ह।ै इसमें—अध्ययन सामग्री, उदाहरण और शचत्रण ऐसे िैयार शकए जािे हैं जो 

सभी शलांगों को समान महत्ि दें। कक्षा गशिशिशधयों और चचायओ ां में सभी शिद्याशर्ययों की भागीदारी को प्रोत्साशहि 

शकया जािा ह।ै ऐशिहाशसक, िैज्ञाशनक और साांस्कृशिक योगदानों में मशहलाओां और लैंशगक अकपसांख्यकों के 

योगदान को समान रूप से दिायया जािा ह।ै लैंशगक रूशढ़यों को िोड़ने िाले और समानिा को बढ़ािा दने ेिाले 

उदाहरणों को िाशमल शकया जािा ह।ै 

एकीकृत दृशिकोण का प्रर्ाव: 

शिशजटल टूकस और लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का एकीकृि उपयोग समािेिी शिक्षा को व्यापक और 

बह आयामी बनािा ह।ै जहाुँ शिशजटल टूकस िारीररक, मानशसक और सांिेदी बाधाओां को कम करिे हैं, िहीं लैंशगक 

सांिेदनिील पाठ्यचयाय सामाशजक और साांस्कृशिक बाधाओां को समाप्त करिी ह।ै इस प्रकार, दोनों का सांयोजन— 

• सीखने के अनभुि को व्यशक्तगि और सलुभ बनािा ह।ै 

• शिद्याशर्ययों की आत्म-स्िीकृशि और आत्मसममान को मजबूि करिा ह।ै 

• शिद्यालयों में समानिा, सममान और शिशिधिा की सांस्कृशि को बढ़ािा दिेा ह।ै 

समािेिी शिक्षा के सांदभय में शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों के शलए शिशजटल टूकस का प्रयोग और लैंशगक समानिा 

आधाररि पाठ्यचयाय का शिकास, शिक्षा में समानिा और गुणित्ता सशुनशिि करने की शदिा में अत्यांि महत्िपूणय 

कदम ह।ै यह दृशिकोण न केिल व्यशक्तगि और िैक्षशणक शिकास में सहायक है, बशकक एक वयायपणूय, समािेिी 
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और सिि समाज के शनमायण की नींि भी रखिा ह।ै शिक्षा नीशि-शनमायिाओ ां, शिक्षकों और समाज के सभी िगों को 

इस शदिा में सशिय सहयोग और शनिेि करना आिश्यक है, िाशक शिक्षा िास्िि में “सभी के शलए” हो सके। 

शवशेष आवश्यकता वाले बच्चों के शलए र्ाित सिकाि द्वािा चलाए िा ििे कायभक्रम: 

भारि सरकार ने शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों (CWSN) के शलए शिक्षा, स्िास््य, पनुिायस, आशर्यक सहायिा 

और अशधकार सांरक्षण को ध्यान में रखिे ह ए कई नीशियाुँ और योजनाएुँ लाग ूकी हैं। शिक्षा के के्षत्र में समग्र शिक्षा 

अशभयान, IEDSS योजना और RTE अशधशनयम 2009 के माध्यम से समािेिी शिक्षा, शििेष शिक्षक, सहायक 

उपकरण िर्ा होम-बेस्ि शिक्षा की सशुिधा उपलब्ध कराई जािी ह।ै स्िास््य के्षत्र में राष्ट्रीय बाल स्िास््य काययिम 

(RBSK) और अली इांटरिेंिन सेंटर द्वारा बच्चों की स्िीशनांग, उपचार और पनुिायस सेिाएुँ दी जािी हैं। सामाशजक 

वयाय मांत्रालय की दीनदयाल शिकलाांग पनुिायस योजना, Accessible India Campaign और सहायिा योजना 

के माध्यम से शििेष शिद्यालय, व्यािसाशयक प्रशिक्षण, शदव्याांगजन-अनकूुल सशुिधाएुँ और सहायक उपकरण 

उपलब्ध कराए जािे हैं। इसके अशिररक्त Pre-Matric एिां Post-Matric छात्रिशृत्त और RPwD Act, 2016 जैसे 

काननूी प्रािधान, िर्ा राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के अांिगयि समािेिी और वयायसांगि शिक्षा पर शििेष बल शदया 

गया ह।ै इन सभी पहलों का उद्देश्य CWSN को शिक्षा, स्िास््य, सामाशजक भागीदारी और आत्मशनभयरिा के समान 

अिसर प्रदान करना ह।ै 

शनष्ट्कषभ: 

समािेिी शिक्षा के सांदभय में शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों के शलए शिशजटल टूकस का उपयोग एिां लैंशगक समानिा 

आधाररि पाठ्यचयाय का शिकास िियमान शिक्षा व्यिस्र्ा की एक अशनिायय आिश्यकिा ह।ै अध्ययन एिां सांबांशधि 

साशहत्य के पनुरािलोकन से स्पि होिा ह ैशक यशद शिशजटल टूकस, सहायक िकनीक (Assistive Technology) 

और यशूनिसयल शिजाइन फॉर लशनिंग (UDL) शसद्धाांिों को समेशकि रूप से अपनाया जाए, िो शिशभवन प्रकार की 

िारीररक, मानशसक और सामाशजक बाधाओां को काफी हद िक कम शकया जा सकिा ह।ै इससे न केिल शििेष 

आिश्यकिा िाले बच्चों की सीखने की पह ांच और सहभाशगिा में िशृद्ध होिी ह,ै बशकक सभी शिद्याशर्ययों के शलए 

समान अिसर भी सशुनशिि होिे हैं। लैंशगक समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का समािेि यह सशुनशिि करिा ह ैशक 

शिक्षण सामग्री, उदाहरण और गशिशिशधयाुँ शकसी भी प्रकार के लैंशगक भेदभाि से मकु्त हों िर्ा सभी शलांगों को 
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सकारात्मक और समान रूप से प्रस्ििु करें। यह दृशिकोण शिद्याशर्ययों में सांिेदनिीलिा, सहयोग और आपसी सममान 

की भािना शिकशसि करिा ह,ै जो दीघयकाल में एक समािेिी एिां समानिापणूय समाज के शनमायण में सहायक होिा 

ह।ै हालाांशक, प्रभािी शियावियन के शलए आिश्यक ह ै शक शिक्षक प्रशिक्षण, शिशजटल अिसांरचना 

(infrastructure), स्र्ानीय भाषाओ ां में सामग्री उपलब्धिा, और नीशि-स्िरीय समर्यन को प्रार्शमकिा दी जाए। 

सार् ही, िकनीकी समाधानों में एकगोररदशमक शनष्पक्षिा (algorithmic fairness) और िाटा सरुक्षा पर शििेष 

ध्यान दनेा चाशहए। अांििः, शिशजटल टूकस और लैंशगक-समानिा आधाररि पाठ्यचयाय का एकीकृि प्रयोग न केिल 

शििेष आिश्यकिा िाले बच्चों के िैशक्षक पररणामों को बहेिर बनािा है, बशकक शिक्षा व्यिस्र्ा को िास्िि में 

समािेिी और वयायसांगि बनाने की शदिा में एक महत्िपूणय कदम ह।ै 
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