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साराांश: 

21 वीं सदी के तीसरे दशक में तकनीकी ने शशक्षा के के्षत्र में क्ाांशतकारी बदलाव शदनोंशदन समेटते जा रह ेहैं। च ूँशक 

शशक्षा के सन्दर्भ में गणुात्मकता एवां पररणाम आधाररत अशधगम के रूप में महस स शकया जा रहा ह,ै ऐसे में नई शशक्षा नीशत 

2020 शवद्वानों को एक तकनीकी मांच में एकत्र होने का शबगुल बजाये हुए ह।ै इस कसौटी पर खरे उतरने के शलए मोबाइल 

अशधगम एवां सोशल नेटवशकिं ग साइट्स के साथ शशक्षण में और अशधक सशक्यता बढ़ जाती ह।ै यशद दखेा जाए तो शबना 

मोबाइल लशनिंग के हम एक समावेशी शवद्याथी का शनमाभण नही कर सकते हैं, शवगत शदनों हमारी म लर् त आवश्यकता में 

रोटी, कपडा एवां मकान एक साधन था परन्त ुआज चौथा पक्ष मोबाइल व सांचार के साधन र्ी अपनी र् शमका को शसद्ध कर 

चकेु हैं। आज समाज, अथभव्यवस्था, शशक्षा, रोजगार, राजनीशत, शचशकत्सा एवां धमभ सर्ी को तकनीकी दशुनया अलग-थलग 

करने पर हम अपना सरोकार नही मान पाते हैं। शवद्याशथभयों के प्रवेश, कक्षा अन्तः शक्या, शपयर लशनिंग, ब्लेंडेड माध्यम शशक्षा, 

दोहरी शडग्री, शवशाल खलुा ऑनलाइन पाठ्यक्म (MOOCs), म लयाांकन प्रणाली एवां परीक्षा फल इत्याशद की गणुवत्ता को 

तकनीकी दशुनया तीव्र गशत प्रदान शकए हुए ह।ै शवद्याथी द्वारा सोशल साइट्स के माध्यम से अपने शैशक्षक आचार-शवचार, 

रचनात्मकता, सजृनात्मकता, शमत्रों से अध्ययनशील वाताभलाप, शशक्षण सशक्यता का पररचयात्मकता सांज्ञानात्मक, 

र्ावात्मक एवां मनोशक्यात्मक का स्वरूप शैक्षशणक माला के रूप में अपने में सांजोये हुए ह।ै नई शशक्षा नीशत 2020 में कहा 

गया ह ैशक सीखने का वातावरण आकर्भक और सहायक बनाया जाए। पाठ्यक्म, अध्यापन, शनरांतर म लयाांकन और छात्रों 

शक मदद गणुवत्ताप णभ ढांग से सीखने के शलए शकया जाए। ऐसे में मोबाइल, टेबलेट व लैपटॉप द्वारा शवशवध सोशल नेटवशकिं ग 

साइट्स की उपयोशगता सहज ही बढ़ जाती ह।ै   

क ां जी शब्द: मोबाइल लशनिंग, सोशल मीशडया.  

  

मोबाइल लर्निंग- मोबाइल लर्निंग या एम-लर्निंग एक शैर्िक दृर्िकोण ह ैजो सामग्री प्रदान करने के र्लए स्मार्टफोन और 

रै्बलेर् जैसे पोरे्बल उपकरणों का उपयोग करता है र्जससे उपयोगकताट कहीं भी और कभी भी र्शिण सामग्री तक पह ुँच 
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सकते हैं। यह दृर्िकोण छोर्े-छोरे् मॉड्यलू प्रदान करके, सहयोग को प्रोत्सार्हत करके और ऑन-र्डमाांड सामग्री के माध्यम 

से जडुाव और ज्ञान धारण िमता में सधुार करके सलुभ, वैयर्िकृत और लचीली र्शिा को बढावा दतेा ह।ै 

मोबाइल लर्निंग कैसे काम किर्ी है 

पोटेबल र्िवाइस: सामग्री छोर्े स्रीन वाले उपकरणों जैसे स्मार्टफोन, रै्बलेर् या अन्य हैंडहले्ड कां प्यरू्र पर उपलब्ध 

कराई जाती ह।ै 

ऑन-र्िमांि एक्सेस: र्शिार्थी जब चाहें और जहाुँ चाहें शैर्िक सांसाधनों तक पह ुँच सकते हैं और गर्तर्वर्धयों में भाग 

ले सकते हैं। 

छोटे आकाि की सामग्री: बडी र्शिण सामग्री को अक्सर छोर्े, सपुाच्य मॉड्यलू (माइरोलर्निंग) में र्वभार्जत र्कया 

जाता ह ैतार्क कम ध्यान अवर्ध के अनरुूप हो और सीखने को अर्धक प्रभावी बनाया जा सके। 

व्यर्िगर् गर्र्: र्शिार्थी अपनी गर्त से अध्ययन कर सकते हैं, सामग्री को समझने के र्लए र्जतना आवश्यक हो उतना 

कम या ज़्यादा समय ले सकते हैं। 

मोबाइल लर्निंग के प्रमुख लाभ 

सुलभर्ा: यह र्शिा को और अर्धक सलुभ बनाता ह,ै खासकर उन लोगों के र्लए जो पारांपररक किाओां में उपर्स्र्थत नहीं 

हो सकते या र्जन्हें दरूस्र्थ रूप से सीखने की आवश्यकता ह।ै 

लचीलापन: यह व्यस्त र्दनचयाट में सीखने को शार्मल करने की अनमुर्त दतेा ह,ै र्जससे चलते-र्िरते भी र्नरांतर सीखने 

में मदद र्मलती ह।ै 

बढ़ी हुई सहभार्गर्ा: छोर्े-छोर्े पाठ, गेर्मर्िकेशन और इांर्रैर्क्र्व सरु्वधाएुँ छात्रों की सहभार्गता को बढा सकती हैं और 

ज्ञान धारण िमता में सधुार कर सकती हैं। 

लागर्-प्रभावशीलर्ा: मोबाइल उपकरणों पर र्डर्जर्ल र्शिण सामग्री, कागज़ की र्कताबों जैसे पारांपररक माध्यमों की 

तलुना में अर्धक लागत-प्रभावी हो सकती ह।ै 

बेहर्ि सहयोग: मोबाइल उपकरण तत्काल प्रर्तर्रया की सुर्वधा प्रदान करते हैं और नए छात्र समदुायों और सहयोगात्मक 

र्शिण अनभुवों के र्नमाटण को बढावा दतेे हैं। 

मोबाइल लर्निंग के उदाहिण 

भाषा सीखने वाले ऐप्स: डुओर्लांगो जैसे ऐप्स उपयोगकताटओ ां को अपनी गर्त और स्र्थान पर भाषाएुँ सीखने में मदद करने 

के र्लए माइरोलर्निंग और गेर्मर्िकेशन का उपयोग करते हैं। 

कायतस्थल प्रर्शक्षण: र्वद्यार्र्थटयों को सीधे उनके फोन पर सलुभ और आकषटक जानकारी और प्रर्शिण मॉड्यूल प्रदान 

करने के र्लए मोबाइल लर्निंग का उपयोग कर सकते हैं। 

जस्ट-इन-टाइम लर्निंग: र्शिार्थी र््यरू्ोररयल और जानकारी को ठीक उसी समय प्राप्त कर सकते हैं, जब उन्हें इसकी 

आवश्यकता होती ह,ै जैसे र्क कायट-सांबांधी कायट या यात्रा के दौरान। 
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स्वामी र्ववेकानंद युवा सशर्िकिण योजना उत्ति प्रदेश सिकाि द्वािा 25 र्दसंबि, 2021 को शुरू की गई थी। इसे 

उत्तर प्रदशे र्निःशलु्क रै्बलेर् और स्मार्टिोन योजना के नाम से भी जाना जाता ह ैऔर इसका उद्दशे्य राज्य के पात्र छात्रों को 

र्निःशुल्क स्मार्टिोन या रै्बलेर् प्रदान करना ह।ै यह योजना चरणों में र्रयार्न्वत की जा रही ह ैऔर प्रौद्योर्गकी एवां कौशल 

र्वकास के माध्यम से यवुाओ ां को सशि बनाने के राज्य के प्रयासों का एक र्हस्सा रही ह।ै 

• िेटा अपलोि: र्दसांबर 2021 तक, पोर्टल पर लगभग 27 लाख छात्रों का डेर्ा अपलोड र्कया गया र्था। 

• र्वर्िण: र्सतांबर 2023 में, उत्तर प्रदशे सरकार ने पहले चरण में 3.75 लाख स्मार्टिोन र्वतररत करने की योजना 

की घोषणा की र्थी, र्जसके र्लए 372 करोड रुपये मांजरू र्कए गए र्थे। 

• इस योजना से करीब 1 करोड यवुाओ ां को िायदा होगा।. इस योजना के र्रयान्वयन हते ुराज्य सरकार द्वारा 3000 

करोड रुपये का बजर् र्नधाटररत र्कया गया है।  

•  

सोशल मीर्िया की अवधािणा - इांर्रनेर् के इस यगु ने सभी दरूरयों को और भौगोर्लक सीमाओां को र्मर्ा र्दया ह।ै आज 

आप र्वश्व के र्कसी कोने में बैठे अपने र्मत्र से/सम्बन्धी से पलक झपकते ही बात तो कर ही सकते हैं, उन्हें दखे भी सकते 

ह ै(घोस एवां ठाकुरता, 2013)। ईमेल, वेबसाइर् इत्यार्द जैसी सरु्वधाओां ने समय, दरूी सभी की प्रर्तबधता को हर्ाकर हमें 

अपनों के और करीब ला र्दया है। इसी कडी में एक नया नाम जडुा वह ह ैसोशल मीर्डया /सोशल नेर्वर्किं ग साइर् का 

(गौड, 2010)। 

सोशल नेटवर्किं ग साइट्स - सोशल नेर्वर्किं ग साइर््स ऑनलाइन प्लेर्फॉमट हैं जो उपयोगकताटओ ां को प्रोफाइल बनाने, 

दसूरों से जडुने और जानकारी साझा करने की सरु्वधा दतेे हैं। इसके प्रमखु उदाहरणों में फेसबुक, यर्ू्यबू, इांस्र्ाग्राम, र्र्कर्ॉक 

और र्लांक्डइन शार्मल हैं। ये साइर््स व्यर्िगत सांपकट  बनाए रखने से लेकर पेशेवर नेर्वर्किं ग और ब्ाांड माकेर्र्ांग तक, कई 

तरह के उद्दशे्यों को परूा करती हैं। 

दरु्नया में सवाटर्धक इस्तेमाल में लाये जाने वाले सोशल नेर्वकट  ? 

क्रमांक  सोशल साइट  स्थापना वषत संस्थापक 

1  िेसबकु  2004 माकट  जकुरबगट एव अन्य  
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2  यर्ू्यबू  2005 चाड हले एव अन्य  

3 व्हार््सएप मैसेंजर 2009 ब्ेन एक्र्न एवां जानकूम  

4 िेसबकु मैसेंजर 2011 िेसबकु पोर्टल  

5 इांस्र्ाग्राम  2010 केर्वन स्यस्त्रोम एवां माइक र्रगेर  

6 र्म्बलर   2007 डेर्वड कापट 

7 गगूल +  2011 -------- 

8 र््वीर्र 2006 जैक डोसी 

9 स्नैपचैर्  2011 इवान र्स्पएगेल एवां अन्य  

10 स्काईपे  2003 र्नकलस जेम्स स्रोम 

 स्त्रोत: सोशल मीर्डया माकेर्र्ांग (+160 डेर्ा पॉइांर््स ) 2018  

लोकर्प्रय सोशल नेटवर्किं ग साइट्स 

फेसबुक: व्यर्ियों और व्यवसायों के र्लए अपडेर्, फोर्ो और वीर्डयो साझा करने और मैसेंजर के माध्यम से जडुने का 

एक प्लेर्फॉमट। 

यूट्यूब: मखु्य रूप से एक वीर्डयो-शेयररांग प्लेर्फॉमट जहाुँ र्रएर्र अपनी सामग्री प्रदर्शटत कर सकते हैं। 

इसं्टाग्राम: फोर्ो और वीर्डयो जैसी र्वज़अुल सामग्री साझा करने पर कें र्ित एक प्लेर्फॉमट। 

र्टकटॉक: लघु-फॉमट वीर्डयो सामग्री के र्लए जाना जाने वाला एक प्लेर्फॉमट। 

र्लंक्िइन: कररयर र्वकास और व्यावसार्यक सांबांधों के र्लए एक पेशेवर नेर्वर्किं ग साइर्। 

एक्स (पूवत में ट्र्वटि): एक माइरोब्लॉर्गांग प्लेर्फॉमट जहाुँ उपयोगकताट छोरे् सांदशे पोस्र् करते हैं। 

र्पनटेिेस्ट: वचुटअल र्पनबोडट का उपयोग करके र्वचारों को खोजने और सहजेने के र्लए एक साइर्। 

स्नैपचैट: िर्णक सांदशेों और फोर्ो साझा करने का एक प्लेर्फॉमट। 

व्हाट्सएप: मेर्ा के स्वार्मत्व वाला एक लोकर्प्रय मैसेर्जांग ऐप। 

िेर्िट: उपयोगकताट-जर्नत सामग्री और र्वर्वध र्वषयों पर चचाटओ ां वाला एक प्लेर्फॉमट। 

सोशल नेटवर्किं ग साइट्स के प्रमुख कायत 

संबंध बनाना औि बनाए िखना: ये उपयोगकताटओ ां को र्मत्रों, पररवार और सहकर्मटयों के सांपकट  में रहने की सरु्वधा प्रदान 

करती हैं। 

सूचना साझा किना: उपयोगकताट समाचार, लेख, फोर्ो और वीर्डयो साझा कर सकते हैं। 
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व्यावसार्यक नेटवर्किं ग: र्लांक्डइन जैसे प्लेर्फॉमट का उपयोग कररयर र्वकास और नौकरी की तलाश के र्लए र्कया 

जाता ह।ै 

माकेर्टंग औि र्वज्ञापन: व्यवसाय इन साइर्ों का उपयोग लर्ित दशटकों तक पह ुँचने के र्लए अनकूुर्लत सामग्री और 

र्वज्ञापनों के सार्थ करते हैं। 

समुदाय र्नमातण: उपयोगकताट साझा रुर्चयों के आधार पर समहूों और समदुायों में शार्मल हो सकते हैं। 

प्लेटफॉमत उपयोग 

सबसे लोकर्प्रय प्लेटफॉमत: व्हार््सएप सबसे ज़्यादा इस्तेमाल र्कया जाने वाला प्लेर्फॉमट ह,ै उसके बाद िेसबकु और 

इांस्र्ाग्राम का नांबर आता ह।ै यूर््यबू भी काफी लोकर्प्रय ह,ै खासकर वीर्डयो सामग्री के र्लए। 

उपयोगकर्ात व्यवहाि: कई उपयोगकताटओ ां के कई सोशल नेर्वर्किं ग साइर््स पर खाते होते हैं और छात्रों का एक बडा 

र्हस्सा उन पर र्दन में कम से कम 4 घांरे् र्बताता ह।ै 

पहुुँच: स्मार्टफोन सोशल नेर्वर्किं ग साइर््स तक पह ुँचने का सबसे प्रमुख तरीका ह,ै उसके बाद डेस्कर्ॉप या लैपर्ॉप का 

नांबर आता ह।ै 

मोबाइल लर्निंग औि सोशल नेटवर्किं ग साइट्स लर्निंग के मुख्य र्थ्य  

➢ छात्र की भागीदािी: छात्र र्नर्ररय दशटक नहीं होते, बर्ल्क सीखने की प्रर्रया में परूी तरह से शार्मल होते हैं। 

➢ व्यावहारिक गर्र्र्वर्ध: इसमें व्यावहाररक अभ्यास, समहू चचाट, केस स्र्डी और अन्य आकषटक गर्तर्वर्धयों 

को शार्मल र्कया जाता ह।ै 

➢ गहिी समझ: यह दृर्िकोण छात्रों को सामग्री के सार्थ जुडने और र्वषय वस्त ुकी गहरी और स्र्थायी समझ र्वकर्सत 

करने में मदद करता ह।ै 

➢ आलोचनात्मक सोच: छात्रों को जानकारी का र्वशे्लषण और मूल्याांकन करने के र्लए प्रोत्सार्हत र्कया जाता 

ह,ै र्जससे उनकी आलोचनात्मक सोच र्वकर्सत होती ह।ै 

➢ छात्र-कें र्िर्: पारांपररक र्शिक-कें र्ित मॉडल के बजाय, र्शिण इस बात पर कें र्ित होता ह ैर्क छात्र क्या सीख 

रह ेहैं।  

नई र्शक्षा नीर्र् 2020 में र्कनीकी : 

र्शिा आजीवन चलने वाली प्रर्रया ह।ै नई र्शिा नीर्त 2020 पाांच बरु्नयादी स्तम्भ र्शिा तक सभी की पह ुँच, समता, 

गणुवत्ता, वहनीयता एवां जवाबदहेी ह।ै भाग तीन के अध्याय 23 एवां 24 में रमशिः तकनीकी का उपयोग एवां एकीकरण व 

ऑनलाइन और र्डर्जर्ल र्शिा पर महत्वपणूट चचाट की गयी ह।ै प्रारूप राररीय र्शिा नीर्त 2019 में प्रौद्योर्गकी को कैसे 

र्शिा अर्धगम प्रर्रया से सुगमता से कैसे जोडा जाय। इसका मागट प्रशस्त करता ह ैतर्था जो र्शिा किा-कि प्रर्रया, 

र्शिको के प्रर्शिण, सेवारत र्शिको के कौशल को बढावा दनेे का मागट सझुाता ह।ै अर्धगम सॉफ्र्वेयर को उन्नत करना। 
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नेशनल र्डर्जर्ल लाइब्ेरी की सांकल्पना, राररीय शैर्िक तकनीकी मांच और अन्तराटररीय शैर्िक तकनीकी द्वारा र्वचारो 

के साझाकरण करना। र्शिको को  सामरू्हक ऑनलाइन मांच की बात तर्था सभी समहूों की र्दव्याांग बच्चो व बार्लकाओ 

की र्शिा तक पह ुँच को बढावा दतेा ह।ै र्डर्जर्ल इांर्डया अर्भयान, आर्र्टिीर्शयल इांरे्र्लजेंस, 3डी/7डी वचुटअल ररएल्र्ी, 

कौशल आधाररत गुणवत्ता, भाषा प्रोसेर्सांग, मशीन लर्निंग, ब्लॉक चेन, स्मार्ट बोडट, हस्त सांचार्लत कम्प्यरू्र्ांग उपकरण, 

एडेर्प्र्व कां प्यरू्र रे्र्स्र्ांग, शैर्िक साफ्र्वेयर र्वकास और ई कां र्ेंर् (दीिा प्लेर्िामट व स्वयम मांच) इत्यार्द र्वषय वतटमान 

शैर्िक चनुौर्तयों को दखेते ह ए उपयोगी हैं। कुछ प्रमखु्य पहलओु ां की चचाट र्नम्न ह ै– 

✓ ऑनलाइन र्शिा के र्लए पायलर् अध्ययन  

✓ सावटजार्नक र्डर्जर्ल सांसाधन 

✓ ऑनलाइन र्शिण मांच और उपकरण  

✓ ऑनलाइन सामग्री र्नमाटण, र्डर्जर्ल सामग्री कोष और प्रसार  

✓ र्डर्जर्ल सामग्री र्वर्भन्न भाषाओ ां में  

✓ दीिा, स्वयम और स्वयांप्रभा जैसे ई लर्नटग प्लेर्िामट  

✓ रै्बलेर् व स्मार्ट िोन जैसे र्डर्जर्ल र्डवाइस दनेा  

✓ र्शिकों को तकनीकी मांच से जोडना, प्रर्शिण और प्रोत्साहन  

✓ ऑनलाइन मूल्याांकन जैसे पोर्टिोर्लयो, रूर्ब्क्स, मानकीकृत रे्स्र् व राररीय मलू्याांकन कें ि परख, स्कूल बोडट, 

एनर्ीए 

✓ र्डर्जर्ल र्शिण सामग्री एवां नवीन र्शिण मानक  

सम्बंर्धर् अध्ययन: 

गुप्ता औि कांविे (2023) में अपने अध्ययन में पाया र्क 89.69% वार््सएप्प, 88.83% यर्ू्यबू, 47.59% रे्लीग्राम, 

30.41% िेसबकु, 13.74% र््र्वर्र , 4.46% र्लांकडइन, 9.79% अन्य सोशल साइर््स का उपयोग करते हैं इन्होंने पाया 

र्क ज्यादातर स्नातक र्वद्यार्थी (परुुष व मर्हला दोनों कला वगट, कामसट वगट  एवां र्वज्ञानां वगट ) वार््सएप्प एवां यर्ू्यबू का 

सहारा र्लया. कंगे एवं शमात (2022) ने अपने अध्ययन में पाया र्क सोशल नेर्वर्किं ग साइर््स ने सामार्जक जीवन के प्रयेक 

पहल ूमलू्य, सांस्कृर्त, सम्बन्ध एवां जडुाव इत्यार्द सभी पि को प्रभार्वत र्कया ह ैसभी से र्मलना जुलना आना जाना उनसे 

मौर्खक वाताटलाप कम ह आ ह।ै गुप्ता एव ंचंिा (2021) ने अपने अध्ययन में बताया र्क- सभी र्वद्यार्थी मानते हैं र्क वतटमान 

में सोशल साइर््स ज्ञानाजटन करने में मदद करते हैं और आज यह र्शिा का सबसे सशि साधन ह ै। तार्लका र्ववरण र्नम्न 

ह ै- 

क्रम संख्या आयु वगत हाुँ अर्भमर् नही अर्भमर् कुल 

1 18-19 30 0 30 

2 19-20 42 0 42 

3 20-21 50 0 50 

4 21-22 44 0 44 
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5 22-23 18 0 18 

6 23-24 16 0 16 

 कुल 200 00 200 

 

र्सन्हा औि सक्सेना (2021) ने अपने अध्ययन में पाया र्क - 

1. 37% छात्रों का सोशल मीर्डया के प्रर्त नकारात्मक रवैया है, 31% अर्नर्ित हैं और 32% का सोशल मीर्डया के प्रर्त 

सकारात्मक रवैया ह।ै उपरोि से यह अनमुान लगाया जा सकता ह ैर्क एक र्तहाई से अर्धक छात्रों का सोशल मीर्डया के 

प्रर्त नकारात्मक रवैया ह।ै 

2. परुुष स्नातक छात्रों में से 28% का सोशल मीर्डया के प्रर्त नकारात्मक रवैया है, 35% अर्नर्ित हैं, 37% का सोशल 

मीर्डया के प्रर्त सकारात्मक रवैया ह।ै 

जबर्क मर्हला स्नातक छात्रों में से 50% का सोशल मीर्डया के प्रर्त नकारात्मक रवैया है, 26% अर्नर्ित हैं और 24% 

का सोशल मीर्डया के प्रर्त सकारात्मक रवैया ह।ै 

3. सरकारी स्नातक सांस्र्थानों के छात्रों में से 48% का सोशल मीर्डया के प्रर्त नकारात्मक रवैया है, 30% अर्नर्ित हैं और 

22% का सोशल मीर्डया के प्रर्त सकारात्मक रवैया है। जबर्क र्नजी स्नातक सांस्र्थानों में पढने वाले छात्रों में से 28% का 

सोशल मीर्डया के प्रर्त नकारात्मक रवैया है, 32% अर्नर्ित हैं और 40% का सोशल मीर्डया के प्रर्त सकारात्मक रवैया 

ह।ै 

4. सहकमी र्शिण समहू के 55% छात्रों का सोशल मीर्डया के प्रर्त प्रर्तकूल रवैया ह,ै 28% अर्नर्ित हैं और 17% का 

सोशल मीर्डया के प्रर्त अनकूुल रवैया ह।ै जबर्क सोशल नेर्वर्किं ग समहू के 18% छात्रों का सोशल मीर्डया के प्रर्त 

प्रर्तकूल रवैया ह,ै 35% अर्नर्ित हैं और 47% का सोशल मीर्डया के प्रर्त अनकूुल रवैया ह।ै 

5. स्नातक स्तर के 25% छात्रों की उपलर्ब्ध का स्तर बरु्नयादी ह,ै 52% की कुशलता का स्तर और 23% की उन्नत स्तर 

की उपलर्ब्ध ह।ै 

र्मत्तल (2019) ने अपने अध्ययन में पाया र्क मोबाइल उपकरणों द्वारा प्रदान की जाने वाली शैिर्णक सरु्वधाएुँ बेहतर 

सांचार और सहयोग के माध्यम से कहीं भी कभी भी सीखने को बढावा दतेी हैं, र्जसका छात्रों द्वारा मोबाइल सीखने की 

स्वीकृर्त पर सीधा प्रभाव पडता ह।ै सीखने के र्लए मोबाइल तकनीकों का उपयोग उनके उच्च स्तरीय र्चांतन कौशल को 

भी बढावा दतेा ह ैऔर शैिर्णक प्रबांधन में उनकी मदद करता ह।ै मोबाइल र्शिण पाठ्यरम और प्रभावी र्शिण के बीच 

एक महत्वपूणट मध्यस्र्थ ह ै। र्शिक सहयोग एक महत्वपणूट कारक के रूप में उभरा ह,ै र्वशेष रूप से भारतीय सांदभट में इसकी 

महत्वपूणट प्रासांर्गकता ह,ै क्योंर्क भारतीय र्शिा प्रणाली में र्शिक मुख्य मागटदशटक शर्ि हैं। उनका समर्थटन और प्रेरणा 

छात्रों द्वारा मोबाइल सीखने को अपनाने को प्रभार्वत करेगी। मोबाइल सीखने के उपकरण के गणु और उपयोर्गता भी छात्रों 

द्वारा मोबाइल सीखने का उपयोग करने के र्नणटय में महत्वपणूट भरू्मका र्नभाते हैं। स्वार्मत्व, आत्मीयता, सरु्वधा और 

उपकरणों को अपनी गर्त और आवश्यकता के अनसुार उपयोग करने के आत्मर्वश्वास की अर्धक भावना अांततिः छात्रों की 

सीखने में भागीदारी को बढाएगी। 
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कंवरिया ने (2018) में अपने लेख र्शिा में तकनीकी की समझ एवां नवीन प्रयोग में अपनी बात कहा र्क र्शिा में बढती 

तकनीकी, इसका अर्धकार्धक न्यायसांगत प्रयोग, इसमें नवाचार एवां नयी–नयी प्रौद्योर्गकी यर्था वेब 2.0, मिु शैर्िक 

सांसाधन, इत्यार्द ने र्शिण-अर्धगम को मानो पांख लगा र्दए हैं । र्शिा के िेत्र र्नत नयी सांभावनाए खुल रही ह,ै र्नत नए 

रूप में तकनीकी र्शिा के िेत्र में मदद कर रही ह ैव नए-नए सकारात्मक पररणाम सामने आ रह ेहैं । इन्ही पररणामो स े

उत्सार्हत होकर न केवल राज्य व राररीय स्तर पर, बर्ल्क अांतराटररीय स्तर पर भी र्शिा में तकनीकी पर अत्यर्धक ध्यान 

र्दया जा रहा ह ै। बदलते यगु में अब हमारी बारी ह ैर्क हम र्शिक एवां अर्धगमकताट के रूप में अपने र्शिण एवां अर्धगम 

में तकनीकी का न्यायसांगत रूप से अर्धकार्धक प्रयोग कर अपना सकारात्मक योगदान द ेऔर र्शिा के नए यगु से कदम 

से कदम र्मलाकर चले । मैथेव औि चंि (2017) ने अपने अध्ययन में पाया र्क अर्धकाांश उत्तरदाताओ ां (87.16%) ने 

घर पर सोशल मीर्डया का इस्तेमाल र्कया र्था। अर्धकाांश उत्तरदाताओ ां (66.06%) ने र्वभाग/कॉलेज में सोशल मीर्डया 

का इस्तेमाल र्कया र्था। अर्धकाांश उत्तरदाताओ ां (63.76%) ने लाइब्ेरी में सोशल मीर्डया का इस्तेमाल नहीं र्कया र्था। 

अर्धकाांश उत्तरदाताओ ां (68.35%) ने दोस्तों के घर पर सोशल मीर्डया का इस्तेमाल नहीं र्कया र्था। अर्धकाांश 

उत्तरदाताओ ां (59.63%) ने र्दन में लगभग दो घांरे् सोशल मीर्डया का इस्तेमाल र्कया र्था। 

र्नष्कषत: 

साांर्ख्यकीय मांत्रालय के सवे के अनसुार भारत में 85.5% पररवारों के पास कम से कम एक स्मार्टिोन ह।ै ग्रामीण िेत्रों में 

15-29 आय ुवगट के लगभग 96.8% लोगों ने र्पछले तीन महीनों में मोबाइल िोन का उपयोग र्कया। शहरी िेत्रों में यह 

आांकडा 97.6% है। दरु्नया भर में लगभग 7.21 अरब स्मार्टिोन हैं। इसे पररप्रेक्ष्य में रखें तो, यह सांख्या 8 अरब वैर्श्वक 

आबादी का लगभग 90% ह।ै इस प्रकार उपरोि अध्ययन से कह सकते ह ै र्क मोबाइल लर्निंग के माध्यम से र्वर्भन्न 

ऑनलाइन सोशल नेर्वर्किं ग साइर््स से जडुकर र्वद्यार्थी र्शिण सर्रयता करते ह ैऔर वो अपना कौशल दिता हार्सल 

करते हैं। यर्द 2030 तक नई र्शिा नीर्त 2020 में उच्च र्शिा सांस्र्थान को बह -र्वषयक बनाने र्क योजना ह ैऔर 2040 

तक सभी उच्च सांस्र्थान को बह -र्वषयक रूप में खदु को स्र्थार्पत कारण ह।ै उच्च सांस्र्थानों का सकल नामाांकन 50% करने 

के लक्ष्य रखा गया ह।ै ऐसे में मोबाइल लर्निंग और सोशल नेर्वर्किं ग साइर््स द्वारा र्शिण सर्रयता को बढावा दनेा अर्त 

आवश्यक ह।ै र्बना हम तकनीकी का सहारा र्लए नई र्शिा नीर्त 2020 के बनाये लक्ष्यों तक पह ुँचना उसी प्रकार होगा 

जैसे र्कसी नदी के तर् पर र्बना नार्वक के नौका का जो अपने तर् से लहरों की र्थपेडे खाते ह ए अपन ेगांतव्य स्र्थान से दरू 

चले जाते ह।ै आज यह जरुरी र्दखाई दतेा ह ैर्क आधरु्नकता व आधरु्नक सांसाधनों के बीच सचूना एवां सम्प्रेषण तकनीकी 

के तेज बहाव को र्शिा के िेत्र में सांतरु्लत रखा जाय । आधरु्नक भारत के सामने यह एक चनुौती ह ैर्क वह र्शिा में इन 
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सांसाधनों का प्रयोग कर शैर्िक उत्कृिता को प्राप्त करे र्कन्त ुयहाुँ चनुौती यह भी ह ैर्क यह प्रयोग सही र्दशा में सही तरीको 

से सही रूप में हो । कां र्ीले जांगली पौधों के सार्थ खबुसरूत खशुबदूार िलो के पौधे एक सार्थ बेतरतीबी से लगा र्दए जान े

से कभी सनु्दर व सगुर्न्धत बगीचे नहीं बना करते । कां र्ीली जांगली बेलें, नाजकु खबुसरूत िूल पत्तो की बेलो पर िैलकर 

उन्हें मरुझा र्दया करती ह ै। सचूना एवां सम्प्रेषण तकनीकी के र्शिा के िेत्र में प्रयोग में इन प्राकृर्तक सांदभो के भाव समार्हत 

करने होंगे तभी र्शिा के िेत्र में इनका सफल प्रयोग हो सकेगा । हमें नीर्तबद्ध व सवु्यवर्स्र्थत रूप में इस तकनीकी का 

प्रयोग र्शिा के िेत्र में करना होगा (श्रीवास्तव, 2016)। बदलते यगु में अब हमारी बारी ह ैर्क हम र्शिक एवां अर्धगमकताट 

के रूप में अपने र्शिण एवां अर्धगम में तकनीकी का न्यायसांगत रूप से अर्धकार्धक प्रयोग कर अपना सकारात्मक योगदान 

द ेऔर र्शिा के नए यगु से कदम से कदम र्मलाकर चले। 
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