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साराांश: 

       राष्ट्रीय शिक्षा नीशि–2020 ने भारिीय शिद्यालयी शिक्षा में मूलयाांकन को अशिगम का अशभन्न अांग मानिे हुए उसे 

परीक्षा-कें शिि दृशिकोण से दक्षिा-आिाररि, शिकासोन्मखु एिां सिि ्प्रशिया के रूप में पनुपपररभाशिि शकया ह।ै इसी उद्दशे्य 

की पशूिप हिे ु'परख' (PARAKH) की स्थापना भारिीय शिद्यालयी मूलयाांकन व्यिस्था में एक महत्त्िपणूप सांस्थागि पहल ह।ै 

यद्यशप परख पर उपलब्ि अशिकाांि शिमिप मलूयाांकन-पद्धशि, अशिगम प्रशिफलों अथिा दक्षिा-आिाररि प्रश्नों के शनमापण 

पर कें शिि ह,ै िथाशप शिद्यालयों की मूल्ाांकन-सांस्कृति में अपेशक्षि पररििपन पर अपेक्षाकृि कम ध्यान शदया गया ह।ै प्रस्ििु 

अध्ययन इसी ररशि की पशूिप का प्रयास करिा ह।ै यह िोि-पत्र शिक्षकों की परख-आिाररि मलूयाांकन हिे ुित्परिा एिां 

उनके व्यािसाशयक शिकास की आिश्यकिाओां का परीक्षण करने िाले एक िोि-अध्ययन से उभरकर सामने आए प्रमुख 

आयामों में से एक - ‘शिद्यालयी मलूयाांकन-सांस्कृशि’ - के सांबांि में शिकशसि अांिदृपशियों को प्रस्ििु करिा ह।ै मलूिः यह इस 

आिारभिू प्रश्न की पड़िाल करिा ह ैशक क्या परख केिल मलूयाांकन की िकनीकों में पररििपन का प्रस्िाि करिा ह ैअथिा 

िह शिद्यालयों में शिद्यमान मूलयाांकन-सांस्कृशि के व्यापक रूपाांिरण की भी अपेक्षा करिा ह।ै अध्ययन शमशिि िोि-शिशि 

पर आिाररि ह,ै शिसमें शिद्यालयी शिक्षकों के अनुभिों, िारणाओां िथा व्यािसाशयक दृशिकोणों का शिशे्लिण शकया गया 

ह।ै अध्ययन से स्पि होिा ह ै शक अशिकाांि शिक्षक पारांपररक अांक-कें शिि मूलयाांकन से आगे बढ़कर अशिगम-कें शिि, 

दक्षिा-आिाररि िथा प्रशिपशुि-समथप मूलयाांकन की आिश्यकिा को स्िीकार करिे हैं, शकन्ि ुशिद्यालयी सांरचना, परीक्षा-

उन्मखु मानशसकिा, समय का अभाि िथा सीशमि व्यािसाशयक सहयोग इस पररििपन की गशि को प्रभाशिि करिे हैं। 

अध्ययन यह प्रशिपाशदि करिा ह ैशक मलूयाांकन-सिुार का िास्िशिक उद्दशे्य प्रश्नपत्रों अथिा मलूयाांकन उपकरणों का पररििपन 

मात्र नहीं ह,ै बशलक शिद्यालयों की सांपणूप मलूयाांकन-सांस्कृशि का पनुशनपमापण ह।ै इस सांदभप में अध्ययन तिद्याल्ी मूल्ाांकन-

सांस्कृति रूपाांिरण प्रतिमान का प्रस्िाि प्रस्ििु करिा ह,ै शिसमें शिक्षक, शिद्यालय नेितृ्ि, सहयोगात्मक अशिगम, 
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मलूयाांकन-साक्षरिा िथा सांस्थागि समथपन को पररििपन के प्रमखु आिारों के रूप में प्रशिपाशदि शकया गया ह।ै यह प्रशिमान 

परख के प्रभािी शियान्ियन हेि ुनीशिगि एिां व्यिहाररक दोनों स्िरों पर उपयोगी आिार प्रदान करिा ह।ै 

क ां जी शब्द: परख, मलूयाांकन-सांस्कृशि, दक्षिा-आिाररि मलूयाांकन, राष्ट्रीय शिक्षा नीशि–2020, शिद्यालयी शिक्षा, 

शिक्षक-अनभुि, मलूयाांकन-सुिार। 

प्रस्िािना 

 भारतीय शिक्षा व्यिस्था में मलूयाांकन सदिै शिक्षण-अशधगम प्रशिया का एक महत्त्िपणूा घटक रहा ह।ै तथाशप लांबे 

समय तक इसकी सांरचना मखु्यतः परीक्षा-कें शित रही, शिसमें शिद्याशथायों के अशधगम का मलूयाांकन मुख्यतः अांक, श्रेणी 

तथा िाशषाक परीक्षाओां के माध्यम से शकया िाता रहा। ऐसी व्यिस्था में मलूयाांकन का उद्दशे्य अशधगम को शदिा दनेा कम 

और उपलशधधयों का िगीकरण अशधक बन गया। पररणामस्िरूप शिक्षण, अशधगम तथा मलूयाांकन के मध्य अपेशक्षत 

अांतसंबांध धीरे-धीरे कमिोर पड़ते गए (राष्ट्रीय शिक्षा नीशत, 2020)। राष्ट्रीय शिक्षा नीशत–2020 ने इस शस्थशत का गांभीर 

सांज्ञान लेते हुए स्पष्ट शकया शक शिद्यालयी मूलयाांकन का उद्दशे्य केिल शिद्याशथायों के ज्ञान का मापन नहीं होना चाशहए, बशलक 

उनके समग्र शिकास, शचांतन क्षमता, समस्या-समाधान, रचनात्मकता तथा िास्तशिक िीिन में अशिात दक्षताओां का 

आकलन भी होना चाशहए (शिक्षा मांत्रालय, 2020)। इसी पररप्रेक्ष्य में परख (Performance Assessment, Review 

and Analysis of Knowledge for Holistic Development) की स्थापना भारतीय शिद्यालयी मूलयाांकन व्यिस्था 

में एक सांरचनात्मक पररितान के रूप में की गई। परख का लक्ष्य केिल परीक्षा प्रणाली में सधुार करना नहीं ह,ै बशलक 

मलूयाांकन को अशधगमोन्मखु, दक्षतामलूक, शिश्वसनीय तथा न्यायसांगत बनाना भी ह ै(एनसीईआरटी, 2023)। शकन्त ुशकसी 

भी िैशक्षक सधुार की सफलता केिल नीशतगत दस्तािेिों पर शनभार नहीं करती। उसका िास्तशिक प्रभाि शिद्यालयों की 

काया-सांस्कृशत, शिक्षकों की मान्यताओां तथा दशैनक िैशक्षक व्यिहार में शदखाई दतेा है। यशद शिद्यालयों में अभी भी अांक, 

रैंक, परीक्षा पररणाम और प्रशतस्पधाा ही मलूयाांकन के प्रमखु मानदांड बने रहें, तो नई मलूयाांकन नीशतयााँ अपेशक्षत पररितान 

नहीं ला सकें गी। इसके शिपरीत यशद मलूयाांकन को सीखने की प्रशिया का सतत ्अांग माना िाए, प्रशतपशुष्ट को अशधगम सधुार 

का माध्यम बनाया िाए तथा शिद्याशथायों की शिशिध क्षमताओां को मलूयाांकन का आधार बनाया िाए, तभी परख की मलू 

भािना व्यिहार में रूपाांतररत हो सकेगी। यहीं मूलयाांकन-सांस्कृशि की अिधारणा शििेष महत्त्ि प्राप्त करती ह।ै मलूयाांकन-

सांस्कृशत से आिय केिल मूलयाांकन की तकनीकों या उपकरणों से नहीं ह,ै बशलक उन शिश्वासों, व्यिहारों, सांस्थागत 

मान्यताओां तथा व्यािसाशयक प्रशियाओां से ह ैशिनके आधार पर शकसी शिद्यालय में मूलयाांकन की योिना बनाई िाती ह,ै 

उसका शियान्ियन शकया िाता ह ैऔर उसके पररणामों का उपयोग अशधगम को समदृ्ध करने के शलए शकया िाता है। दसूरे 
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िधदों में, मलूयाांकन-सांस्कृशत यह शनधााररत करती ह ैशक शिद्यालय मलूयाांकन को शनयांत्रण के साधन के रूप में दखेता ह ैया 

अशधगम के अिसर के रूप में। 

उपलधध साशहत्य का अिलोकन यह सांकेत दतेा ह ैशक परख पर अशधकाांि अध्ययन मलूयाांकन-रूपरेखा, दक्षता-आधाररत 

प्रश्नों, अशधगम पररणामों अथिा शिक्षक-तैयारी पर कें शित हैं। इसके शिपरीत शिद्यालयी मलूयाांकन-सांस्कृशत के पररितान को 

शिक्षकों के अनभुिों के आलोक में समझने िाले अध्ययन अत्यांत सीशमत हैं। यह ररशि शििेष रूप से इसशलए महत्त्िपणूा है 

क्योंशक शकसी भी मूलयाांकन सुधार का स्थाशयत्ि अांततः शिद्यालयों की सांस्कृशत में शनशहत पररितान पर शनभार करता ह।ै 

 

इसी पषृ्ठभशूम में प्रस्ततु अध्ययन यह समझने का प्रयास करता ह ैशक परख-आधाररत मलूयाांकन सधुार के सांदभा में शिक्षक 

शिद्यालयों की ितामान मूलयाांकन-सांस्कृशत को शकस प्रकार दखेते हैं, िे शकन पररितानों की आिश्यकता अनभुि करते हैं 

तथा मलूयाांकन-सधुार की प्रशिया में कौन-सी सांस्थागत एिां व्यािसाशयक चनुौशतयााँ उनके समक्ष उपशस्थत होती हैं। अध्ययन 

का उद्दशे्य केिल शिक्षकों की धारणाओां का िणान करना नहीं ह,ै बशलक उनके अनभुिों के आधार पर शिद्यालयी मलूयाांकन-

सांस्कृशत के रूपाांतरण की एक िैचाररक रूपरेखा शिकशसत करना भी ह।ै 

मूलयाांकन-सांस्कृशि : अिधारणा, सैद्धाशतिक आधार एिां समकालीन शिमिश 

मलूयाांकन को प्रायः एक तकनीकी अथिा प्रिासशनक प्रशिया के रूप में दखेा िाता ह,ै शिसके माध्यम से शिद्याशथायों के 

अशधगम का मापन शकया िाता ह।ै शकन्त ुसमकालीन िैशक्षक शिमिा में मलूयाांकन की यह सांकीणा समझ पयााप्त नहीं मानी 

िाती। आि मूलयाांकन को केिल उपलशधध के आकलन का उपकरण नहीं, बशलक अशधगम के शनमााण, शिक्षण की गणुित्ता, 

शिद्यालयी िातािरण तथा िैशक्षक शनणाय-शनमााण को प्रभाशित करने िाली एक व्यापक साांस्कृशतक प्रशिया के रूप में देखा 

िाता ह ै (धलैक & शिशलयम, 1998; हरेरटेि, 2010)। इसी व्यापक पररप्रके्ष्य में मूलयाांकन-सांस्कृशि की अिधारणा 

शिकशसत हुई ह।ै 

मलूयाांकन-सांस्कृशत से आिय शकसी शिद्यालय अथिा िैशक्षक सांस्था में मलूयाांकन से सांबांशधत उन साझा मान्यताओां, 

शिश्वासों, व्यिहारों, अपेक्षाओां तथा सांस्थागत प्रशियाओां से ह,ै िो यह शनधााररत करती हैं शक मलूयाांकन का उद्दशे्य क्या है, 

उसे शकस प्रकार सांचाशलत शकया िाएगा और उसके पररणामों का उपयोग शकस रूप में शकया िाएगा। दसूरे िधदों में, 

मलूयाांकन-सांस्कृशत केिल प्रश्नपत्रों, परीक्षाओां या अांक-सशूचयों तक सीशमत नहीं होती; िह इस मलू प्रश्न का उत्तर दतेी ह ैशक 

शिद्यालय शिद्यार्थी के सीखने को शकस दृशि से देखिा है। 
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यशद शकसी शिद्यालय में मलूयाांकन का प्रमखु उद्दशे्य शिद्याशथायों का चयन, िगीकरण अथिा प्रशतस्पधाात्मक िम शनधााररत 

करना ह,ै तो िहााँ स्िाभाशिक रूप से परीक्षा-कें शित सांस्कृशत शिकशसत होती ह।ै ऐसी सांस्कृशत में अांक, रैंक, उत्तीणाता प्रशतित 

तथा बोडा परीक्षा के पररणाम शिद्यालय की गणुित्ता के प्रमखु सांकेतक बन िाते हैं। इसके शिपरीत यशद मलूयाांकन को अशधगम 

में सधुार, व्यशिगत प्रगशत की पहचान, रचनात्मक प्रशतपशुष्ट तथा शिक्षण में सांिोधन के साधन के रूप में दखेा िाए, तो िहााँ 

एक ऐसी मूलयाांकन-सांस्कृशत शिकशसत होती ह ैशिसमें सीखना, अांक अशिात करने से अशधक महत्त्िपणूा बन िाता ह ै(सैडलर, 

1989; धलैक & शिशलयम, 2009)। 

अांतरराष्ट्रीय स्तर पर शपछले तीन दिकों में मलूयाांकन के स्िरूप में उललेखनीय पररितान हुआ ह।ै पारांपररक Assessment 

of Learning से आगे बढ़ते हुए अब Assessment for Learning तथा Assessment as Learning की 

अिधारणाओां पर बल शदया िा रहा ह।ै इस दृशष्टकोण में मूलयाांकन शिक्षण के अांत में होने िाली घटना नहीं, बशलक अशधगम 

की सांपणूा प्रशिया का अशभन्न अांग ह।ै शिद्याथी स्ियां भी मलूयाांकन प्रशिया में सशिय भागीदार बनते हैं; िे आत्म-मूलयाांकन, 

सहपाठी मलूयाांकन तथा शचांतनिील अशधगम के माध्यम से अपनी प्रगशत का आकलन करना सीखते हैं (अला, 2013)। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत–2020 इसी िैशश्वक पररितान को भारतीय सांदभा में एक नए दृशष्टकोण के साथ प्रस्ततु करती ह।ै नीशत 

स्पष्ट रूप स ेस्िीकार करती ह ैशक परीक्षा-कें शित शिक्षा शिद्याशथायों में रचनात्मकता, आलोचनात्मक शचांतन तथा समस्या-

समाधान िैसी उच्च स्तरीय क्षमताओां के शिकास में बाधक रही ह।ै इसशलए नीशत मलूयाांकन को ऐसी प्रशिया के रूप में 

पनुस्थााशपत करती ह,ै िो शिद्याशथायों के समग्र शिकास, दक्षताओां तथा िास्तशिक िीिन में ज्ञान के अनपु्रयोग का आकलन 

कर सके (शिक्षा मांत्रालय, 2020)। 

इसी िैचाररक आधार पर परख (PARAKH) की स्थापना की गई। परख का उद्दशे्य केिल शिशभन्न शिक्षा बोडों में 

मलूयाांकन की तुलनीयता सशुनशित करना नहीं ह,ै बशलक शिद्यालयों में ऐसी मूलयाांकन-सांस्कृशत शिकशसत करना भी ह ैिो 

अशधगम को शनरांतर प्रोत्साशहत करे। दक्षता-आधाररत प्रश्न, समग्र प्रगशत काडा, अशधगम के शिशिध प्रमाण, सतत ्प्रशतपशुष्ट 

तथा शिकासोन्मखु मूलयाांकन—ये सभी परख की उसी व्यापक दृशष्ट के अांग हैं शिसमें मूलयाांकन को शिक्षा की गुणित्ता 

सधुारने िाले माध्यम के रूप में दखेा गया ह ै(एनसीईआरटी, 2023)। 

यद्यशप नीशतगत स्तर पर यह पररितान अत्यांत महत्त्िपणूा ह,ै तथाशप शिद्यालयों की िास्तशिक पररशस्थशतयााँ अशधक िशटल हैं। 

शकसी भी िैशक्षक सांस्कृशत का शनमााण केिल नीशतयों से नहीं होता; िह शिक्षकों की व्यािसाशयक मान्यताओां, शिद्यालय 

नेततृ्ि, अशभभािकों की अपेक्षाओां, परीक्षा प्रणाली तथा सामाशिक दृशष्टकोण के सशममशलत प्रभाि से शनशमात होती ह।ै यशद 

शिद्यालय में अभी भी सफलता का प्रमखु मानदांड बोडा परीक्षा के अांक हैं, यशद अशभभािक केिल पररणामों को महत्त्ि दते े
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हैं, यशद शिक्षक समयाभाि अथिा सांसाधनों के कारण सतत ्मलूयाांकन नहीं कर पाते, तो नई मलूयाांकन नीशतयााँ व्यिहार में 

सीशमत प्रभाि ही उत्पन्न कर पाती हैं। इस प्रकार मलूयाांकन-सधुार मलूतः एक साांस्कृशिक पररििशन ह,ै न शक केिल 

तकनीकी पररितान। 

यही कारण ह ैशक समकालीन िैशक्षक अनसुांधान में यह स्िीकार शकया िा रहा ह ैशक मलूयाांकन-सधुार की सफलता का 

िास्तशिक मापदांड नई परीक्षा-पद्धशतयों का शिकास नहीं, बशलक शिद्यालयों की मलूयाांकन-सांस्कृशत में आया पररितान ह।ै 

िब शिक्षक मूलयाांकन को अशधगम का सहयोगी मानने लगते हैं, िब शिद्याथी त्रशुटयों को सीखने का अिसर समझते हैं, 

िब प्रशतपशुष्ट अांक से अशधक महत्त्िपणूा बनती ह,ै और िब शिद्यालय उपलशधध की अपेक्षा प्रगशत को महत्ि दनेे लगता है, 

तभी मूलयाांकन-सधुार अपने िास्तशिक उद्दशे्य की ओर अग्रसर होता ह ै (डाशलंग-हमैोनेड एिां अन्य, 2020; OECD, 

2019)। 

भारतीय सांदभा में यह शिमिा अभी प्रारांशभक अिस्था में ह।ै परख, राष्ट्रीय शिक्षा नीशत–2020 तथा राष्ट्रीय पाठ्यचयाा 

रूपरेखा–2023 ने मूलयाांकन के शलए नई िैचाररक शदिा अिश्य प्रदान की ह,ै शकन्त ुशिद्यालयों में मूलयाांकन-सांस्कृशत शकस 

सीमा तक पररिशतात हो रही ह,ै इस सांबांध में अनभुििन्य अध्ययन अभी अपेक्षाकृत कम उपलधध हैं। शििेषतः शिक्षकों के 

अनभुिों के आधार पर मलूयाांकन-सांस्कृशत के रूपाांतरण को समझने िाले अध्ययन अत्यांत सीशमत हैं। प्रस्ततु िोध इसी 

िोध-अांतराल (Research Gap) को सांबोशधत करता ह ैऔर यह िानने का प्रयास करता ह ैशक परख-आधाररत मूलयाांकन 

सधुार को शिक्षक शिद्यालयी सांस्कृशत के स्तर पर शकस प्रकार अनभुि कर रह ेहैं। 

िोध-पद्धशि 

प्रस्ततु अध्ययन शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशत में सांभाशित पररितान को शिक्षकों के अनुभिों के आलोक में समझने का 

प्रयास करता ह।ै चूाँशक अध्ययन का उद्दशे्य केिल प्रिशृत्तयों का मात्रात्मक शनरूपण करना नहीं, बशलक शिक्षकों की धारणाओां, 

अनभुिों तथा व्यािसाशयक दृशष्टकोणों की व्याख्या करना भी था, इसशलए इसमें शमशिि िोध-शिशध का उपयोग शकया 

गया। इस दृशष्टकोण ने िोधकताा को सांख्यात्मक सांकेतकों और गणुात्मक अनभुिों, दोनों का समेशकत शिशे्लषण करने का 

अिसर प्रदान शकया।  

 

अध्ययन में उद्दशे्यपणूा शनदिान (Purposive Sampling) के माध्यम से शिद्यालयी शिक्षकों का चयन शकया गया। कुल 48 

शिक्षकों ने अध्ययन में सहभाशगता की। प्रशतभाशगयों का चयन इस आधार पर शकया गया शक िे शिद्यालयी मलूयाांकन की 
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प्रशिया से प्रत्यक्ष रूप से िडेु़ हुए थे तथा राष्ट्रीय शिक्षा नीशत–2020 और परख के अांतगात प्रस्ताशित मलूयाांकन-सधुारों के 

सांदभा में अपने व्यािसाशयक अनभुि साझा कर सकते थे।  

आाँकड़ों के सांकलन हेत ु20 कथनों पर आधाररत शलकटा-प्रकार की प्रश्नािली का उपयोग शकया गया। इसके साथ ही 

प्रशतभाशगयों से मिु प्रशतशियाएाँ (Open-ended Responses) भी प्राप्त की गई ां, शिससे उनके अनभुिों, चनुौशतयों तथा 

मलूयाांकन सांबांधी दृशष्टकोणों को अशधक गहराई से समझा िा सके। इस प्रकार अध्ययन में सांख्यात्मक तथा गणुात्मक दोनों 

प्रकार के साक्ष्यों का उपयोग शकया गया।  

सांख्यात्मक आाँकड़ों का शिशे्लषण िणानात्मक साांशख्यकीय तकनीकों के माध्यम से शकया गया, िबशक गणुात्मक 

प्रशतशियाओां का शिशे्लषण शिषयिस्त-ुआधाररत व्याख्यात्मक पद्धशत (Thematic Analysis) द्वारा शकया गया। शिशे्लषण 

के दौरान केिल यह दखेने का प्रयास नहीं शकया गया शक शिक्षक शकन कथनों से सहमत हैं, बशलक यह भी समझने का प्रयास 

शकया गया शक िे शिद्यालयों की ितामान मलूयाांकन-सांस्कृशत को शकस प्रकार अनभुि करते हैं तथा परख-आधाररत सधुारों 

के सांदभा में शकन पररितानों को आिश्यक मानते हैं। इस प्रकार अध्ययन का शिशे्लषण केिल िणानात्मक न होकर 

व्याख्यात्मक (Interpretive) रहा। 

इस िोध में अनसुांधान नैशतकता के स्िीकृत मानकों का पालन शकया गया। सभी प्रशतभाशगयों की सहभाशगता स्िैशच्छक थी 

तथा उनकी पहचान को पणूातः गोपनीय रखा गया। अध्ययन का उद्दशे्य प्रशतभाशगयों के व्यशिगत प्रदिान का मलूयाांकन करना 

नहीं, बशलक शिद्यालयी मलूयाांकन-सांस्कृशत से सांबांशधत उनके व्यािसाशयक अनभुिों को समझना था। अतः शिशे्लषण के 

दौरान सभी प्रशतशियाओां को सामशूहक रूप में प्रस्ततु शकया गया। 

यह उललेखनीय ह ैशक प्रस्ततु िोध परख के आरांशभक शियान्ियन काल में शकया गया। इसशलए यहााँ प्रस्ततु शनष्ट्कषों को 

शकसी अांशतम शस्थशत के रूप में नहीं, बशलक भारतीय शिद्यालयों में शिकशसत हो रही नई मलूयाांकन-सांस्कृशत की प्रारांशभक 

प्रिशृत्तयों के रूप में दखेा िाना चाशहए। यही दृशष्टकोण अध्ययन को मात्र नीशत-शिशे्लषण से आगे ले िाकर पररितानिील 

िैशक्षक सांस्कृशत के अनुभििन्य अध्ययन के रूप में स्थाशपत करता ह।ै 

शनष्ट्कषश : शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशि में उभरिे पररििशन 

अध्ययन से प्राप्त आाँकड़ों तथा शिक्षकों की गुणात्मक प्रशतशियाओां के समेशकत शिशे्लषण से यह स्पष्ट हुआ शक परख-

आधाररत मूलयाांकन सधुार को शिक्षक केिल परीक्षा-पद्धशत में पररितान के रूप में नहीं दखेते, बशलक शिद्यालयों की 

मलूयाांकन-सांस्कृशत में एक व्यापक पररितान की सांभािना के रूप में अनभुि करते हैं। यद्यशप यह पररितान अभी प्रारशमभक 

अिस्था में ह,ै तथाशप शिक्षकों के अनभुिों में ऐसी अनेक प्रिशृत्तयााँ उभरकर सामने आई ां िो यह सांकेत दतेी हैं शक शिद्यालयों 
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में मलूयाांकन की पारांपररक अिधारणाएाँ धीरे-धीरे पनुपाररभाशषत हो रही हैं। शिशे्लषण के आधार पर पााँच प्रमखु प्रिशृत्तयााँ 

उभरकर सामने आई ां। 

अांक-कें शिि मूलयाांकन से अशधगम-कें शिि दृशिकोण की ओर सांक्रमण 

अध्ययन की सबसे प्रमखु प्रिशृत्त यह रही शक शिक्षकों ने मलूयाांकन को केिल परीक्षा पररणाम अथिा अांक प्रदान करने की 

प्रशिया के रूप में दखेने के स्थान पर अशधगम को शदिा दनेे िाली प्रशिया के रूप में स्िीकार करने की आिश्यकता व्यि 

की। अनेक प्रशतभाशगयों ने यह अनभुि साझा शकया शक ितामान व्यिस्था में शिद्याशथायों और अशभभािकों का ध्यान अभी 

भी परीक्षा-पररणामों पर अशधक केशन्ित रहता है, िबशक परख की अिधारणा मलूयाांकन को अशधगम-सधुार के उपकरण के 

रूप में स्थाशपत करती है। शिक्षकों का मानना था शक यशद मलूयाांकन का उद्दशे्य शिद्याशथायों की सीखने की प्रशिया को 

समझना, उनकी कशठनाइयों की पहचान करना तथा उपयिु प्रशतपशुष्ट प्रदान करना बन िाए, तो शिक्षण की गणुित्ता में भी 

सकारात्मक पररितान समभि ह।ै इससे यह सांकेत शमलता है शक मलूयाांकन की पारांपररक उपलशधध-कें शित मानशसकता के 

स्थान पर अशधगम-कें शित दृशष्टकोण धीरे-धीरे शिकशसत हो रहा ह।ै 

ज्ञान के पुनरुत्पादन से दक्षिाओां के आकलन की ओर पररििशन 

शिशे्लषण से यह भी स्पष्ट हुआ शक शिक्षक पारांपररक स्मशृत-आधाररत प्रश्नों की अपेक्षा शिद्याशथायों की समझ, शिशे्लषण, 

समस्या-समाधान, अनपु्रयोग तथा सिृनात्मक शचांतन का मूलयाांकन करने की आिश्यकता को स्िीकार करते हैं। उनके 

अनसुार दक्षता-आधाररत मूलयाांकन केिल प्रश्नों की कशठनाई बढ़ाने का प्रयास नहीं ह,ै बशलक यह इस बात का परीक्षण ह ै

शक शिद्याथी अशिात ज्ञान का िास्तशिक िीिन की पररशस्थशतयों में शकस सीमा तक उपयोग कर सकता ह।ै यद्यशप शिक्षकों 

ने इस शदिा में रुशच व्यि की, तथाशप उन्होंने यह भी स्िीकार शकया शक ऐसे प्रश्नों का शनमााण, उपयिु रूशिक का शिकास 

तथा शिद्याशथायों के प्रदिान का गणुात्मक मलूयाांकन उनके शलए अभी भी चनुौतीपणूा ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ैशक मलूयाांकन-

सांस्कृशत में पररितान की स्िीकृशत अपेक्षाकृत तेज़ ह,ै िबशक उसके व्यिहाररक शियान्ियन के शलए अभी और सांस्थागत 

सहयोग अपेशक्षत ह।ै 

शनणशयात्मक मूलयाांकन से प्रशिपुशि-आधाररि मूलयाांकन की ओर 

शिक्षकों की प्रशतशियाओां में एक उललेखनीय पररितान प्रशतपशुष्ट (Feedback) की भशूमका को लेकर शदखाई शदया। पारांपररक 

व्यिस्था में मलूयाांकन प्रायः अांशतम शनणाय का माध्यम बन िाता ह,ै िहााँ अांक अथिा ग्रेड ही मलूयाांकन का अांशतम पररणाम 

माने िाते हैं। इसके शिपरीत अशधकाांि शिक्षकों ने यह अनभुि व्यि शकया शक परख की भािना शिद्याशथायों को उनकी 

सीखने की प्रशिया में शनरांतर मागादिान दनेे की अपेक्षा करती है। प्रशतभाशगयों ने स्िीकार शकया शक प्रभािी प्रशतपशुष्ट शिद्याशथायों 
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को केिल अपनी त्रशुटयों से पररशचत नहीं कराती, बशलक उन्हें सधुार की शदिा भी प्रदान करती ह।ै इस प्रकार मूलयाांकन का 

उद्दशे्य शनणाय सनुाना नहीं, बशलक अशधगम को आगे बढ़ाना बन िाता ह।ै यह पररितान शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशत के 

गणुात्मक रूपाांतरण का महत्त्िपणूा सांकेतक ह।ै 

व्यशिगि शिक्षक-कें शिि मलूयाांकन से सहयोगात्मक उत्तरदाशयत्ि की ओर 

अध्ययन में यह प्रिशृत्त भी उभरकर सामने आई शक शिक्षक मलूयाांकन को अब केिल व्यशिगत दाशयत्ि के रूप में नहीं, 

बशलक सहयोगात्मक व्यािसाशयक प्रशिया के रूप में दखेने लगे हैं। प्रशतभाशगयों ने सहकमी चचाा, प्रश्नपत्रों की सांयिु समीक्षा, 

मलूयाांकन मानकों पर शिचार-शिमिा तथा साझा व्यािसाशयक अशधगम की आिश्यकता पर बल शदया। इससे यह सांकेत 

शमलता ह ै शक परख केिल मूलयाांकन उपकरणों में पररितान नहीं लाता, बशलक शिद्यालयों में सहयोगात्मक व्यािसाशयक 

सांस्कृशत के शिकास को भी प्रोत्साशहत करता ह।ै िहााँ शिक्षक परस्पर सांिाद करते हैं, अनभुि साझा करते हैं और मूलयाांकन 

के मानकों पर सामशूहक सहमशत शिकशसत करते हैं, िहााँ मूलयाांकन अशधक शिश्वसनीय, पारदिी तथा अशधगमोन्मखु बन 

सकता ह।ै 

परीक्षा-व्यिस्र्था से शिद्यालयी सांस्कृशि के पुनशनशमाशण की ओर 

अध्ययन की सबसे व्यापक प्रिशृत्त यह रही शक शिक्षकों ने मूलयाांकन-सधुार को केिल परीक्षा प्रणाली में पररितान तक सीशमत 

नहीं माना। उनके अनुभिों से यह स्पष्ट हुआ शक िास्तशिक पररितान तब समभि होगा िब शिद्यालय की समग्र काया-

सांस्कृशत—शिक्षण-पद्धशत, नेततृ्ि, अशभभािकों की अपेक्षाएाँ, शिद्याशथायों की भशूमका तथा मलूयाांकन सांबांधी शिश्वास—

समान रूप से पररिशतात होंगे। प्रशतभाशगयों ने सांकेत शदया शक यशद शिद्यालय में अभी भी सफलता का प्रमखु आधार केिल 

परीक्षा पररणाम ही रहगेा, तो दक्षता-आधाररत मलूयाांकन सीशमत प्रभाि ही उत्पन्न करेगा। इसके शिपरीत यशद शिद्यालय 

सीखने की प्रशिया, रचनात्मकता, सहयोग, आत्म-मूलयाांकन तथा सतत ्प्रगशत को महत्त्ि देने लगे, तो परख की अिधारणा 

अशधक प्रभािी रूप से व्यिहार में रूपाांतररत हो सकेगी। इससे स्पष्ट होता ह ैशक मलूयाांकन-सुधार िस्ततुः शिद्यालयी सांस्कृशत 

के व्यापक पनुशनामााण का प्रश्न ह।ै 

समग्र शिशे्लषण 

समेशकत रूप से अध्ययन यह सांकेत दतेा ह ैशक भारतीय शिद्यालयों में मलूयाांकन-सांस्कृशत एक सांिमणकाल से गिुर रही ह।ै 

एक ओर पारांपररक परीक्षा-कें शित व्यिस्था की गहरी िड़ें अभी भी शिद्यमान हैं, िहीं दसूरी ओर शिक्षकों के अनभुिों में 

अशधगम-कें शित, दक्षता-आधाररत तथा शिकासोन्मखु मलूयाांकन की नई समझ स्पष्ट रूप से उभर रही ह।ै यह सांिमण केिल 

मलूयाांकन की तकनीकों का पररितान नहीं ह;ै यह शिक्षा के उद्दशे्य, शिक्षक की भशूमका, शिद्याथी की सहभाशगता तथा 
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शिद्यालय की काया-सांस्कृशत के पनुसंगठन की प्रशिया ह।ै इसी कारण प्रस्ततु अध्ययन यह प्रशतपाशदत करता ह ैशक परख का 

िास्िशिक प्रभाि मूलयाांकन-पद्धशि में नहीं, बशलक शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशि में होने िाले पररििशन से मापा 

जाना िाशहए। यही शनष्ट्कषा इस िोध-पत्र की कें िीय िैचाररक स्थापना ह ैऔर यही इसे पिूािती दोनों अांग्रेज़ी िोध-पत्रों से 

स्पष्ट रूप से शभन्न बनाता ह।ै 

सांशे्लषणात्मक शििेिन: परख और शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशि का पुनपाशठ 

प्रस्ततु अध्ययन का सिााशधक महत्त्िपणूा शनष्ट्कषा यह ह ैशक परख को केिल एक नई मूलयाांकन प्रणाली के रूप में समझना 

उसकी िास्तशिक पररकलपना को सीशमत कर दतेा ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै शक परख का शनशहताथा मूलयाांकन की 

तकनीकों में पररितान भर नहीं है, बशलक शिद्यालयों में प्रचशलत उस समचूी मूलयाांकन-सांस्कृशत के पनुगाठन से ह,ै शिसने 

दिकों तक परीक्षा, अांक तथा प्रशतस्पधाा को शिक्षा की सफलता का प्रमखु मानदण्ड बना शदया। इस दृशष्ट से परख एक 

प्रिासशनक सधुार से अशधक एक साांस्कृशिक हस्िके्षप (Cultural Intervention) के रूप में उभरता ह।ै शिक्षकों के 

अनभुिों से यह सांकेत शमलता ह ैशक मलूयाांकन की पारांपररक अिधारणा अभी भी शिद्यालयी व्यिहार में गहराई से शिद्यमान 

ह।ै अशधकाांि शिद्यालयों में मलूयाांकन की सफलता का शनधाारण परीक्षा-पररणामों, उत्तीणाता प्रशतित और बोडा परीक्षाओां में 

प्राप्त अांकों से शकया िाता ह।ै ऐसी पररशस्थशतयों में अशधगम, शिज्ञासा, रचनात्मकता अथिा शचांतनिीलता िैसे गुण गौण हो 

िाते हैं। राष्ट्रीय शिक्षा नीशत–2020 इसी प्रिशृत्त को बदलने का प्रयास करती ह ैऔर मलूयाांकन को अशधगम का सहचर 

बनाने की बात करती ह ै(शिक्षा मांत्रालय, 2020)। प्रस्ततु अध्ययन यह दिााता ह ैशक शिक्षक इस पररितान की आिश्यकता 

को स्िीकार करते हैं, शकन्त ुउसके प्रभािी शियान्ियन के शलए शिद्यालयी सांस्कृशत में व्यापक पररितान को अशनिाया मानते 

हैं। यह शनष्ट्कषा समकालीन अांतरराष्ट्रीय शिमिा से भी मेल खाता ह,ै शिसमें यह स्िीकार शकया गया ह ैशक मलूयाांकन की 

प्रभाििीलता केिल उसके उपकरणों पर शनभार नहीं करती, बशलक उन िैशक्षक मान्यताओां पर भी शनभार करती ह ैशिनके 

भीतर उनका उपयोग शकया िाता ह ै(धलैक & शिशलयम, 2009; हरेरटेि, 2010)। यशद मलूयाांकन का उद्दशे्य केिल उपलशधध 

का िगीकरण रहगेा, तो दक्षता-आधाररत प्रश्न भी अांततः उसी परीक्षा-कें शित सांस्कृशत का शहस्सा बन िाएांगे। इसके शिपरीत 

िब मलूयाांकन को अशधगम में सधुार, आत्म-शचांतन और शिक्षण के पनुसंयोिन के माध्यम के रूप में स्िीकार शकया िाता 

ह,ै तभी उसका िास्तशिक िैशक्षक महत्ि स्थाशपत होता ह।ै 

अध्ययन का एक अन्य महत्त्िपणूा सांकेत यह ह ैशक मलूयाांकन-सांस्कृशत का पररितान केिल शिक्षक की व्यशिगत दक्षता का 

प्रश्न नहीं ह।ै शिक्षक इस पररितान के प्रमखु अशभकताा अिश्य हैं, परन्त ुिे अकेले पररितान के िाहक नहीं हो सकते। शिद्यालय 

नेततृ्ि, सांस्थागत नीशतयााँ, अशभभािकों की अपेक्षाएाँ, परीक्षा बोडों की सांरचना तथा प्रिासशनक व्यिस्थाएाँ समान रूप से 
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इस प्रशिया को प्रभाशित करती हैं। यशद इन सभी स्तरों पर पररितान न हो, तो शिक्षक निीन मलूयाांकन पद्धशतयों को अपनाने 

के बाििदू पारांपररक परीक्षा-व्यिस्था के दबाि से मिु नहीं हो पाते। इस प्रकार अध्ययन यह प्रशतपाशदत करता ह ै शक 

मलूयाांकन-सधुार मलूतः एक पाररशस्र्थशिक (Ecological) प्रशिया ह,ै शिसमें अनेक सांस्थागत घटक परस्पर िडेु़ हुए हैं।  

शिक्षकों की प्रशतशियाओां से यह भी स्पष्ट हुआ शक मलूयाांकन-सांस्कृशत में पररितान का सबसे महत्त्िपणूा सांकेत प्रशतपशुष्ट 

(Feedback) की बदलती भशूमका ह।ै पारांपररक व्यिस्था में प्रशतपशुष्ट प्रायः अांकों के रूप में सीशमत हो िाती थी, िबशक 

परख की अिधारणा में प्रशतपशुष्ट अशधगम के शनरांतर पररष्ट्कार का माध्यम बनती ह।ै िब शिक्षक शिद्याशथायों की त्रशुटयों को 

दण्ड के आधार के बिाय सीखने के अिसर के रूप में दखेने लगते हैं, तब मलूयाांकन का चररत्र मलूतः बदल िाता ह।ै यह 

पररितान केिल तकनीकी नहीं, बशलक िैशक्षक दिान में पररितान का द्योतक ह।ै अध्ययन का एक और उललेखनीय पक्ष यह 

ह ैशक शिक्षकों ने सहयोगात्मक व्यािसाशयक सांिाद को मलूयाांकन-सधुार का आिश्यक आधार माना। इससे स्पष्ट होता ह ै

शक मलूयाांकन-सांस्कृशत का शनमााण व्यशिगत स्तर पर नहीं, बशलक सामशूहक व्यािसाशयक प्रशियाओां के माध्यम से होता ह।ै 

प्रश्नपत्र शनमााण, रूशिक शिकास, उत्तरों का सामशूहक शिशे्लषण, सहकमी शिमिा तथा अनुभि-साझाकरण िैसी प्रशियाएाँ 

शिद्यालयों में मलूयाांकन की गुणित्ता और शिश्वसनीयता दोनों को सदुृढ़ करती हैं। इस प्रकार मलूयाांकन-सांस्कृशत िस्ततुः 

साझी व्यािसाशयक सांस्कृशि (Shared Professional Culture) का ही एक शिस्तार ह।ै 

इस अध्ययन का एक व्यापक शनशहताथा यह भी ह ैशक भारतीय शिद्यालयों में मूलयाांकन-सधुार को केिल परीक्षा-सधुार के 

रूप में नहीं दखेा िाना चाशहए। यशद शिद्यालय की सफलता का एकमात्र मानदण्ड परीक्षा-पररणाम बने रहेंगे, तो परख के 

अनेक उद्दशे्यों की प्राशप्त कशठन होगी। इसके शिपरीत यशद शिद्यालय अशधगम की गुणित्ता, शिद्याशथायों की प्रगशत, 

सिृनात्मकता, सहयोगात्मक अशधगम तथा आत्म-शचांतन को भी सफलता के सांकेतकों के रूप में स्िीकार करने लगें, तो 

मलूयाांकन-सांस्कृशत में िास्तशिक पररितान समभि होगा। इस प्रकार अध्ययन यह स्थाशपत करता ह ैशक परख का लक्ष्य 

मूलयाांकन को बदलना नहीं, बशलक मूलयाांकन के माध्यम से शिद्यालय को बदलना है। इसी सांदभा में प्रस्ततु अध्ययन 

एक महत्त्िपणूा िैचाररक प्रशतपादन करता ह।ै अब तक परख पर उपलधध अशधकाांि चचााएाँ प्रश्न-पत्र शनमााण, दक्षता-आधाररत 

प्रश्नों अथिा मलूयाांकन-साक्षरता पर केशन्ित रही हैं। प्रस्ततु िोध इस शिमिा में एक नया आयाम िोड़ते हुए यह तका  प्रस्ततु 

करता ह ैशक परख की सफलता का मूलयाांकन उसके द्वारा शनशमात शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशि के आधार पर शकया 

िाना चाशहए। दसूरे िधदों में, यशद शिक्षक, शिद्याथी, शिद्यालय नेततृ्ि और अशभभािक मूलयाांकन को अशधगम के सहयोगी 

के रूप में स्िीकार करने लगते हैं, तभी परख अपनी मलू भािना के अनरुूप प्रभािी शसद्ध होगा। 
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अतः यह अध्ययन इस शनष्ट्कषा पर पहुाँचता ह ैशक भारतीय शिद्यालयी शिक्षा में मलूयाांकन-सधुार का िास्तशिक प्रश्न तकनीकी 

दक्षता का नहीं, बशलक िैशक्षक सांस्कृशि के रूपाांिरण का ह।ै परख इस रूपाांतरण की शदिा अिश्य प्रदान करता ह,ै शकन्त ु

उसकी सफलता इस बात पर शनभार करेगी शक शिद्यालय शकस सीमा तक परीक्षा-कें शित मानशसकता से आगे बढ़कर अशधगम-

कें शित मूलयाांकन-सांस्कृशत का शनमााण कर पाते हैं। 

नीशिगि एिां िैशक्षक शनशहिार्थश 

प्रस्ततु अध्ययन के शनष्ट्कषा भारतीय शिद्यालयी शिक्षा में मलूयाांकन-सधुार की शदिा में अनेक महत्त्िपणूा शनशहताथा प्रस्ततु 

करते हैं। सिाप्रथम यह स्पष्ट होता ह ैशक परख के प्रभािी शियान्ियन को केिल प्रिासशनक अथिा तकनीकी सधुार के रूप 

में नहीं दखेा िाना चाशहए। यशद शिद्यालयों में मूलयाांकन के प्रशत प्रचशलत मान्यताओां, व्यिहारों तथा सांस्थागत प्रशियाओां 

में अपेशक्षत पररितान नहीं होता, तो नई मूलयाांकन रूपरेखाएाँ अपने अपेशक्षत उद्दशे्य की पणूा प्राशप्त नहीं कर सकें गी। अतः 

मलूयाांकन-सधुार की नीशतयों में शिद्यालयी सांस्कृशत को पररितान की कें िीय इकाई के रूप में स्िीकार करना आिश्यक ह।ै 

अध्ययन यह भी सांकेत दतेा ह ैशक मलूयाांकन-सधुार को शिक्षकों के शलए अशतररि उत्तरदाशयत्ि के रूप में प्रस्ततु करन ेके 

स्थान पर उनके व्यािसाशयक सििीकरण की प्रशिया के रूप में शिकशसत शकया िाना चाशहए। शिक्षक तभी अशधगम-

कें शित मूलयाांकन को प्रभािी रूप से अपनाएाँगे, िब उन्हें शनणाय लेने की स्िायत्तता, सहयोगात्मक िातािरण तथा सतत ्

िैक्षशणक समथान उपलधध होगा। इसशलए नीशत-शनमााताओ ां को प्रशिक्षण कायािमों की सांख्या बढ़ाने के साथ-साथ 

शिद्यालयों में ऐसे व्यािसाशयक पररिेि के शनमााण पर भी समान बल दनेा चाशहए, िहााँ शिक्षक मलूयाांकन सांबांधी अनुभिों 

का आदान-प्रदान कर सकें  और सामशूहक रूप से निाचार शिकशसत कर सकें । शिद्यालय नेततृ्ि की भूशमका भी इस सांदभा में 

अत्यांत महत्त्िपणूा ह।ै प्रधानाध्यापक और िैशक्षक प्रिासक यशद अभी भी शिद्यालय की गणुित्ता का मलूयाांकन मुख्यतः 

परीक्षा-पररणामों के आधार पर करेंगे, तो शिक्षक स्िाभाशिक रूप से उसी शदिा में काया करने के शलए बाध्य होंगे। इसके 

शिपरीत यशद शिद्यालय नेततृ्ि अशधगम की गणुित्ता, शिद्याशथायों की प्रगशत, निाचारी शिक्षण, रचनात्मक मलूयाांकन तथा 

प्रशतपशुष्ट की प्रभाििीलता को शिद्यालयी उपलशधध के सांकेतकों के रूप में स्िीकार करे, तो मलूयाांकन-सधुार अशधक स्थायी 

स्िरूप ग्रहण कर सकेगा। इस प्रकार शिद्यालय नेततृ्ि को केिल प्रिासशनक प्रबांधन तक सीशमत न रहकर िैक्षशणक नेततृ्ि 

की भशूमका शनभानी होगी।  

अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता ह ैशक मलूयाांकन-सधुार की प्रशिया में अशभभािकों और समुदाय की सहभाशगता की उपेक्षा 

नहीं की िा सकती। भारतीय समाि में परीक्षा-पररणामों और अांकों को लेकर गहरी सामाशिक अपेक्षाएाँ शिद्यमान हैं। यशद 

अशभभािकों की सफलता की पररभाषा केिल प्राप्ताांक और बोडा परीक्षा के पररणामों तक सीशमत रहगेी, तो शिद्यालयों के 
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शलए िैकशलपक मूलयाांकन दृशष्टयों को व्यिहार में लाना कशठन होगा। इसशलए मलूयाांकन-सधुार को सामाशिक सांिाद का 

शिषय बनाया िाना चाशहए, शिससे अशभभािक भी यह समझ सकें  शक समग्र शिकास, आलोचनात्मक शचांतन, समस्या-

समाधान और सिृनात्मकता भी उतने ही महत्त्िपूणा िैशक्षक पररणाम हैं शितने शक परीक्षा में प्राप्त अांक। अध्यापक-शिक्षा 

सांस्थानों के शलए भी यह अध्ययन महत्त्िपणूा सांकेत प्रदान करता ह।ै पिूा-सेिा और सेिाकालीन अध्यापक-शिक्षा कायािमों 

में मलूयाांकन को अभी भी प्रायः परीक्षण एिां मापन की तकनीकी दृशष्ट से पढ़ाया िाता ह।ै ितामान सांदभा में आिश्यक ह ैशक 

अध्यापक-शिक्षा पाठ्यिमों में मलूयाांकन के दािाशनक, मनोिैज्ञाशनक और सामाशिक आयामों पर भी पयााप्त बल शदया िाए। 

यशद भािी शिक्षक मलूयाांकन को केिल मापन की प्रशिया के रूप में नहीं, बशलक अशधगम को शदिा दने ेिाली िैशक्षक 

प्रशिया के रूप में समझेंगे, तो शिद्यालयों में मूलयाांकन-सांस्कृशत का अपेशक्षत पररितान अशधक स्िाभाशिक रूप से शिकशसत 

हो सकेगा। 

अांततः यह अध्ययन यह प्रशतपाशदत करता ह ैशक परख के प्रभािी शियान्ियन का मलूयाांकन केिल इस आधार पर नहीं 

शकया िाना चाशहए शक शिद्यालयों ने दक्षता-आधाररत प्रश्नों को शकस सीमा तक अपनाया ह।ै इसकी िास्तशिक सफलता 

इस बात में शनशहत होगी शक क्या शिद्यालयों में मलूयाांकन के प्रशत दृशष्टकोण में पररितान आया है; क्या प्रशतपशुष्ट शिक्षण-

अशधगम का शनयशमत अांग बनी ह;ै क्या शिद्याथी मलूयाांकन को भय के स्थान पर सीखने के अिसर के रूप में अनभुि कर 

रह ेहैं; और क्या शिक्षक मलूयाांकन को परीक्षा की समाशप्त नहीं, बशलक अशधगम की शनरांतरता के रूप में स्िीकार कर रह ेहैं। 

यशद इन प्रश्नों के उत्तर सकारात्मक शदिा में शिकशसत होते हैं, तभी परख भारतीय शिद्यालयी शिक्षा में अपेशक्षत पररितान का 

प्रभािी माध्यम शसद्ध होगा। 

उपसांहार 

भारतीय शिद्यालयी शिक्षा ितामान समय में एक महत्त्िपूणा सांिमण के दौर से गुिर रही ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत–2020 तथा 

परख के माध्यम से मलूयाांकन को शिस नए दृशष्टकोण के साथ पनुपाररकशलपत शकया गया ह,ै िह केिल परीक्षा-पद्धशत में 

पररितान का प्रस्ताि नहीं है, बशलक शिक्षा के उद्दशे्य, अशधगम की प्रकृशत तथा शिद्यालय की भशूमका के पनुशिाचार का भी 

आह्वान करता ह।ै प्रस्ततु अध्ययन इसी व्यापक सांदभा में यह समझने का प्रयास करता है शक शिद्यालयों के शिक्षक इस 

पररितान को शकस प्रकार अनभुि कर रह ेहैं और शिद्यालयी मलूयाांकन-सांस्कृशत में शकस प्रकार के रूपाांतरण की सांभािनाएाँ 

उभर रही हैं। अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ शक शिक्षकों के बीच पारांपररक परीक्षा-कें शित मूलयाांकन की सीमाओां के प्रशत पयााप्त 

िागरूकता शिकशसत हो रही है। अशधकाांि शिक्षक यह स्िीकार करते हैं शक मलूयाांकन का िास्तशिक उद्दशे्य शिद्याशथायों की 

प्रगशत को समझना, उनके अशधगम को शदिा दनेा तथा शिक्षण को अशधक प्रभािी बनाना होना चाशहए। साथ ही, यह भी 
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स्पष्ट हुआ शक इस पररितान की प्रशिया अनेक सांरचनात्मक एिां साांस्कृशतक चनुौशतयों से शघरी हुई ह।ै परीक्षा-उन्मुख 

सामाशिक अपेक्षाएाँ, सांस्थागत व्यिस्थाएाँ, सीशमत सांसाधन तथा पारांपररक िैशक्षक मान्यताएाँ अभी भी शिद्यालयी व्यिहार 

को प्रभाशित करती हैं। इस अध्ययन का एक महत्त्िपणूा शनष्ट्कषा यह ह ै शक मलूयाांकन-सधुार को केिल तकनीकी अथिा 

प्रशियात्मक पररितान के रूप में समझना पयााप्त नहीं ह।ै यशद मलूयाांकन के प्रशत शिद्यालयों की मलूभूत धारणाएाँ अपररिशतात 

रहती हैं, तो नई नीशतयााँ भी परुाने व्यिहारों के भीतर समाशहत होकर अपना पररितानकारी प्रभाि खो सकती हैं। इसके 

शिपरीत, िब शिद्यालय मूलयाांकन को अशधगम, सांिाद, आत्म-शचांतन और सतत ्शिकास की प्रशिया के रूप में स्िीकार 

करने लगते हैं, तब मूलयाांकन िास्ति में शिक्षा की गणुित्ता को प्रभाशित करने िाला माध्यम बनता ह।ै 

प्रस्ततु अध्ययन भारतीय सांदभा में एक व्यापक िैशक्षक प्रश्न की ओर भी सांकेत करता है। शिक्षा में सधुार प्रायः पाठ्यचयाा, 

पाठ्यपसु्तकों, परीक्षा-पद्धशतयों अथिा प्रिासशनक सांरचनाओां के पररितान से िोड़ा िाता ह,ै िबशक िास्तशिक पररितान 

उन मान्यताओां और व्यिहारों में शनशहत होता ह ैशिनके आधार पर शिद्यालय अपना दशैनक िैशक्षक िीिन सांचाशलत करते 

हैं। इस दृशष्ट से मलूयाांकन-सधुार मलूतः सांस्र्थागि सांस्कृशि के पररििशन का प्रश्न ह।ै यशद शिद्यालयों में सीखने की प्रशिया 

को अांकों से अशधक महत्त्ि प्राप्त होने लगे, यशद प्रशतपशुष्ट को मलूयाांकन का अशभन्न अांग माना िाए, यशद त्रशुटयों को दण्ड 

नहीं बशलक सीखने का अिसर समझा िाए, और यशद शिद्याशथायों की व्यशिगत प्रगशत को सफलता का आधार बनाया िाए, 

तभी परख की मलू भािना व्यिहार में साकार हो सकेगी। अतः यह अध्ययन इस शनष्ट्कषा पर पहुाँचता ह ैशक परख की सफलता 

का शनधाारण केिल इस आधार पर नहीं शकया िाना चाशहए शक शिद्यालयों ने नई मूलयाांकन तकनीकों को शकस सीमा तक 

अपनाया ह,ै बशलक इस आधार पर शकया िाना चाशहए शक क्या उसने शिद्यालयों में मलूयाांकन के प्रशत दृशष्टकोण, िैशक्षक 

व्यिहार और अशधगम की सांस्कृशत में साथाक पररितान उत्पन्न शकया ह।ै यही पररितान भारतीय शिद्यालयी शिक्षा को परीक्षा-

कें शित व्यिस्था से अशधगम-कें शित व्यिस्था की ओर अग्रसर कर सकता ह।ै अांततः प्रस्ततु िोध यह शिश्वास व्यि करता 

ह ैशक यशद परख की भािना को नीशतगत दस्तािेज़ों से आगे बढ़ाकर शिद्यालयों के दशैनक िैशक्षक िीिन का अांग बनाया िा 

सके, तो भारतीय शिद्यालयी शिक्षा में मूलयाांकन केिल उपलशधध मापने का साधन नहीं रहगेा, बशलक प्रत्येक शिद्याथी के 

समग्र शिकास, आत्मशिश्वास और िीिनपयान्त अशधगम का सिि माध्यम बन सकेगा। 

अध्ययन की सीमाए ँ

प्रत्येक अनभुििन्य अध्ययन की भााँशत प्रस्ततु िोध की भी कुछ सीमाएाँ हैं, शिन्हें ध्यान में रखते हुए इसके शनष्ट्कषों की 

व्याख्या की िानी चाशहए। प्रथम, यह अध्ययन सीशमत सांख्या में चयशनत शिद्यालयी शिक्षकों के अनभुिों पर आधाररत है। 

यद्यशप प्रशतभाशगयों के अनभुिों ने शिद्यालयी मलूयाांकन-सांस्कृशत के सांबांध में महत्त्िपणूा अांतदृाशष्टयााँ प्रदान की हैं, तथाशप इन 
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शनष्ट्कषों का सामान्यीकरण सभी शिद्यालयों अथिा समस्त भारतीय शिक्षा-व्यिस्था पर नहीं शकया िा सकता। शिशभन्न 

राज्यों, शिद्यालयी बोडों, सामाशिक-साांस्कृशतक सांदभों तथा शिद्यालयों के प्रकार के अनसुार मलूयाांकन-सांस्कृशत में शभन्नताएाँ 

स्िाभाशिक रूप से शिद्यमान हो सकती हैं।  

शद्वतीय, अध्ययन मुख्यतः शिक्षकों की धारणाओां, अनुभिों एिां व्यािसाशयक दृशष्टकोणों पर आधाररत ह।ै यद्यशप ये अनभुि 

शिद्यालयी िास्तशिकताओां को समझने का महत्त्िपणूा आधार प्रदान करते हैं, तथाशप अध्ययन में शिद्याशथायों, शिद्यालय 

प्रमखुों, अशभभािकों अथिा िैशक्षक प्रिासकों के दृशष्टकोणों को सशममशलत नहीं शकया गया। मलूयाांकन-सांस्कृशत एक बहु-

शहतधारक (multi-stakeholder) प्रशिया ह;ै अतः उसके अशधक समग्र शिशे्लषण के शलए शिशभन्न शहतधारकों के अनभुिों 

का समािेि उपयोगी होगा। 

ततृीय, यह अध्ययन परख के प्रारशमभक शियान्ियन काल में समपन्न शकया गया। इस कारण शिक्षकों की प्रशतशियाएाँ उस 

सांिमणकालीन अिस्था को प्रशतशबशमबत करती हैं, शिसमें नई नीशतयों का व्यिहाररक रूप अभी शिकशसत हो रहा ह।ै समय 

के साथ शिद्यालयों में मूलयाांकन सांबांधी व्यिहार, सांस्थागत व्यिस्थाएाँ तथा शिक्षकों के व्यािसाशयक अनुभि पररिशतात हो 

सकते हैं। अतः इस अध्ययन के शनष्ट्कषों को एक पररितानिील िैशक्षक पररदृश्य के सांदभा में समझा िाना चाशहए। 

इन सीमाओां के बाििदू अध्ययन भारतीय शिद्यालयों में मूलयाांकन-सांस्कृशत के उभरते स्िरूप को समझने की शदिा में एक 

प्रारशमभक शकन्त ुसाथाक प्रयास प्रस्ततु करता ह।ै शििेष रूप से यह अध्ययन इस तथ्य की ओर ध्यान आकशषात करता ह ैशक 

मलूयाांकन-सधुार का शिशे्लषण केिल नीशतगत या तकनीकी स्तर पर नहीं, बशलक शिद्यालयी सांस्कृशत के स्तर पर भी शकया 

िाना आिश्यक ह।ै 

भािी िोध की शदिाए ँ

प्रस्ततु अध्ययन भारतीय शिद्यालयों में मलूयाांकन-सांस्कृशत के रूपाांतरण को समझने की शदिा में कुछ नए प्रश्नों को भी सामने 

लाता ह,ै शिन पर भशिष्ट्य में अशधक व्यापक अनसुांधान की आिश्यकता ह।ै सिाप्रथम, शिशभन्न राज्यों, शिद्यालयी शिक्षा 

बोडों तथा िहरी एिां ग्रामीण शिद्यालयों की मूलयाांकन-सांस्कृशत का तुलनात्मक अध्ययन शकया िा सकता ह।ै इससे यह 

समझने में सहायता शमलेगी शक स्थानीय सामाशिक, प्रिासशनक एिां साांस्कृशतक पररशस्थशतयााँ मलूयाांकन-सधुार की प्रशिया 

को शकस प्रकार प्रभाशित करती हैं। शद्वतीय, भशिष्ट्य के अध्ययन केिल शिक्षकों तक सीशमत न रहकर शिद्याशथायों, शिद्यालय 

प्रमखुों, अशभभािकों तथा नीशत-शनमााताओ ां के दृशष्टकोणों को भी सशममशलत कर सकते हैं। इससे शिद्यालयी मलूयाांकन-

सांस्कृशत का बहुआयामी एिां अशधक समग्र शचत्र सामने आएगा। 
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ततृीय, दीघाकाशलक (Longitudinal) अध्ययनों की आिश्यकता ह,ै शिनके माध्यम से यह समझा िा सके शक परख के 

शियान्ियन के साथ-साथ शिद्यालयों की मूलयाांकन-सांस्कृशत में समय के साथ शकस प्रकार के पररितान शिकशसत होते हैं। ऐसे 

अध्ययन यह भी स्पष्ट कर सकें गे शक नीशतगत पररितान शकस सीमा तक व्यिहाररक पररितान में रूपान्तररत हो पाते हैं। 

चतथुा, भशिष्ट्य में ऐसे िोध शकए िा सकते हैं शिनमें शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशत और शिद्याशथायों के अशधगम, प्रेरणा, 

आत्मशिश्वास, आलोचनात्मक शचांतन तथा समग्र शिकास के मध्य सांबांधों का शिशे्लषण शकया िाए। इससे यह स्पष्ट करने में 

सहायता शमलेगी शक मलूयाांकन-सांस्कृशत में पररितान का िास्तशिक प्रभाि शिद्याशथायों के िैशक्षक अनभुिों पर शकस प्रकार 

पड़ता ह।ै 

अांततः, भारतीय सांदभा में शिद्यालयी मूलयाांकन-सांस्कृशि की अिधारणा अभी भी अपेक्षाकृत अलपशिकशसत ह।ै भशिष्ट्य 

के िोध इस अिधारणा के सैद्धाशन्तक आयामों, इसके प्रमुख अियिों तथा इसे मापने के शलए उपयिु िोध-उपकरणों के 

शिकास की शदिा में काया कर सकते हैं। इससे भारतीय िैशक्षक अनसुांधान में मलूयाांकन-सधुार के अध्ययन को एक अशधक 

सदुृढ़ िैचाररक आधार प्राप्त होगा। 
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