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सािांि:  

शिक्षा यह अपने आप एक व्यापक िब्द ह ैइसमें सधुार की आवश्यकता नहीं ह,ै हााँ बदलते पररदृि को दखेते हुए इसमें 

बदलाव की आवश्यकता ह।ै इसका सार यह नहीं ह ैशक शिक्षा का एक स्तर शनशित कर शकया जाए बशकक यह ह ैशक प्रत्येक 

शवद्यार्थी की व्यशिगत प्रशतभाओ ंका शनमााण करना ह।ै शवद्यार्थी को ऐसा वातावरण प्रदान करना चाशहए जहााँ वह स्वाभाशवक 

रूप से सीख सके। बाल संसद एक ऐसा मंच ह ैजहााँ शवद्यार्थी स्वाभाशवक रूप से सीख सकते हैं यह शवद्याशर्थायों को यह 

अवसर प्रदान करता ह ैशक वह शिक्षा के सैद्धाशततक पक्ष के सार्थ उसके व्यावहाररक पक्ष सरलता से समझ सकें । प्रस्ततु िोध 

लेख में शनम्न प्रश्नों पर चचाा की गई ह ैबाल संसद क्या ह?ै इसका आरम्भ सवाप्रर्थम कहााँ हुआ? इसकी आवश्यकता क्यों 

ह?ै भारतीय सतदभा बाल संसद का वास्तशवक स्वरूप क्या ह?ै क्या बाल संसद के प्रारम्भ एवं उसकी वतामान वस्तशुस्र्थशत में 

अंतर ह?ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 एवं स्कूली शिक्षा? आशद प्रश्नों का उत्तर इस िोध लेख में दनेे का प्रयास शकया जाएगा।    

मुख्य डबन्दुुः बाल संसद, बाल संसद का आरंभ, प्रारम्भ एवं वतामान वस्तशुस्र्थशत में तलुना। 

प्रस्र्ावना:   

वतामान पररपेक्ष्य में समाज को ऐसी शिक्षा पद्धशत की आवश्यकता ह ैशजसके माध्यम से ऐसे शवद्याशर्थायों का सजृन शकया जा 

सके शजसमें समायोजन करने की क्षमता हो। एक शिशक्षत समाज की पररककपना हम तब ही कर सकते हैं जब हम वतामान 

पीढ़ी को गणुवत्तापणूा शिक्षा प्रदान करने में सक्षम हो पाए। अतः शकसी दिे एवं समाज के भशवष्ट्य के सजृन में शिक्षक एक 

सिि माध्यम ह।ै इस बात का अंदाजा इससे भी लगाया जा सकता ह ैशक हमारी भारतीय संस्कृशत में गरुु को ज्ञान प्रदान 

करने के संदभा में सवोच्च एवं पजूनीय स्र्थान प्रदान शकया गया ह।ै प्राचीन समय में भारत में प्रचशलत शिक्षा व्यवस्र्था गरुुकल 

प्रणाली में सम्पतन होती र्थी। इन गरुुकुल में शिक्षा से सबंशधत गशतशवशधयााँ शवद्यार्थी के पाठ्यक्रम में शनशहत रहती र्थी। लेशकन 

यह सत्य कहा गया ह ैशक पररवतान ही संसार का शनयम ह ैअर्थाात ्वैशदक काल से लेकर वतामान समय तक शिक्षा व्यवस्र्था 

में शनरंतर पररवतान दखेने को शमला ह।ै इन पररवतानों के कारण शिक्षा व्यवस्र्था के स्वरूप में अनेक सधुार के सार्थ-सार्थ 
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समस्याओ ंका भी जतम हुआ ह,ै प्रमखु रूप से प्रार्थशमक शिक्षा व्यवस्र्था में। यशद भारतीय सतदभा में प्रार्थशमक शिक्षा की 

समस्याओ ंपर चचाा करे तो अतय दिेों की अपेक्षा भारत में इसकी समस्या अत्यशधक वहृत स्तर पर दखेी जा सकती ह ै

लेशकन बदलते हुए पररदृश्य में इन समस्याओ ंका समाधान शिक्षकों के द्वारा सभी के समक्ष नवाचारों के माध्यम से प्रस्ततु 

शकया गया। इन नवाचारों में से एक नवाचार बाल संसद ह।ै अब हमारे समक्ष यह प्रश्न उत्पतन होता ह ैशक बाल संसद क्या 

ह?ै इसका आरम्भ सवाप्रर्थम कहााँ हुआ? इसकी आवश्यकता क्यों ह?ै भारतीय सतदभा में बाल संसद का वास्तशवक स्वरूप 

क्या ह?ै क्या बाल संसद के प्रारम्भ एवं उसकी वतामान वस्तशुस्र्थशत में अंतर ह?ै आशद प्रश्नों का उत्तर इस िोध लेख में दनेे 

का प्रयास शकया जाएगा। 

बाल संसद क्या है?  

बाल संसद, संसद का ही एक छोटा रूप ह ैशजसे प्रार्थशमक शवद्यालय के शवद्याशर्थायों के द्वारा शनशमात शकया जाता ह।ै इसे एक 

ऐसा माध्यम के रूप में प्रयोग शकया जाता ह ैशजससे शवद्याशर्थायों में लोकतांशिक गुणों के सार्थ-सार्थ प्रेम, त्याग, सहानभुशूत, 

करुणा, दया एवं परोपकार आशद का शवकास हो सके। यह एक ऐसा मंच ह ैशजसमें शवद्याशर्थायों द्वारा शवद्यालय प्रबंधन एवं 

संचालन प्रशक्रया में सक्रीय रूप से सहभाग करते हैं। इसके सार्थ ही स्र्थानीय एवं वैशिक समस्याओ ंपर अपने शवचार एवं 

उसका समाधान अशभव्यि करने की स्वतंिता होती ह ै(मसाला एवं अतय, 2000)। इसका उद्दशे्य शवद्याशर्थायों को संशवधान 

की कायाप्रणाली, अपने अशधकार, शनणाय लेने की क्षमता का शवकास एवं कताव्यों के प्रशत जागरूक बनाना ह।ै बाल संसद 

के माध्यम से शवद्याशर्थायों द्वारा अपने शवद्यालय में स्वच्छता कायाक्रम, पयाावरण गशतशवशधयों एवं बहु-सांस्कृशतक कायाक्रमों 

जैसे शवशभतन सामाशजक एवं िैक्षशणक गशतशवशधयों का आयोजन शकया जाता ह ै(बाल संसदः एक पररचय, 2016)। 

बाल संसद की आवश्यकर्ा क्यों है?  

इस प्रश्न पर भी शचततन करने की आवश्यकता ह।ै प्रत्येक शवद्यार्थी के स्वय ंके अनभुव होते हैं जो समाज के प्रशतशित व्यशियों 

के अनभुवों से शभतन होते हैं। समाज में शकसी भी समस्या पर शवचार एवं शनणाय पररवार के बड़े एवं समाज के सम्माशनत 

व्यशियों के द्वारा शलए जाते हैं। इनकी यह अवधारणा होती ह ैशक इनके द्वारा शलया गया शनणाय सही ह ैतर्था इनका जो शनणाय 

ह ैवही समहू के सभी सदस्यों द्वारा स्वीकार शकया जाता ह।ै इसशलए उन सभी समस्याओ ंपर शनणाय लेते समय अपने से छोटे 

(उम्र) सदस्यों के शवचारों को सनुना पसंद नहीं करते हैं यशद सनुते भी ह ैतो उस पर शवचार नहीं करते हैं। यह आवश्यक ह ैशक 

हम शकसी भी प्रकार का शनणाय लेते समय पररवार या समाज के प्रत्येक व्यशि के शवचारों को भी सनुे। यशद हम ऐसा नहीं 

करते हैं तो हमारे बच्चों के मन में नकारात्मक भावनाएं उत्पतन होंगी तर्था उतहें अपने पररवार एवं समाज में अपने ही अशस्तत्व 

पर प्रश्न शचतह खड़े होते हुए नजर आएंगें पररणामस्वरूप वे शकसी प्रकार का नकारात्मक कदम उठा सकते हैं। बाल संसद 
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एक ऐसा ही मंच ह ैजहााँ बच्चे अपने शवचारों एवं अनुभवों को स्वतंि रूप से प्रेशित कर सकते हैं तर्था दसूरे बच्चों के शवचारों 

को सनुकर उस पर शवचार शवमिा कर सकते हैं। इस मंच के माध्यम से सभी बच्चों को अपने शवचारों को प्रेशित करने का 

समान अवसर शदया जाता ह ै(हरैरस, 2011)। 

बाल संसद का आिंभ कहााँ से हुआ? 

बाल संसद का आरंभ सवाप्रर्थम शजम्बाब्वे में 1990 में हुआ। इसके गठन का मखु्य कारण समाज में उभर रही समस्याओ ं

(जैसे- बालश्रम, यौनिोिण, शवद्यालय समस्या, समानता, अशधकारों के प्रशत जागरूकता आशद) को जानकर उसका 

समाधान करना र्था। इसके शलए संसद के कुछ सदस्य की एक सशमशत का शनमााण शकया गया। इन सदस्यों का काया प्रार्थशमक 

एवं माध्यशमक शवद्यालय में जाकर ऐसे शवद्याशर्थायों का चयन करना र्था शजनमे संप्रेिण कौिल, अशभव्यशि की क्षमता, 

वातावरण के सार्थ सामंजस्य एवं लेखन कौिल आशद क्षमताएाँ हो। इन क्षमताओ ंके अनसुार शवद्याशर्थायों का चयन करन ेके 

उपरांत इतहें एक शविय (बालश्रम, यौनिोिण, शवद्यालय समस्या, समानता, अशधकारों के प्रशत जागरूकता आशद स े

संबशतधत) प्रदान शकया जाता र्था। अब सभी शवद्यार्थी अपने-अपने शविय को लेकर अपने के्षि में भ्रमण करते र्थे एवं इन 

समस्याओ ंसे संबशधत प्राप्त आंकड़ों को एकि कर बाल संसद में एकि होते र्थे जहां पर संसद के सदस्यों के सामने इन सभी 

शवियों पर चचाा र्थे। संसद के सदस्यों का काया इन सभी जानकारी को एक क्रमबद्ध रूप में शलखकर मुख्य संसद के सदस्यों 

तक पहुाँचना र्था शजससे संसद में इन समस्याओ ंके समाधान के शलए नीशतयों का शनमााण शकया जा सकें  (मसाला एवं अतय, 

2000)। 

भािर्ीय सन्दभत में बाल ससंद का वास्र्डवक स्वरूप क्या है? 

भारतीय पररदृि में बाल संसद, संसद का ही प्रशतशबंब ह ैशजस तरह संसद के सदस्य होते ह ैउसी प्रकार बाल संसद के भी 

सदस्य होते ह ै शजसमे कुछ शवशिष्ट पदाशधकाररयों के पद होते ह।ै जैसे- प्रधानमंिी, स्वास््य मंिी, शिक्षा मंिी, पयाावरण 

मंिालय, स्वच्छता, कौिल शवकास, सचूना एवं संपका , खेलकूद एवं संस्कृशत मंिालय आशद होते हैं। इन सभी पदों के शलए 

नामांकन एवं चयन की प्रशक्रया शवद्याशर्थायों द्वारा पणूा की जाती ह ै(यह परूी प्रशक्रया शिक्षकों की दखे रेख में परूी की जाती 

ह)ै। इन सभी पदों के शलए योग्य एवं इच्छुक शवद्यार्थी स्वयं अपना नाम शिक्षकों को दतेे हैं। इस चयन की प्रशक्रया में यह 

ध्यान रखा जाता ह ैशक बाल संसद के उच्च पदों जैसे- प्रधानमंिी एवं अतय मंिी पररिद के सदस्यों के शलए उच्च प्रार्थशमक 

स्तर के ही शवद्यार्थी का चयन हो। चनुाव की प्रशक्रया का सम्पणूा काया शवद्याशर्थायों के द्वारा ही सम्पतन शकया जाता ह ैतर्था 

शिक्षक इन चनुावी प्रशक्रया का बाह्य रूप से अवलोकन करते ह।ै चनुाव में शवजयी प्रशतभाशगयों को िपर्थ ग्रहण भी कराई 

जाती ह ै(बाल संसदः एक पररचय, 2016)। 
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क्या बाल संसद के प्रािम्भ एवं उसकी वर्तमान वस्र्ुडस्थडर् में अंर्ि है? 

जब सन ्1990 में शजम्बाम्बे में सवाप्रर्थम बाल संसद का आयोजन शकया गया र्था तब उसके आरम्भ करने का औशचत्य र्था 

शजसका उद्दशे्य समाज में उभर रही समस्याओ ं(जैसे- बालश्रम, यौनिोिण, शवद्यालय समस्या, समानता, अशधकारों के प्रशत 

जागरूकता आशद) को जानकर उसका समाधान करना र्था जो अत्यशधक व्यापक एवं समदृ्ध शदखाई दतेा ह।ै यह पर 

शवद्याशर्थायों को एक शविय शदया जाता र्था तर्था शवद्यार्थी अपनी पसतद का शविय चयन करके अपने के्षि में उससे संबशतधत 

सचूना एवं आकड़ों का संग्रहण करके संसद के सदस्यों के सामने प्रस्ततु करते र्थे। संसद के सदस्य का काया इन सचूनाओ ं

को क्रमबद्ध कर संसद में प्रस्ततु करना र्था ताशक संसद इन समस्याओ ंको समझ कर इनके समाधान के शलए नीशतयों का 

शनमााण कर सकें । इस प्रशक्रया में शवद्याशर्थायों द्वारा हमेिा वास्तशवक पररशस्र्थशतयों का सामना शकया जाता र्था शजससे वे जीवन 

की व्यावहाररक पररशस्र्थशतयों को समझने में सफल हो पाते र्थे (मसाला एवं अतय, 2000)। वही जब धीरे-धीरे इसका शवकास 

होता गया तब इसकी व्यापकता में कमी आने लगी जहााँ बांग्लादिे सरकार अब शजला बाल अशधकार शनगरानी सशमशतयों 

के सदस्यों के रूप में भाग लेने के शलए बाल संसद के सदस्यों का समर्थान करती ह ै(नपूरु, 2015) वहीं जाशम्बया के बाल 

संसद के सदस्यों को राष्ट्रीय बजट 2017 में बजट सशमशत में सहभाग होने का मौका शदया गया (कॉम्यशुनकी फ्राम द 2017 

शचकरेतस पाशलायामेंट सीशटंग ऑन 2018 नेिनल बजट, 2018)। वही भारतीय पररदृि में बाल संसद को शवद्यालय में 

शक्रयात्मक रूप में प्रस्ततु शकया गया ह ैशजसका उद्दशे्य शवद्याशर्थायों में नेतवृ कौिल, आत्म-अशभव्यशि, सम्प्रेिण कौिल का 

शवकास एवं शवद्यालय प्रबंधन में सहयोग प्रदान करना ह ै(पट्टनायक, 2020 एवं दीशक्षत, 2014 व 2018)। 

िाष्ट्रीय डिक्षा नीडर् 2020 एवं स्कूली डिक्षा में बाल ससंद:  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के समीक्षात्मक अध्ययन करने से यह अवगत होता है शक स्कूली शिक्षा के अंतगात खेल आधाररत 

शिक्षा, ताशका क शचंतन, नैशतक शनणाय एवं लचीले पाठ्यक्रम की आवश्यकता ह ैइसके सतदभा शनम्नशलशखत शबतदओु ंका 

वणान शकया जा रहा ह।ै शबंद ुसंख्या 4.2 के अनसुार- “अच्छे व्यवहार, शिष्टाचार सावाजशनक साफ-सफाई, टीम वका  एवं 

सहयोग इत्याशद पर भी ध्यान केशतित शकया जाएगा।” शबंद ुसंख्या 4.4 के अनसुार- “सभी स्तरों पर पाठ्यचयाा एवं शिक्षा 

शवशध का समग्र केशतित शबंद ुशिक्षा प्रणाली को रटने की परुानी प्रर्था से अलग वास्तशवक समझ और ज्ञान की ओर ले जाना 

ह।ै”  इसी तरह शबंद ुसंख्या 4.28 के अनसुार-“शवद्याशर्थायों को कम उम्र में सही करने के महत्त्व को शसखाया जाएगा और 

नैशतक शनणाय लेने के शलए एक ताशका क ढांचा शदया जाएगा।” अतः यह कहा जा सकता ह ैशक राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 

का महत्वपणूा भाग स्कूली शिक्षा ह।ै जब तक हम शिक्षा के आधार अर्थाात ्प्रार्थशमक शिक्षा को सिि नहीं करते हैं तब तक 

हम राष्ट्रीय शिक्षा नीशत के द्वारा शनधााररत लक्ष्यों को प्राप्त नहीं कर सकते हैं इसशलए यह आवश्यक हो जाता ह ैशक स्कूली 
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शिक्षा के शलए शनधााररत लक्ष्यों को अशतिीघ्र प्राप्त करने का प्रयास शकया जाये। प्रार्थशमक स्तर के शवद्यालय के पाठ्यक्रम 

एवं शिक्षण पद्धशत में मलूभूत पररवतान करने की आवश्यकता ह।ै इसके अशतररि शवद्याशर्थायों को शविय सामग्री रटने के 

बजाए उनमें ताशका क एवं अवधारणात्मक िशि को शवकशसत करने का प्रयास शकया जाना चाशहए, शजससे वह शविय का 

ज्ञान सरलता से प्राप्त कर सके। वहीं बाल संसद शवद्याशर्थायों को यह अवसर प्रदान करता हैं शक वह अपनी बातों को सभी के 

समक्ष प्रस्ततु कर सके सार्थ ही सार्थ यह उतहें अपनी रूशच एवं क्षमता के अनसुार सीखने का अवसर भी प्रदान करता ह ै

शजससे शवद्याशर्थायों में ताशका क एवं शवशे्लिणात्मक शचततन का शवकास हो सके। इसके सार्थ ही बाल संसद में शवद्यार्थी शकसी 

भी काया को समहू में करते हैं शजससे उनमें सहयोग की भावना का शवकास होता ह।ै अतः हम कह सकते हैं शक बाल संसद 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत के उद्दशे्यों की पशूता में अपनी महत्त्वपणूा भूशमका का शनवाहन कर रहा ह।ै 

डनष्ट्कर्त:  

बाल संसद की इस सम्पणूा यािा में हम यह दखेते हैं शक इसके व्यावहाररक पक्ष में दिे काल शनरंतर पररवतान होता रहा ह ै

जहााँ शजम्बाम्बे में इसे समाज में उभर रही समस्याओ ं(जैसे- बालश्रम, यौनिोिण, शवद्यालय समस्या, समानता, अशधकारों 

के प्रशत जागरूकता आशद) को जानकर उसका समाधान करना र्था जो अत्यशधक व्यापक एवं समदृ्ध शदखाई दतेी ह।ै वही 

बांग्लादिे एवं जाशम्बया में इसे शवद्याशर्थायों (बाल संसद के सदस्य) को सरकारी सशमशत एवं राष्ट्रीय बजट में सशम्मशलत करने 

का माध्यम माना है। यशद भारतीय दृशष्टकोण को दखेते हैं तो यह शवद्यालय में शक्रयात्मक रूप में प्रस्ततु शकया गया ह ैशजसका 

उद्दशे्य शवद्याशर्थायों में नेतवृ कौिल, आत्म-अशभव्यशि, सम्प्रेिण कौिल का शवकास एवं शवद्यालय प्रबंधन में सहयोग प्रदान 

करना ह।ै यशद बाल संसद के प्रारम्भ को दृशष्टगत रखे तो हम यह पाते हैं शक आरंभ में इसका उद्दशे्य अत्यशधक शवस्ततृ होता 

र्था इस समय शवद्याशर्थायों को व्यावहाररक रूप से सामाशजक समस्याओ ंको जानने एवं उसका समाधान करने में अपने शवचारों 

व्यि करने का मौका शमलता र्था लेशकन जैसे-जैसे इसका शवकास होता गया वैसे-वैसे इसके व्यापक शवचार धारा में कमी 

आने लगी। हााँ बांग्लादेि एवं जाशम्बया में शवद्याशर्थायों को संसद के कायों में सशम्मशलत शकया गया लेशकन भारत में इसे केवल 

शवद्यालय प्रशक्रया तक सीशमत रखा गया ह ैशफर भी हम यह कह सकते हैं शक बाल संसद शवद्याशर्थायों को संसद शक काया 

प्रणाली को समझने, एक जागरूक नागररक का शनमााण, नेतवृ करने की क्षमता का शवकास करने में शनरंतर कायारत ह ैतर्था 

यह दिे के शवकास में शनरंतर अपनी भशूमका का शनवााह करता रहगेा।   
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