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1. पररचय (Introduction) 

वैश्विक जलवाय ु व्यवस्था में आए अभतूपवूव परिवतवन का सबसे श्ववनाशकािी रूप 'चिम मौसमी घटनाओ'ं 

(Extreme Weather Events - EWEs) के रूप में सामने आ िहा ह।ै संयकु्त िाष्ट्र के जलवाय ुपरिवतवन पि अंति-सिकािी 

पैनल (IPCC) की छठी मलूयांकन रिपोटव (AR6) स्पष्ट रूप से चेतावनी दतेी ह ैश्वक औद्योश्विक क्ांश्वत के पवूव स्ति की तलुना 

में वैश्विक औसत तापमान में लिभि 1.1°C की वशृ्वि हो चकुी ह,ै श्वजसके परिणामस्वरूप सखूा, बाढ़, ताप लहि औि 

उष्ट्णकश्वटबंधीय चक्वातों की आवशृ्वि, तीव्रता औि भौिोश्वलक फैलाव में उललेखनीय वशृ्वि हुई ह ै(IPCC, 2021)। भाित 

श्ववशेष रूप से इस संकट के प्रश्वत अत्यश्वधक संवेदनशील ह;ै भाितीय मौसम श्ववभाि (IMD) के आँकडों के अनसुाि, 1901-

2021 की अवश्वध में दशे का औसत तापमान लिभि 0.7°C बढ़ चकुा ह,ै औि हाल के दशकों में तीव्र िमी की लहिों, 

अश्वनयश्वमत मानसनू औि अत्यश्वधक वषाव की घटनाओ ंमें भािी वशृ्वि दजव की िई ह।ै ये घटनाएँ अब केवल भश्ववष्ट्यवाणी की 

वस्त ुन िहकि भाितीय उपमहाद्वीप की वतवमान जैव-भौश्वतक वास्तश्ववकता बन चकुी हैं, जो दशे के सामाश्वजक-पारिश्वस्थश्वतक 

तंत्र पि असमानपुाश्वतक औि अिैश्वखक (non-linear) प्रभाव डाल िही हैं। 

भाितीय अथवव्यवस्था में कृश्वष के्षत्र की जलवायु-संवेदनशीलता एक मौश्वलक रूप से श्वभन्न औि तीव्र स्वरूप में प्रकट होती 

ह।ै िाष्ट्रीय सकल घिेल ूउत्पाद (GDP) में कृश्वष का योिदान लिभि 18-20 प्रश्वतशत होने के साथ-साथ यह क्षेत्र दशे की 

लिभि 55 प्रश्वतशत जनसंख्या की आजीश्ववका सीधे तौि पि संभालता ह।ै उद्योि या सेवा के्षत्रों के श्ववपिीत, जो श्वनयंश्वत्रत या 

अधव-श्वनयंश्वत्रत परिवेशों में संचाश्वलत होते हैं, भाितीय कृश्वष एक 'खलेु वाताविण' (Open-air) में श्वनभवि िश्वतश्ववश्वध ह,ै श्वजसका 

लिभि 60 प्रश्वतशत नेट सोए क्षेत्र वषाव-आश्वित (rainfed) ह ैऔि दशे की कुल भशू्वम का लिभि 52 प्रश्वतशत के्षत्र सखूा-

प्रवण ह।ै फसलों की जैश्ववक प्रश्वक्याएँ—जैसे अंकुिोद्गम (germination), पषु्ट्पीकिण (flowering), पिािण (anthesis) 

औि दाना भिना (grain-filling)—सकू्ष्म जलवायीुय 'श्वखडश्वकयों' (micro-climatic windows) औि ऊष्ट्मीय सीमाओ ं

(thermal thresholds) द्वािा श्वनयंश्वत्रत होती हैं। इन श्ववकासीय अवस्थाओ ंकी एक महत्वपूणव संवेदनशीलता यह ह ैश्वक ये 

अक्सि अपरिवतवनीय (irreversible) औि अप्रश्वतस्थाप्य (non-substitutable) होती हैं; उदाहिणाथव, उिि-पश्विमी भाित 
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में िबी िेह  ँकी फसल के दाना भिने की अवश्वध (grain-filling stage) के दौिान माचव-अप्रैल में आने वाली मात्र दो-तीन 

श्वदनों की तीव्र ताप लहि (≥35°C) पणूव पिाि-बंध्यता (pollen sterility) उत्पन्न कि सकती ह ैऔि 20-40 प्रश्वतशत 

तक उपज हाश्वन का कािण बन सकती ह,ै श्वजसे तकनीकी ढांचे से तिंुत नहीं संभाला जा सकता। इसी प्रकाि, मानसनू-आश्वित 

धान की फसल के पषु्ट्पीकिण काल में अत्यश्वधक वषाव या नमी पिक िणुकीय िोिों (fungal diseases) का प्रकोप भी 

श्ववनाशकािी हो सकता ह।ै यह जैश्ववक दृढ़ता (biological rigidity) भाितीय कृश्वष तंत्र को चिम मौसमी घटनाओ ंकी 

यादृश्वछछकता (stochasticity) के प्रश्वत अश्वद्वतीय रूप से संवेदनशील बनाती ह।ै 

इस संकट का अध्ययन केवल आश्वथवक संकेतकों तक सीश्वमत नहीं िहना चाश्वहए। भाित में खाद्य सिुक्षा, श्वजसे FAO ने अपने 

चाि स्तंभों—उपलब्धता (availability), पहुचँ (access), उपयोि (utilization) औि श्वस्थिता (stability)—के माध्यम 

से अवधारित श्वकया ह,ै सीधे तौि पि मानव अश्वस्तत्व, साववजश्वनक स्वास््य, सामाश्वजक श्वस्थिता औि िाष्ट्रीय संप्रभतुा से जडुी 

ह।ै भाित सिकाि की िाष्ट्रीय खाद्य सिुक्षा अश्वधश्वनयम (NFSA, 2013) औि साववजश्वनक श्ववतिण प्रणाली (PDS) इसी 

सिुक्षा-जाल का मखु्य आधाि हैं, श्वकंत ुहाल के दशकों के अनभुवित प्रमाण (empirical evidence) यह दशावते हैं श्वक 

चिम मौसमी घटनाओ ंके कािण उत्पन्न खाद्यान्न की कमी अकाल, कुपोषण, सामाश्वजक अशांश्वत औि आंतरिक जलवाय ु

प्रवास (internal climate migration) को जन्म दनेे वाली एक पतंि-प्रभाव (cascading effect) का कािण बनती ह।ै 

2019-2020 में भाित में आई बाढ़ों, 2022 की उिि-पश्विमी ताप लहि औि 2023 के चक्वातों द्वािा कृश्वष के्षत्र को पहुचँाई 

िई क्षश्वत इस वास्तश्ववकता की पशु्वष्ट किती ह।ै अतः, चिम मौसमी घटनाओ ंद्वािा भाितीय कृश्वष अथवव्यवस्था का अश्वस्थिीकिण 

केवल एक कृश्वष-वैज्ञाश्वनक श्वचंता नहीं, बश्वलक मानव सिुक्षा औि िाष्ट्रीय खाद्य प्रभावशीलता (food sovereignty) के 

श्वलए एक अश्वस्तत्वित संकट है। 

भाितीय संदभव में, जलवाय ुपरिवतवन के प्रभावों पि साश्वहत्य का श्ववस्ताि हो िहा ह,ै तथाश्वप चिम मौसमी घटनाओ ंसे श्ववश्वशष्ट 

कृश्वष-संबंधी संवेदनशीलताओ ंके संदभव में महत्वपणूव शोध अंतिाल मौजदू हैं, श्ववशेष रूप से क्षेत्रीय श्ववषमता (regional 

heterogeneity)—जैसे श्वक पवूी श्वहमालयी के्षत्र, मध्य भाित की सखूा प्रदशे, दश्वक्षणी तटीय क्षेत्र औि उिि-पश्विमी मैदानी 

क्षेत्रों में श्वभन्नताएँ—के्षत्रीय अनकूुलन सीमाओ ं(adaptation thresholds) औि समेश्वकत नीश्वतित ढांचों (integrated 

policy frameworks) के संबंध में। श्ववद्यमान अध्ययन अक्सि जलवाय ुजोश्वखमों को स्थलू काश्वलक या स्थाश्वनक पैमानों 

पि एकश्वत्रत किते हैं, श्वजससे वे सकू्ष्म जलवायीुय संवेदनशीलताएँ श्वछप जाती हैं जो फसल-स्तिीय परिणामों को श्वनधावरित 

किती हैं। इसके अश्वतरिक्त, जैश्ववक फसल क्षश्वत को िाष्ट्रीय खाद्य सिुक्षा, FCI बफि स्टॉक प्रबंधन औि िाज्य-स्तिीय नीश्वत 

प्रश्वतश्वक्याओ ंके व्यापक आश्वकव टेक्चि से व्यवश्वस्थत रूप से जोडने में भी एक अंति श्ववद्यमान ह।ै 
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उपयुवक्त त्यों के मद्दनेजि, यह शोध-पत्र भारत में चिम मौसमी घटनाओ ंके कृश्वष अथवव्यवस्थाओ ंऔि खाद्य सिुक्षा तंत्र 

पि बहुआयामी प्रभावों की व्यापक जाँच किता ह।ै इस पत्र की संिचना श्वनम्नश्वलश्वखत ह:ै खंड 2 में संबंश्वधत साश्वहत्य का 

समीक्षात्मक अवलोकन औि उन श्ववश्वशष्ट शोध अंतिालों की पहचान की िई ह ैश्वजन्हें यह अध्ययन संबोश्वधत किता है। खंड 

3 में चिम मौसमी घटनाओ ंके भाितीय कृश्वष अथवव्यवस्था औि खाद्य सिुक्षा पि प्रभावों का श्ववशे्लषण श्वकया िया ह,ै श्वजसे 

FAO के चाि-स्तंभीय ढांच ेके माध्यम से परिचाश्वलत (operationalized) श्वकया िया ह।ै खंड 4 में भाित के श्ववश्वभन्न क्षते्रों 

श्ववशेष रूप से श्वहमालयी, मैदानी, तटीय औि सखूा प्रदशेों की केस स्टडीज़ का अध्ययन श्वकया िया ह ैताश्वक संदभवित 

संवेदनशीलताओ ंऔि प्रश्वतश्वक्या श्वभन्नताओ ंको दशावया जा सके। खंड 5 में भाितीय परिदृश्य में जलवायु-सहाय कृश्वष 

(climate-resilient agriculture) के श्वलए अनकूुलन िणनीश्वतयों औि संस्थाित नीश्वतित ढांचों—जैसे िाष्ट्रीय अनकूुलन 

कोष (National Adaptation Fund for Climate Change), प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना (PMFBY) औि िाष्ट्रीय 

कृश्वष श्ववकास योजना (NADP)—की चचाव की िई ह।ै अंत में, खंड 6 में प्रमखु श्वनष्ट्कषों का संशे्लषण औि भाितीय 

शोधकतावओ,ं नीश्वत-श्वनमावताओ ंतथा कृश्वष श्वहतधािकों के श्वलए कायवयोग्य सझुाव प्रस्ततु श्वकए िए हैं। 

2. साश्वित्य समीक्षा (Review of Literature) 

वतवमान शोध-पत्र की साश्वहत्य समीक्षा को श्वनम्नश्वलश्वखत चाि प्रमखु धािाओ ंमें व्यवश्वस्थत श्वकया िया ह,ै श्वजनमें प्रत्येक का 

कालानकु्श्वमक अवलोकन श्वकया िया ह:ै 

2.1 जलवाय-ुउपज अर्थश्वमतीय अध्ययन (Climate-Yield Econometric Studies) 

जलवाय ुपरिवतवन के कृश्वष पि मात्रात्मक प्रभावों को मापने में अथवश्वमतीय (econometric) श्ववश्वधयों का प्रयोि एक महत्वपूणव 

प्रवशृ्वि िही ह।ै Deschênes औि Greenstone (2007) ने American Economic Review में प्रकाश्वशत अपने 

पथप्रदशी अध्ययन में, यादृश्वछछक (random) तापमान औि वषाव के झटकों का अमेरिकी कृश्वष उत्पादन पि प्रभाव मापा 

औि पाया श्वक जलवाय ुपरिवतवन का प्रभाव अपेक्षाकृत सीश्वमत िह सकता ह,ै श्वकंत ुउनकी श्ववश्वध (hedonic approach) 

श्वनयंत्रक चिों (control variables) के प्रश्वत अत्यश्वधक संवेदनशील ह।ै इसके श्ववपिीत, Lobell, Schlenker औि Costa-

Roberts (2011) ने Science में प्रकाश्वशत अपने वैश्विक स्तिीय अध्ययन में 1980-2008 की अवश्वध का श्ववशे्लषण किते 

हुए श्वदखाया श्वक तापमान वशृ्वि के कािण वैश्विक मक्का उत्पादन 3.8% औि िेह  ँउत्पादन 5.5% तक कम हुआ ह,ै जो 

तकनीकी प्रिश्वत द्वािा उत्पन्न उपज वशृ्वि के एक महत्वपणूव भाि को नष्ट कि दतेा ह।ै 

Dell, Jones औि Olken (2012) ने American Economic Journal: Macroeconomics में पांच दशकों के पैनल 

डेटा का श्ववशे्लषण किते हुए तापमान के झटकों औि आश्वथवक वशृ्वि के बीच एक ठोस नकािात्मक संबंध स्थाश्वपत श्वकया। 
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Deschênes औि Greenstone (2012) ने अपने पवूव अध्ययन पि आलोचनात्मक प्रश्वतश्वक्याओ ंका उिि दतेे हुए अपने 

श्वनष्ट्कषों की सांश्वख्यकीय दृढ़ता (robustness) की पशु्वष्ट की। Burke, Hsiang औि Miguel (2015) ने Nature में 

प्रकाश्वशत अपने अध्ययन में तापमान औि आश्वथवक उत्पादन के बीच वैश्विक स्ति पि एक अिैश्वखक (non-linear) संबंध 

प्रश्वतपाश्वदत श्वकया, श्वजसमें उन्होंने श्वदखाया श्वक एक श्वनश्वित तापमान सीमा (threshold) के पाि जाने पि आश्वथवक क्षश्वत तीव्र 

िश्वत से बढ़ती ह।ै 

भाितीय संदभव में, Burgess, Deschênes, Donaldson औि Greenstone (2017) के कायवशील पत्र (working 

paper) में भाित में मौसम औि जलवाय ुपरिवतवन के मतृ्य ुदि पि असमान प्रभावों का श्ववशे्लषण श्वकया िया है। Birthal et 

al. (2021) ने Land Use Policy में 1980-81 से 2015-16 की अवश्वध के श्वलए भाित के 311 श्वजलों के पैनल डेटा का 

उपयोि किते हुए श्वदखाया श्वक अश्वतरिक्त तापमान (excess temperature) श्ववश्वभन्न फसलों की उपज को 1.8% से 6.6% 

(मध्यम अवश्वध) औि 7.2% से 23.6% (दीघव अवश्वध) तक कम कि सकता है, तथाश्वप भशू्वम-उपयोि (land-use) में 

अनकूुलन की संभावनाएँ सीश्वमत हैं। 

2.2 संस्र्ागत ररपोटटथस (FAO/IPCC Institutional Reports) 

वैश्विक खाद्य सिुक्षा औि कृश्वष-पारिश्वस्थश्वतक तंत्रों पि जलवाय ुजोश्वखमों के मैक्ो-स्तिीय आकलन के श्वलए अंति-सिकािी 

पैनल (IPCC) औि FAO की रिपोटें अश्वनवायव सन्दभव सामग्री हैं। IPCC का श्ववशेष रिपोटव: क्लाइमेट चेंज एंड लैंड 

(SRCCL, 2019) अध्याय 5 में खाद्य सिुक्षा औि भशू्वम-उपयोि के बीच प्रश्वतस्पधाव का श्ववशे्लषण किता है, श्वजसमें यह 

चेतावनी दी िई ह ैश्वक 1.5°C लक्ष्य की प्राश्वि के श्वलए बायोएनजी श्ववस्ताि की अभतूपवूव दि से खाद्य उत्पादन औि जलवायु 

श्वनवािण के बीच भशू्वम के श्वलए िंभीि प्रश्वतस्पधाव उत्पन्न होिी। 

FAO की The State of Food Security and Nutrition in the World (SOFI) रिपोटव (2021, 2022, 2023, 

2024) लिाताि यह दशाव िही ह ैश्वक वैश्विक स्ति पि कुपोषण औि खाद्य असिुक्षा में जलवाय-ुप्रेरित आपदाएँ एक प्रमुख 

चालक हैं। IPCC की छठी मूलयांकन रिपोटव, कायव समहू II (AR6 WGII, 2022) के अध्याय 5 (Food, Fibre, and 

Other Ecosystem Products) औि अध्याय 10 (Asia) में भाित सश्वहत दश्वक्षण एश्वशयाई कृश्वष तंत्रों की श्ववश्वशष्ट 

संवेदनशीलताओ,ं अनकूुलन समाधानों औि उनकी सीमाओ ंका व्यापक आकलन श्वकया िया ह,ै श्वजसमें यह श्वनष्ट्कषव 

श्वनकाला िया ह ैश्वक अत्यश्वधक तापमान औि अश्वनयश्वमत मानसनू भाितीय खाद्य-प्रणाली (food systems) के श्वलए एक 

अश्वस्तत्वित जोश्वखम बन चकेु हैं। 

2.3 के्षत्रीय/देशवाद केस स्टडीज (Regional/Country-specific Case Studies) 
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श्ववश्वशष्ट भौिोश्वलक के्षत्रों पि कें श्वित अध्ययन स्थानीय संदभों, सामाश्वजक-आश्वथवक संवेदनशीलताओ ंऔि अनकूुलन 

क्षमताओ ंको उजािि किते हैं। Katalakute, Wagh, Panaskar औि Mukate (2016) ने महािाष्ट्र में 2011-2016 

की अवश्वध के सखेू के पयावविणीय, कृश्वष औि सामाश्वजक-आश्वथवक प्रभावों का आकलन श्वकया औि पाया श्वक 2014-15 में 

कृश्वष उपज लिभि 50% तक घट िई, श्वजससे श्वकसान आत्महत्याओ ंमें भािी वशृ्वि हुई। ActionAid India (2016) की 

बहुिाज्यीय रिपोटव में 2015-16 के सखेू को "दो दशकों की सबसे बडी कृश्वष आपदा" बताया िया ह,ै श्वजसमें मिाठवाडा, 

बुंदलेखंड, िाजस्थान औि तेलंिाना में लिाताि फसल श्ववफलताओ ंऔि आंतरिक प्रवास (distress migration) का 

दस्तावेजीकिण श्वकया िया ह।ै 

Santhi औि Veerakumaran (2019) ने Shanlax International Journal of Economics में केिल की 

श्ववनाशकािी 2018 बाढ़ के कृश्वष प्रभावों का माइक्ो-स्तिीय अध्ययन प्रस्ततु श्वकया। उनके शोध से पता चलता ह ैश्वक एडतआु 

पंचायत में बाढ़ ने धान, केले, सश्वब्जयों औि मछली पालन को पणूवतः नष्ट कि श्वदया, श्वजससे श्वकसानों की आय शनू्य हो िई 

औि कृश्वष ऋण की चकुौती असंभव हो िई। Potdar et al. (2020) ने Remote Sensing में मिाठवाडा क्षेत्र (2001-

2018) के श्वलए एक संयकु्त सखूा सचूकांक (CDI) श्ववकश्वसत श्वकया औि स्पष्ट श्वकया श्वक 2002, 2009 औि 2015-16 की 

अत्यश्वधक सूखी अवश्वधयों में ज्वाि औि कपास की उपज में 20-40% की कमी दजव की िई, जो कृश्वष-जलवायीुय संकट 

की स्थाश्वनक श्ववषमता को प्रमाश्वणत किती ह।ै 

2.4 अनुकूलन-कें श्वित साश्वित्य (Adaptation-centric Literature) 

अनकूुलन िणनीश्वतयों पि कें श्वित साश्वहत्य में तकनीकी औि संस्थाित समाधानों पि श्ववशेष जोि श्वदया िया ह।ै IPCC AR6 

WGII (2022) ने आपशू्वतव-पक्ष (supply-side) औि मांि-पक्ष (dem-side) दोनों अनुकूलन श्ववकलपों का मलूयांकन 

श्वकया ह,ै श्वजसमें सधुारित फसल प्रबंधन, बेहति मदृा औि जल प्रबंधन, तथा आहाि संबंधी परिवतवन शाश्वमल हैं। भाितीय 

िेह  ँअनसंुधान संस्थान (IIWBR, 2024) के शोध बलेुश्वटन में श्ववश्वभन्न कृश्वष-पारिश्वस्थश्वतक के्षत्रों के श्वलए जलवायु-सहाय 

िेह  ँ श्वकस्मों (जैसे HD3090-पषुा अमूलय, HI1633-पषुा वाणी, DBW296-किन ऐियाव) का वणवन श्वकया िया ह,ै जो 

उछच तापमान (heat stress tolerance) औि सखूा-सहनशीलता (drought stress tolerance) की श्ववशेषताओ ंसे 

यकु्त हैं। Chakrabarti, Bhatia, Deo et al. (2025) ने Frontiers in Agronomy में दश्वक्षण एश्वशयाई िेह  ँके श्वलए एक 

व्यवश्वस्थत साश्वहत्य समीक्षा (systematic review) प्रस्ततु की ह,ै श्वजसमें 57 शोध-पत्रों के मेटा-श्ववशे्लषण से पता चलता 

ह ै श्वक उछच तापमान-सहनशील श्वकस्मों के अपनाने से उपज में 13.2% की वशृ्वि, संिक्षण कृश्वष (conservation 

agriculture) से 8.6% की वशृ्वि, औि श्वसंचाई प्रबंधन से जल-तनाव (water stress) की श्वस्थश्वत में 13.7% की वशृ्वि दजव 
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की िई। उनका अध्ययन यह भी दशावता ह ै श्वक अनकूुलन िणनीश्वतयों की प्रभावशीलता के्षत्र-श्ववश्वशष्ट (agroecological 

zone-specific) होती ह,ै श्वजसमें मध्य क्षेत्र (CWZ) औि उिि-पवूी मैदानी के्षत्र (NEPZ) में उछचतम लाभ दखेे िए। 

2.5 शोध अंतराल (Research Gap) 

उपयुवक्त साश्वहत्य समीक्षा से श्वनम्नश्वलश्वखत श्वनष्ट्कषव श्वनकलता ह:ै 

पहला, Climate-Yield Econometric Studies में अश्वधकांश वैश्विक अध्ययन (जैसे Lobell et al., 2011; 

Deschênes & Greenstone, 2007) अमेरिकी या समग्र वैश्विक डेटा पि आधारित हैं, जबश्वक भाित-श्ववश्वशष्ट पैनल 

अध्ययन (जैसे Birthal et al., 2021) भशू्वम-उपयोि औि तापमान के संबंध पि कें श्वित हैं, श्वकंत ुचिम मौसमी घटनाओ ं

(EWEs) की यादृश्वछछकता (stochasticity) औि फसलों की जैश्ववक दृढ़ता (biological rigidity) के बीच के संबंध 

को अपयावि रूप से संबोश्वधत श्वकया िया ह।ै दसूिा, FAO/IPCC रिपोटट वस मैक्ो-स्तिीय चेतावश्वनयाँ प्रदान किती हैं, श्वकंत ुये 

रिपोटट वस अक्सि श्वजला-स्तिीय या ग्राम-स्तिीय सकू्ष्म जलवायुीय संवेदनशीलताओ ंको स्थलू पैमाने पि एकश्वत्रत कि दतेी हैं, 

श्वजससे श्वकसान-स्तिीय नकुसान का सकू्ष्म श्ववशे्लषण लिु हो जाता ह।ै तीसिा, क्षेत्रीय केस स्टडीज (जैसे Kerala 2018, 

Maharashtra 2015-16) श्ववश्वशष्ट आपदाओ ंके प्रभाव को दशावती हैं, श्वकंत ुइन अध्ययनों में EWEs को िाष्ट्रीय खाद्य 

सिुक्षा के FAO-चाि-स्तंभीय ढांचे (availability, access, utilization, stability) से जोडने वाला एक समेश्वकत 

श्ववशे्लषणात्मक ढांचा श्वविल ह।ै चौथा, अनकूुलन-कें श्वित साश्वहत्य मखु्य रूप से तकनीकी समाधानों (बीज प्रौद्योश्विकी, संिक्षण 

कृश्वष) पि कें श्वित ह,ै श्वकंत ुसंस्थाित नीश्वतित ढांचों (जैसे PMFBY, NADP, NAFC) औि तकनीकी अनकूुलन के बीच 

समन्वय को पयावि रूप से श्वसिांश्वतत नहीं श्वकया िया ह।ै अतः, उपयुवक्त शोध अंतिालों को पिूा किते हुए, यह शोध-पत्र भाित 

में चिम मौसमी घटनाओ ंके कृश्वष अथवव्यवस्था औि खाद्य सिुक्षा के चािों स्तंभों पि बहुआयामी प्रभावों का एक समेश्वकत 

अध्ययन प्रस्ततु किता ह।ै 

3. शोध के उदे्दश्य (Objectives of the Research) 

उपयुवक्त परिचय औि साश्वहत्य समीक्षा में प्रश्वतपाश्वदत शोध अंतिालों को संबोश्वधत किते हुए, इस शोध-पत्र के श्वनम्नश्वलश्वखत 

श्ववश्वशष्ट उद्दशे्य श्वनधावरित श्वकए िए हैं: 

उदे्दश्य 1: चिम मौसमी घटनाओ ं (EWEs) के प्रमखु प्रकािों—श्ववशेष रूप से ताप लहिें (heatwaves), सखूा 

(droughts), अश्वतवशृ्वष्ट/बाढ़ (excessive rainfall/floods), चक्वात (cyclones) औि ओलावशृ्वष्ट (hailstorms)—

का वैज्ञाश्वनक विीकिण औि वैश्विक रुझानों का श्ववशे्लषण किना, तथा भाितीय उपमहाद्वीप में इन घटनाओ ंकी आवशृ्वि, 
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तीव्रता औि भौिोश्वलक प्रसाि में हुए परिवतवनों को IPCC AR6 औि IMD के कालानुक्श्वमक आँकडों के आधाि पि 

प्रमाश्वणत किना। 

उदे्दश्य 2: खाद्य सिुक्षा के चाि स्तंभों—(i) उपलब्धता (availability), (ii) पहुचँ (access), (iii) उपयोि (utilization), 

औि (iv) श्वस्थिता (stability)—पि चिम मौसमी घटनाओ ंके बहुआयामी प्रभावों का श्ववशे्लषण किना। इसमें FAO के 

चाि-स्तंभीय ढांचे (FAO Four-Pillar Framework) को परिचाश्वलत (operationalized) किते हुए, EWEs द्वािा 

प्रत्येक स्तंभ पि होने वाले प्रत्यक्ष (direct) औि अप्रत्यक्ष (indirect) प्रभावों की पहचान औि मूलयांकन शाश्वमल है, 

श्वजससे खाद्य सिुक्षा की संकलपना को केवल उत्पादन-कें श्वित (production-centric) सीमा से पिे िखा जा सके। 

उदे्दश्य 3: चिम मौसमी घटनाओ ंके कृश्वष अथवव्यवस्था पि प्रभावों का व्यापक मलूयांकन किना, श्वजसमें श्वनम्नश्वलश्वखत 

आयाम सश्वम्मश्वलत हैं: 

• (i) फसल उत्पादकता (crop productivity): मखु्य खाद्यान्न (धान, िेह ,ँ मक्का) औि नकदी फसलों (कपास, 

िन्ना, सोयाबीन) की उपज में EWEs-प्रेरित कमी का मात्रात्मक आकलन; 

• (ii) श्वकसान आय (farm income): फसल श्ववफलता, बाजाि मलूय में उताि-चढ़ाव औि कृश्वष ऋण चक् पि 

पडने वाले प्रभाव का श्ववशे्लषण; 

• (iii) सकल घरेलू उत्पाद (GDP) योगदान: कृश्वष के्षत्र के GDP में श्वहस्सेदािी औि EWEs के कािण होने वाले 

अंति-क्षेत्रीय (inter-sectoral) संचिण प्रभावों (spillover effects) की जाँच; 

• (iv) कृश्वि व्यापार (agricultural trade): श्वनयावत-आयात संतलुन, FCI बफि स्टॉक प्रबंधन औि खाद्यान्न की 

कीमतों में अश्वस्थिता (price volatility) का मलूयांकन। 

उदे्दश्य 4: भाित के श्ववश्वभन्न कृश्वष-पारिश्वस्थश्वतक क्षेत्रों (agro-ecological zones)—जैसे उिि-पश्विमी मैदान (NWZ), 

मध्य क्षेत्र (CWZ), उिि-पूवी मैदान (NEPZ), पवूी तटीय के्षत्र, पश्विमी घाट औि मध्य भाित के सखूा प्रदशे—में EWEs 

के प्रभावों की तलुनात्मक समीक्षा किना। इस उद्दशे्य में के्षत्रीय असमानताओ ं(regional disparities) के कािकों—

जलवायीुय श्वभन्नता, श्वसंचाई सशु्ववधाओ ंकी उपलब्धता, बाजाि संिचना, सामाश्वजक-आश्वथवक संवेदनशीलता औि संस्थाित 

अनकूुलन क्षमता—का मलूयांकन किना सश्वम्मश्वलत ह,ै ताश्वक क्षेत्र-श्ववश्वशष्ट नीश्वत श्वसफारिशें (place-based policy 

recommendations) का आधाि तैयाि श्वकया जा सके। 

4. शोध प्रणाली (Methodology) 

4.1 शोध की प्रकृश्वत (Nature of the Study) 



Indian Journal of                                                                      IJSSRA l ISSN (online): 3107-6238                                                                                                             

Social Sciences Research and Analytics                             January-March 2026 l Vol. 1 l Issue 4     
 

                  Indian Journal of Social Sciences Research and Analytics, 1(4)                     220 

 

यह एक व्यवश्वस्र्त साश्वित्य समीक्षा (Systematic Literature Review) आधारित शोध-पत्र ह।ै इसमें प्राथश्वमक 

क्षेत्र-स्तिीय आँकडों (primary field data) के संग्रहण के बजाय मौजदूा वैश्विक तथा िाष्ट्रीय साश्वहत्य, संस्थाित रिपोटट वस, 

आश्वथवक-सांश्वख्यकी डेटासेट औि सहकमी-समीश्वक्षत (peer-reviewed) अध्ययनों का साक्ष्य-आधारित संशे्लषण 

(evidence-based synthesis) श्वकया िया ह।ै चूँश्वक यह पत्र चिम मौसमी घटनाओ ं(EWEs) औि कृश्वष-खाद्य सिुक्षा 

संबंधी व्यापक प्रवशृ्वियों का मलूयांकन किता ह,ै अतः व्यवश्वस्थत समीक्षा श्ववश्वध इसे बहु-स्रोती साक्ष्यों (multi-source 

evidence) के आधाि पि एक समेश्वकत श्वनष्ट्कषव की ओि ले जाती ह।ै 

4.2 डेटा/साश्वित्य स्रोत (Data and Literature Sources) 

इस शोध में श्वनम्नश्वलश्वखत प्राथश्वमक औि श्वद्वतीयक स्रोतों का उपयोि श्वकया िया ह:ै 

(क) संस्र्ागत ररपोटटथस और डेटाबेस: 

• FAO (Food and Agriculture Organization): The State of Food Security and Nutrition in 

the World (SOFI) — 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023 औि 2024 की रिपोटें; तथा FAOStat 

डेटाबेस (फसल उत्पादन, उत्पादकता औि खाद्य आपशू्वतव िृंखला संबंधी आँकडे)। 

• IPCC: Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability — AR6 Working 

Group II (WG-II) की रिपोटव, श्ववशेष रूप से अध्याय 5 (Food, Fibre, and Other Ecosystem 

Products) औि अध्याय 10 (Asia); साथ ही Special Report on Climate Change and Land 

(SRCCL, 2019)। 

• World Bank: World Development Indicators (WDI), Climate Change Knowledge Portal, 

औि भाित-श्ववश्वशष्ट कृश्वष-आश्वथवक आँकडे। 

• IFPRI (International Food Policy Research Institute): Global Food Policy Report औि 

भाितीय खाद्य सिुक्षा पि कें श्वित कायवशील पत्र (discussion papers)। 

• EM-DAT (International Disaster Database): 2000-2025 की अवश्वध के श्वलए भाित में EWEs 

(सखूा, बाढ़, ताप लहि, चक्वात, ओलावशृ्वष्ट) की आवशृ्वि, प्रभाश्ववत जनसंख्या औि आश्वथवक क्षश्वत संबंधी आँकडे। 

(ख) सिकमी-समीश्वक्षत शोध पत्र (Peer-Reviewed Journals): अथवशास्त्र, कृश्वष श्ववज्ञान, जलवाय ुश्ववज्ञान औि 

खाद्य नीश्वत से संबंश्वधत पत्रों के श्वलए श्वनम्नश्वलश्वखत डेटाबेस का प्रयोि श्वकया िया: 

• PubMed (जलवाय-ुस्वास््य औि कुपोषण संबंधी अध्ययन हते)ु 
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• Scopus औि Web of Science (अंतः-श्ववषयक अध्ययन हते)ु 

• AgEcon Search (कृश्वष अथवशास्त्र औि climate-yield econometric अध्ययन हते)ु 

• Google Scholar (अश्वतरिक्त सन्दभव-अनिुोधन औि forward citation tracking हते)ु 

(ग) राष्ट्रीय स्रोत: 

• भारतीय मौसम श्ववभाग (IMD): Annual Climate Summary, Statement on Climate of India औि 

Monsoon Reports (2000-2024)। 

• भारत सरकार, कृश्वि और श्वकसान कलयाण मतं्रालय: Agricultural Statistics at a Glance, Land 

Use Statistics, औि State-wise Crop Production Data। 

• राष्ट्रीय अपराध ररकॉडट थस ब्यूरो (NCRB): कृश्वष-संकट से संबंश्वधत आँकडे (जहाँ लािू)। 

4.3 वैचाररक रूपरेखा (Conceptual Framework) 

इस शोध की श्ववशे्लषणात्मक रूपिेखा FAO द्वारा प्रश्वतपाश्वदत खाद्य सुरक्षा के चार स्तभंों (Four Pillars of Food 

Security) पि आधारित ह:ै 

1. उपलब्धता (Availability): खाद्यान्न की भौश्वतक उपश्वस्थश्वत—उत्पादन, भंडािण, आयात औि श्ववतिण। 

EWEs इसे फसल श्ववफलता औि आपशू्वतव िृंखला (supply chain) के श्ववघटन से प्रभाश्ववत किते हैं। 

2. पि ुँच (Access): आश्वथवक औि भौश्वतक पहुचँ—कीमतें, आय, बाजाि संिचना औि साववजश्वनक श्ववतिण प्रणाली 

(PDS)। EWEs श्वकसान आय में कमी औि खाद्य मिुास्फीश्वत (food inflation) के माध्यम से इसे प्रभाश्ववत 

किते हैं। 

3. उपयोग (Utilization): खाद्य पदाथों का जैव-सामाश्वजक उपयोि—पोषण, स्वछछता औि स्वास््य। EWEs 

जल-संकट औि कुपोषण (malnutrition) के माध्यम से इस स्तंभ को कमजोि किते हैं। 

4. श्वस्र्रता (Stability): उपयुवक्त तीनों स्तंभों की समय-संबि श्वनिंतिता। EWEs की यादृश्वछछकता इस श्वस्थिता को 

भंि किती ह ैऔि खाद्य असिुक्षा की अस्थायीता (transitory food insecurity) को दीघवकाश्वलक (chronic) 

में परिवश्वतवत कि दतेी ह।ै 

5.1 उदे्दश्य 1: चरम मौसमी घटनाओ ं(EWEs) का वैज्ञाश्वनक वगीकरण, वैश्विक रुझान और भारतीय उपमिाद्वीप 

में कालानुक्रश्वमक पररवतथन 

5.1.1 वैज्ञाश्वनक वगीकरण और अवधारणात्मक सीमाएुँ 
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चिम मौसमी घटनाओ ं (Extreme Weather Events — EWEs) को IPCC AR6 (Working Group I, 

Chapter 11) में "ऐश्वतहाश्वसक तलुना में असाधािण रूप से दलुवभ या िंभीि मौसमी घटना" के रूप में परिभाश्वषत श्वकया 

िया ह,ै जो एक श्वनश्वित सीमा (threshold) के पाि जाने पि जैव-भौश्वतक औि सामाश्वजक-आश्वथवक तंत्रों पि िंभीि व्यतु्क्म 

(perturbation) उत्पन्न किती ह।ै इस शोध में श्वनम्नश्वलश्वखत पाँच प्रमखु EWEs को कें ि में िखा िया ह:ै 

(क) ताप लिरें (Heatwaves): IMD की परिभाषा के अनसुाि, जब श्वकसी क्षेत्र में अश्वधकतम तापमान सामान्य से 

4.5°C–6.4°C अश्वधक हो, तो "ताप लहि" की श्वस्थश्वत मानी जाती ह;ै 6.4°C से अश्वधक श्ववचलन पि यह "तीव्र ताप लहि" 

(severe heatwave) हो जाती ह।ै IPCC AR6 में इसे "वामव स्पेल" (warm spells) के रूप में विीकृत श्वकया िया है। 

(ख) सूखा (Droughts): कृश्वष-पारिश्वस्थश्वतक सूखा (agricultural and ecological drought) को मदृा नमी की 

श्वनिंति कमी औि वषाव की असामान्य अनपुश्वस्थश्वत के आधाि पि परिभाश्वषत श्वकया जाता ह।ै IPCC AR6 में इसे "मध्यम 

श्वविास" (medium confidence) के साथ कुछ के्षत्रों में बढ़ती प्रवशृ्वि के रूप में दजव श्वकया िया ह।ै 

(ग) अश्वतवृश्वि/बाढ़ (Excessive Rainfall/Floods): IMD के अनसुाि, 24 घंटे में 64.5 mm–115.5 mm वषाव 

"भािी वषाव" (heavy rainfall), 115.6 mm–204.4 mm "अत्यश्वधक भािी वषाव" (very heavy rainfall), औि 

204.5 mm या अश्वधक "अत्यंत भािी वषाव" (extremely heavy rainfall) मानी जाती ह।ै क्लाउडबस्टव (100 mm/घंटा) 

इसी िेणी की अत्यंत सकू्ष्म-स्तिीय अश्वतवशृ्वष्ट घटना ह।ै 

(घ) चक्रवात (Cyclones): उििी िोलाधव में प्रश्वतक-clockwise घमूने वाले तीव्र वायचुक्, श्वजनमें अत्यश्वधक वेि (≥63 

km/h से ≥221 km/h) की हवाएँ, तफूानी उठाव (storm surge) औि अश्वतवशृ्वष्ट शाश्वमल होती हैं। IPCC AR6 में िेणी 

3–5 के प्रमखु उष्ट्णकश्वटबंधीय चक्वातों (major TCs) की संभावना में वशृ्वि को "संभाव्य" (likely) माना िया ह।ै 

(ङ) ओलावृश्वि (Hailstorms): तीव्र वज्रपात (thunderstorms) का एक उप-उत्पाद, श्वजसमें बफव  के िोले 

(hailstones) वषाव के साथ श्वििते हैं। IMD इसे "वाय-ुअशांश्वत" (storm) की िेणी में विीकृत किता ह,ै श्वकंत ुकृश्वष-संदभव 

में इसकी श्ववनाशकािी क्षमता अत्यश्वधक होती ह।ै 

5.1.2 वैश्विक रुझान: IPCC AR6 के प्रमाण 

IPCC AR6 Working Group I (2021) के वैश्विक संशे्लषण के अनसुाि, 1950 के बाद स े+0.5°C या अश्वधक 

वैश्विक तापन की अवश्वध में श्वनम्नश्वलश्वखत रुझान वचुथअली श्वनश्वित (virtually certain) या अत्यंत संभाव्य 

(extremely likely) रूप से प्रमाश्वणत हुए हैं: 
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• ताप लिरें: वैश्विक स्ति पि ताप लहिों की आवशृ्वि औि तीव्रता में वशृ्वि वचुथअली श्वनश्वित ह;ै एश्वशया महाद्वीप में 

यह अत्यंत संभाव्य (very likely) मानी िई ह।ै मानवीय िश्वतश्ववश्वधयों (anthropogenic activities) को इसका 

अत्यंत संभाव्य (extremely likely) मखु्य योिदानकताव माना िया ह।ै 

• अश्वतवृश्वि: भशू्वम के्षत्रों में भािी वषाव की आवशृ्वि, तीव्रता औि मात्रा में वशृ्वि संभाव्य (likely) ह;ै एश्वशया में यह 

संभाव्य (likely) मानी िई ह।ै 

• चक्रवात: उष्ट्णकश्वटबंधीय चक्वातों से संबि वषाव में वशृ्वि मध्यम श्वविास (medium confidence) स े

प्रमाश्वणत ह,ै श्वकंत ुिेणी 3–5 के प्रमखु चक्वातों की संभावना में वशृ्वि संभाव्य (likely) ह।ै 

• सूखा: कृश्वष औि पारिश्वस्थश्वतक सखेू की घटनाओ ंमें कुछ के्षत्रों में वशृ्वि मध्यम श्वविास (medium confidence) 

के साथ दजव की िई ह।ै 

5.1.3 भारतीय उपमिाद्वीप में कालानुक्रश्वमक पररवतथन: IMD और राष्ट्रीय आुँकडों के आधार पर 

भाितीय उपमहाद्वीप में EWEs की प्रकृश्वत में 2000 के बाद एक स्पष्ट औि श्वचंताजनक परिवतवन दजव हुआ ह,ै जो वैश्विक 

तापन की प्रवशृ्वि से संित ह।ै 

(क) ताप लिरों का के्षत्रीय श्ववस्तार और तीव्रीकरण: 

उिि-पश्विमी औि मध्य भाित को IMD द्वािा पािंपरिक "ताप लहि के्षत्र" (heatwave zone) माना जाता िहा ह,ै श्वकंत ु

हाल के वषों में यह घटना पवूी तटीय के्षत्रों (आंध्र प्रदशे, ओश्वडशा) तक फैल िई ह।ै माचथ 2022 भाित के इश्वतहास में 1901 

के बाद सबसे िमव माह के रूप में दजव हुआ, श्वजसमें कई क्षेत्रों में तापमान सामान्य से 3°C–8°C अश्वधक िहा। 2024 में भाित 

ने अपने इश्वतहास की एक सबसे लंबी ताप लहिों का अनभुव श्वकया, श्वजसमें 23 िाज्यों में एक अिब से अश्वधक जनसंख्या 

प्रभाश्ववत हुई; IMD के मौसमी उप-श्ववभाजनों में कुल 536 ताप लिर श्वदवस दजव श्वकए िए। अपै्रल 2024 में IMD ने 

लिभि 20 ताप लहि श्वदवसों का पवूावनमुान जािी श्वकया, जो सामान्य 4–8 श्वदवसों से कहीं अश्वधक था। 

IMD के अनुसाि, 2024 में "िमव िाश्वत्रयाँ" (warm nights) की एक नई प्रवशृ्वि भी सामने आई, श्वजसमें 17 

िाज्यों/कें िशाश्वसत प्रदशेों में िाश्वत्रकालीन तापमान सामान्य से 4.5°C–6.4°C अश्वधक िहा। यह घटना मानव स्वास््य औि 

फसलों की िाश्वत्रकालीन िसन प्रश्वक्याओ ं(night-time respiration) के श्वलए एक अश्वतरिक्त जोश्वखम ह।ै 

(ख) अश्वतवृश्वि और बाढ़ की बढ़ती आवृश्वि: 2024 के पहले नौ महीनों (जनविी-श्वसतंबि) में भाित में 167 श्वदन 

अश्वतवशृ्वष्ट/बाढ़/भसू्खलन की घटनाएँ दजव हुई,ं श्वजनमें 1,910 जनहाश्वन हुई। असम में 122 श्वदन भािी वषाव, बाढ़ औि भसू्खलन 
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की श्वस्थश्वत बनी िही। जलुाई 2024 में दश्वक्षण प्रायद्वीप में 36.5% अश्वधशेष वषाव हुई, जो मानसनू की अश्वस्थिता को दशावता 

ह।ै 

(ग) चक्रवातों की तीव्रता में वृश्वि: 

उििी श्वहदं महासािि (बंिाल की खाडी औि अिब सािि) में श्वपछले दशकों में उष्ट्णकश्वटबंधीय चक्वातों (TCs) औि 

मानसनू अवसादों (MDs) की कुल संख्या में कुछ अध्ययनों में श्वििावट दजव हुई ह,ै श्वकंत ुनवंबर और मई में तीव्र चक्रवातों 

की आवृश्वि में प्रश्वत शताब्दी 20% की वृश्वि का स्पष्ट रुझान श्वमला ह।ै 1999 का ओश्वडशा सपुि चक्वात (250 km/h 

वेि) औि हाल के वषों में चक्वात यास (Yaas) जैसी घटनाएँ "संयकु्त चिम घटनाओ"ं (compound extremes) — 

उछच वेि की हवाएँ, समिु स्ति में वशृ्वि औि अश्वतवशृ्वष्ट के संयोजन — की श्ववनाशकािी क्षमता को प्रमाश्वणत किती हैं। 

(घ) ओलावृश्वि और अमौसमी विाथ: 

2014 औि 2015 में अमौसमी वषाव औि ओलावशृ्वष्ट ने दशेभि में महत्वपणूव फसल क्षश्वत पहुँचाई। ओलावशृ्वष्ट, यद्यश्वप IMD 

की िेणी में कम आवशृ्वि की घटना ह,ै श्वकंत ुइसकी अचानक आिमन (sudden onset) औि श्ववनाशकािी क्षमता (कुछ ही 

श्वमनटों में पिूी फसल का नष्ट होना) इसे कृश्वष-दृश्वष्ट से एक अत्यंत िंभीि EWE बनाती ह।ै 

(ङ) सूखा: पुनरावृश्वि और तीव्रीकरण: 

भाित में 2002, 2009 औि 2015-16 के सखेू वषों को कृश्वष-आश्वथवक दृश्वष्ट से अत्यंत श्ववनाशकािी माना जाता ह।ै 2015-

16 के सखेू को "दो दशकों की सबसे बडी कृश्वष आपदा" बताया िया ह,ै श्वजसमें मिाठवाडा, बुंदलेखंड, िाजस्थान औि 

तेलंिाना में लिाताि फसल श्ववफलताएँ हुई।ं 2014-15 में महािाष्ट्र में कृश्वष उपज लिभि 50% तक घट िई। 

5.1.4 भारत में EWEs की समग्र आवृश्वि: 2022–2024 की तुलनात्मक श्वस्र्श्वत 

CSE/DTE के India's Atlas on Weather Disasters के आँकडे एक श्वचंताजनक कालानकु्श्वमक प्रवशृ्वि प्रस्ततु किते 

हैं: 

• 2022: जनविी-श्वसतंबि में 241 श्वदन चिम मौसमी घटनाएँ, 2,755 मतृ्यएँु, 1.84 श्वमश्वलयन हके्टेयि फसल क्षश्वत। 

• 2023: जनविी-श्वसतंबि में 235 श्वदन चिम मौसमी घटनाएँ, 2,923 मतृ्यएँु, 1.84 श्वमश्वलयन हके्टेयि फसल क्षश्वत। 

• 2024: जनविी-श्वसतंबि में 255 श्वदन (274 में से) चिम मौसमी घटनाएँ — अथावतट 93% श्वदन; 3,238 मृत्युएुँ; 

3.2 श्वमश्वलयन िेक्टेयर फसल क्षश्वत (2022 की तलुना में 74% वशृ्वि)। महािाष्ट्र में अकेले 1.8 श्वमश्वलयन हके्टेयि 

फसल के्षत्र प्रभाश्ववत हुआ। 
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क्षेत्रीय स्ति पि, मध्य भाित 2024 में 218 श्वदनों के साथ सबसे अश्वधक प्रभाश्ववत क्षेत्र िहा, श्वजसके बाद उिि-पश्विम (213 

श्वदन) िहा। मध्य क्षेत्र में 1,001 मतृ्यएँु सबसे अश्वधक दजव हुई।ं यह आँकडा भाित में EWEs के भौिोश्वलक प्रसाि 

(geographic spread) में वशृ्वि को प्रमाश्वणत किता ह,ै जो पहले केवल कुछ पािंपरिक के्षत्रों तक सीश्वमत थीं। 

5.1.5 श्वनष्ट्किथ: वगीकरण और रुझानों का संशे्लिण 

उपयुवक्त श्ववशे्लषण से श्वनम्नश्वलश्वखत श्वनष्ट्कषव श्वनकलते हैं: 

1. वगीकरण की स्पिता: IPCC AR6 औि IMD की परिभाषाएँ EWEs को मात्रात्मक सीमाओ ं(quantitative 

thresholds) में बाँधती हैं, जो शोध औि नीश्वत-श्वनमावण दोनों के श्वलए एक मानक आधाि प्रदान किती हैं। 

2. वैश्विक-स्र्ाश्वनक संगश्वत: भाित में EWEs की वशृ्वि वैश्विक IPCC प्रक्षेपणों (heatwaves: virtually 

certain; heavy rainfall: likely; cyclone intensity: likely) के साथ पणूवतः संित ह,ै जो यह दशावता ह ै

श्वक भाितीय उपमहाद्वीप वैश्विक जलवाय ुपरिवतवन के प्रभावों का एक "हॉटस्पॉट" (hotspot) बन चकुा ह।ै 

3. कालानुक्रश्वमक तीव्रीकरण: 2022 से 2024 के आँकडे एक स्पष्ट कालानकु्श्वमक (chronological) वशृ्वि-

प्रवशृ्वि दशावते हैं — EWEs न केवल अश्वधक आवशृ्वि (frequency) में हो िही हैं, बश्वलक उनका भौिोश्वलक प्रसाि 

(geographic spread) औि तीव्रता (intensity) भी बढ़ िही ह।ै 

4. कृश्वि-श्ववश्वशि संवेदनशीलता: भाित में EWEs की यह वशृ्वि एक ऐसे िाष्ट्र में हो िही ह ैजहाँ लिभि 60% नेट 

सोए क्षेत्र वषाव-आश्वित ह ै औि 52% भशू्वम सूखा-प्रवण ह।ै अतः, EWEs का वैज्ञाश्वनक विीकिण औि 

कालानकु्श्वमक श्ववशे्लषण केवल एक मौसमी अश्वभलेखन नहीं, बश्वलक िाष्ट्रीय खाद्य सुिक्षा की भश्ववष्ट्यवाणी 

(predictive framework) का एक अश्वनवायव अंि ह।ै 

5.2 उदे्दश्य 2: खाद्य सुरक्षा के चार स्तंभों पर चरम मौसमी घटनाओ ंका बि आयामी प्रभाव-श्ववशे्लिण 

5.2.1 वैचाररक ढांचा: FAO के चार स्तंभों का पररचालन 

खाद्य सिुक्षा की अवधािणा को FAO ने चाि स्तंभों में श्ववस्ततृ श्वकया ह:ै (i) उपलब्धता (availability), (ii) पहुचँ 

(access), (iii) उपयोि (utilization), औि (iv) श्वस्थिता (stability)। इस शोध में इन चािों स्तंभों को एक पिस्पि-संबि 

(interlinked) श्ववशे्लषणात्मक ढांचे के रूप में प्रयोि श्वकया िया ह,ै श्वजसमें चिम मौसमी घटनाओ ं(EWEs) को एक 

प्रवेश-श्वबंदु (entry point) मानकि, प्रत्येक स्तंभ पि उनके प्रत्यक्ष (direct) औि अप्रत्यक्ष/पतंग-प्रभावों (cascading 

effects) का मलूयांकन श्वकया िया ह।ै IPCC की Special Report on Climate Change and Land (SRCCL, 
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2019) स्पष्ट किती ह ैश्वक जलवाय-ुजोश्वखम खाद्य सिुक्षा के सभी स्तंभों को प्रभाश्ववत किते हैं, श्ववशेष रूप से श्वस्थिता को, 

क्योंश्वक चिम घटनाएँ खाद्य पहुँच में तीव्र उताि-चढ़ाव (strong variation) उत्पन्न किती हैं। 

5.2.2 स्तंभ I: उपलब्धता (Availability) — उत्पादन और आपूश्वतथ श्ृंखला पर प्रभाव 

उपलब्धता का तात्पयव खाद्यान्न की भौश्वतक उपश्वस्थश्वत स ेहै, श्वजसमें घिेल ूउत्पादन, भंडािण, आयात औि साववजश्वनक 

श्ववतिण प्रणाली (PDS) शाश्वमल हैं। भाित में EWEs इस स्तंभ को बहुआयामी रूप से प्रभाश्ववत किती हैं। 

फसल उत्पादकता में कमी: भाितीय कृश्वष का लिभि 65 प्रश्वतशत क्षेत्र वषाव-आश्वित ह,ै श्वजससे मानसनू की अश्वस्थिता 

के प्रश्वत अत्यश्वधक संवेदनशीलता उत्पन्न होती ह।ै Lobell et al. (2012) के अनसुाि, उिि भाित में िेह  ँकी वशृ्वि 34°C 

से अश्वधक तापमान के प्रश्वत अत्यंत संवेदनशील है। IPCC की चौथी मलूयांकन रिपोटव (AR4, 2007) में यह आकलन 

श्वकया िया था श्वक शीत ऋत ुमें 0.5°C तापमान वशृ्वि भाित में िेह  ँउपज को प्रश्वत हके्टेयि 0.45 टन तक कम कि सकती ह।ै 

World Bank (2013) के अनमुान के अनसुाि, 4°C वैश्विक तापन की श्वस्थश्वत में मानसनू की वाश्वषवक तीव्रता में 10 प्रश्वतशत 

औि वषव-दि-वषव अश्वस्थिता में 15 प्रश्वतशत की वशृ्वि होिी, जो खाद्यान्न उत्पादन के श्वलए एक अश्वस्तत्वित जोश्वखम ह।ै 

भंडारण और बफर स्टॉक पर दबाव: FCI (Food Corporation of India) द्वािा संचाश्वलत कें िीय पलू का बफि 

स्टॉक EWEs-प्रेरित आपशू्वतव संकटों को संतशु्वलत किने का प्रमखु साधन ह।ै 2022-23 में, FCI ने बाजाि आपशू्वतव बढ़ान े

औि मिुास्फीश्वत को श्वनयंश्वत्रत किने के श्वलए 34.82 लाख टन िेह  ँकी खलुी बाजाि श्वबक्ी (open market sale) की। 

तथाश्वप, 2024 के पहले नौ महीनों में EWEs के कािण लिभि 3.2 श्वमश्वलयन हके्टेयि फसल क्षश्वत हुई, श्वजसमें महािाष्ट्र में 

अकेले 1.8 श्वमश्वलयन हके्टेयि शाश्वमल था। इससे बफि स्टॉक श्वनववहन (depletion) औि भश्ववष्ट्य की आपशू्वतव अश्वस्थिता का 

जोश्वखम बढ़ िया। 

जल-संकट और भूजल दोिन: उिि-पश्विमी भाित (पंजाब, हरियाणा) में भजूल स्ति में तीव्र श्वििावट—जहाँ अध्ययन 

श्वकए िए 550 कुओ ंमें से 58 प्रश्वतशत में स्ति श्विि िहा ह—ैEWEs के साथ श्वमलकि धान औि िेह  ँजैसी मखु्य खाद्य फसलों 

के श्वलए एक संयकु्त संकट (compound crisis) उत्पन्न कि िहा ह।ै 

5.2.3 स्तंभ II: पि ुँच (Access) — आय, मूलय और आश्वर्थक पि ुँच पर प्रभाव 

पि ुँच से तात्पयव आश्वथवक औि भौश्वतक पहुचँ से ह,ै श्वजसमें खाद्य कीमतें, श्वकसान आय, बाजाि संिचना औि PDS जैस े

साववजश्वनक श्ववतिण तंत्र शाश्वमल हैं। EWEs इस स्तंभ को अप्रत्यक्ष रूप से, उत्पादन ह्रास के माध्यम से, अत्यंत िंभीि रूप 

से प्रभाश्ववत किती हैं। 
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खाद्य मूलय मुिास्फीश्वत: FAO की State of Food Security and Nutrition in the World (SOFI) रिपोटट वस में 

एक अथवश्वमतीय मॉडल के माध्यम से यह प्रमाश्वणत श्वकया िया ह ैश्वक खाद्य मूलय सचूकांक (Food CPI) में 10 प्रश्वतशत की 

वशृ्वि खाद्य असिुक्षा (food insecurity) के साथ एक सकािात्मक, श्वकंत ुह्रासमान (diminishing) संबंध स्थाश्वपत किती 

ह।ै यह संबंध ग्रामीण जनसंख्या, मश्वहलाओ ंऔि श्वनम्न-आय विों में अश्वधक तीव्र होता ह।ै भाित में, 2022-23 में अनाज 

की मिुास्फीश्वत को श्वनयंश्वत्रत किने के श्वलए FCI के बफि स्टॉक से हस्तक्षेप किना पडा, जो EWEs-प्रेरित आपशू्वतव संकटों 

की िंभीिता को दशावता ह।ै 

श्वकसान आय और आजीश्ववका संकट: ORF के श्ववशे्लषण के अनसुाि, भाित के ग्रामीण के्षत्रों में छोटे औि सीमांत 

श्वकसान, जो वषाव-आश्वित एकल-फसली (monocropping) कृश्वष पि श्वनभवि हैं, EWEs के प्रश्वत सवावश्वधक संवेदनशील हैं। 

Ramachandran (2014) के अनसुाि, एक सामान्य वषव में भी श्वकसानों के भंडाि अिली मानसनू/बआुई ऋत ुतक 3-4 

महीने पहले ही समाि हो जाते हैं; EWEs इस आजीश्ववका-चक् (livelihood cycle) को औि संकुश्वचत कि दतेी हैं। 

भशू्वमहीन कृश्वष मजदिू, जो पणूवतः कृश्वष मजदिूी पि श्वनभवि हैं, खाद्य पहुचँ खोने की सवोछच जोश्वखम में हैं। 

5.2.4 स्तंभ III: उपयोग (Utilization) — पोिण, स्वच्छता और स्वास््य पर प्रभाव 

उपयोग का तात्पयव खाद्य पदाथों के जैव-सामाश्वजक उपयोि से ह,ै श्वजसमें पोषण अवशोषण, स्वछछता (WASH), औि 

स्वास््य श्वस्थश्वतयाँ शाश्वमल हैं। EWEs इस स्तंभ पि अप्रत्यक्ष, श्वकंत ुिंभीि प्रभाव डालती हैं। 

बाढ़ और कुपोिण: पवूी भाित में एक समदुाय-आधारित सवेक्षण (BMJ Open, 2011) में यह पाया िया श्वक बाढ़-ग्रस्त 

िाँवों में बछचों में कुपोषण की दि बाढ़-िश्वहत िाँवों की अपेक्षा काफी अश्वधक थी। बाढ़-ग्रस्त क्षेत्रों में स्टंश्वटंग (stunting) 

की दि 38.7 प्रश्वतशत थी, जबश्वक बाढ़-िश्वहत क्षेत्रों में यह 23.0 प्रश्वतशत थी। इसी प्रकाि, अंडरवेट (underweight) की 

दि बाढ़-ग्रस्त क्षेत्रों में 20.9 प्रश्वतशत औि बाढ़-िश्वहत क्षेत्रों में 13.1 प्रश्वतशत थी। यह अंति बाढ़ के बाद स्वछछ पेयजल की 

पहुचँ में कमी (32.3 प्रश्वतशत लोिों द्वािा सतही जल का सेवन) औि संक्ामक िोिों के प्रकोप से सीधे जडुा हुआ था। 

सूखा और कुपोिण: एक व्यवश्वस्थत समीक्षा औि मेटा-श्ववशे्लषण (PMC, 2021) में Islam et al. (2014) के अध्ययन 

का उललेख ह,ै श्वजसमें असम के बाढ़-प्रभाश्ववत के्षत्रों में अंडिवेट की दि 21.6 प्रश्वतशत पाई िई, जबश्वक बाढ़-िश्वहत क्षेत्रों में 

यह 13.7 प्रश्वतशत थी। यह स्पष्ट किता ह ैश्वक EWEs न केवल खाद्य की उपलब्धता कम किती हैं, बश्वलक शिीि की पोषक 

तत्वों के अवशोषण की क्षमता (absorption capacity) को भी बाश्वधत किती हैं। 

समग्र पोिण-सुरक्षा पर प्रभाव: Das (2025) की Systematic Review — श्वजसमें 231 लेखों का श्ववशे्लषण श्वकया 

िया — यह श्वनष्ट्कषव श्वनकालती ह ैश्वक भाित में जलवाय ुपरिवतवन औि EWEs उत्पादन (उपलब्धता) को बाश्वधत किते हैं, 
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श्वजससे खाद्य कमी, आय ह्रास औि उछच कीमतें (पहुचँ) उत्पन्न होती हैं। इसका अंश्वतम परिणाम कुपोषण (उपयोि) में वशृ्वि 

के रूप में सामने आता है, श्ववशेष रूप से मश्वहलाओ ंऔि बछचों में। तथाश्वप, पािंपरिक फसलों, पोषण मलूय, कृश्वष जैव-

श्ववश्ववधता औि स्वदशेी खाद्य प्रणाश्वलयों पि EWEs के प्रभावों पि अभी भी अपयावि शोध ह।ै 

5.2.5 स्तंभ IV: श्वस्र्रता (Stability) — समय-संबि श्वनरंतरता और पतंग-प्रभाव 

श्वस्र्रता का तात्पयव यह ह ै श्वक एक व्यश्वक्त या परिवाि भश्ववष्ट्य में श्वकसी भी समय खाद्य पहुचँ न खोए। EWEs की 

यादृश्वछछकता (stochasticity) औि पनुिावशृ्वि (recurrence) इस स्तंभ को सबसे अश्वधक कमजोि किती हैं। 

अंतर-वाश्विथक अश्वस्र्रता: IPCC SRCCL (2019) में FAO et al. (2018) के आकँडों का श्ववशे्लषण श्वकया िया है, 

श्वजसमें यह पाया िया श्वक 2017 में जलवायु चिमों के संपकव  में िह ेसभी देशों में कुपोषण की औसत दि (PoU) 15.4 

प्रश्वतशत थी। कृश्वष उत्पादन/उपज में उछच संवेदनशीलता वाले दशेों में यह 20 प्रश्वतशत औि िंभीि सखेू के प्रश्वत उछच 

संवेदनशीलता वाले देशों में 22.4 प्रश्वतशत हो िई। जब दोनों संवेदनशीलताएँ एक साथ मौजूद थीं, तो PoU 25.2 प्रश्वतशत 

तक पहुचँ िई — अथावतट 9.8 प्रश्वतशत अंकों की अश्वतरिक्त वशृ्वि। यह स्पष्ट किता है श्वक EWEs खाद्य सिुक्षा की श्वस्थिता 

को धीिे-धीिे नहीं, बश्वलक एक अिैश्वखक (non-linear) िश्वत से भंि किती हैं। 

व्यापार और मूलय अश्वस्र्रता: Tigchelaar et al. (2018) ने यह दशावया श्वक जलवाय ुपरिवतवन के कािण अनाज व्यापाि 

औि अंतिावष्ट्रीय कीमतों में बढ़ती अश्वस्थिता लिभि 800 श्वमश्वलयन अत्यंत ििीब लोिों को खाद्य मूलय-झटकों (price 

spikes) के प्रश्वत संवेदनशील बना िही ह।ै भाित के श्वलए, ICRISAT औि WFP (2023) के संयकु्त कायव-पत्र में यह 

बताया िया ह ैश्वक जलवाय ुपरिवतवन औि अश्वस्थिता उत्पादन अश्वस्थिता का कािण बनती ह,ै जो न केवल अलप आपशू्वतव के 

कािण, बश्वलक बदलती बाजाि धािणा (market perception) के कािण भी उछच मूलय अश्वस्थिता (price volatility) 

उत्पन्न किती ह।ै 

पुनरावृश्वि और संयुक्त चरम घटनाएुँ: भाित में 2002, 2009 औि 2015-16 के सखेू; 2018 की केिल बाढ़; 2022 की 

अभतूपवूव ताप लहि; औि 2024 की बाढ़-ताप लहि संयकु्त घटनाएँ एक पुनरावृश्वि चक्र (recurrence cycle) का श्वनमावण 

किती हैं, श्वजसमें एक आपदा से उबिने से पहले ही दसूिी आपदा आ जाती है। इससे श्वकसानों की आजीश्ववका पूँजी 

(livelihood capital) का श्वनिंति ह्रास होता ह ैऔि खाद्य सुिक्षा की अस्थायी असिुक्षा (transitory food insecurity) 

दीघवकाश्वलक (chronic) में परिवश्वतवत हो जाती ह।ै 

5.2.6 संशे्लिण: चार स्तंभों का परस्पर-श्वनभथर श्ववशे्लिण 

उपयुवक्त चािों स्तंभों का श्ववशे्लषण एक पतंग-प्रभाव श्ृंखला (cascading impact chain) प्रस्ततु किता ह:ै 
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EWEs → उत्पादन ह्रास (उपलब्धता) → बाजार कमी और मूलय वशृ्वि (पि ुँच) → आय ह्रास और असमानता 

(श्वस्र्रता) → कुपोिण और स्वास््य श्वबगाड (उपयोग) 

Das (2025) की व्यवश्वस्थत समीक्षा इस िृंखला को पषु्ट किती ह,ै श्वजसमें यह दशावया िया ह ै श्वक तापमान श्ववचलन, 

अश्वनयश्वमत वषाव औि चिम मौसमी घटनाएँ फसलों, पशधुन, पोलरी औि जलीय कृश्वष उत्पादन को बाश्वधत किती हैं 

(उपलब्धश्वत)। इससे खाद्य कमी, आय ह्रास औि उछच खाद्य कीमतें उत्पन्न होती हैं (पहुचँ), जो श्वनम्न-आय विों को श्ववशेष 

रूप से प्रभाश्ववत किती हैं। अप्रत्यक्ष रूप से, यह असमानताओ ं को बढ़ाता ह ै औि वंश्वचत समदुायों के श्ववस्थापन 

(displacement) का कािण बनता ह ै(श्वस्थिता), श्वजसका अंश्वतम परिणाम खाद्य असिुक्षा औि कुपोषण (उपयोि) के रूप 

में सामने आता ह।ै इस प्रकाि, FAO के चाि-स्तंभीय ढांचे का परिचालन यह स्पष्ट किता ह ैश्वक EWEs खाद्य सिुक्षा को 

एक एकल स्तंभ पि नहीं, बश्वलक एक समेश्वकत तंत्र (integrated system) के रूप में भंि किती हैं। भाित के श्वलए, जहाँ 

कृश्वष में लिी जनसंख्या का अनपुात अश्वधक ह ैऔि सामाश्वजक सिुक्षा-जाल (social safety nets) की सीमाएँ हैं, यह 

पतंि-प्रभाव िाष्ट्रीय खाद्य सिुक्षा के श्वलए एक अश्वस्तत्वित चनुौती ह।ै 

5.3 उदे्दश्य 3: चरम मौसमी घटनाओ ंके कृश्वि अर्थव्यवस्र्ा पर प्रभाव — उत्पादकता, आय, GDP और व्यापार 

का श्ववशे्लिण 

5.3.1 वैचाररक पररदृश्य: EWEs से कृश्वि अर्थव्यवस्र्ा का संबंध 

कृश्वष अथवव्यवस्था औि चिम मौसमी घटनाओ ं(EWEs) के बीच का संबंध एक अरैश्वखक (non-linear) और बि -

श्वदशीय (multi-directional) संबंध ह।ै भाितीय अथवव्यवस्था में कृश्वष के्षत्र का सकल घिेल ूउत्पाद (GDP) में योिदान 

लिभि 18-20 प्रश्वतशत ह,ै श्वकंत ुयह के्षत्र लिभि 55 प्रश्वतशत जनसंख्या की आजीश्ववका सीधे तौि पि संभालता ह।ै अतः, 

EWEs का प्रभाव केवल सांश्वख्यकीय आँकडों तक सीश्वमत नहीं िहता, बश्वलक यह एक अंतः-के्षत्रीय संचरण प्रभाव 

(inter-sectoral spillover effect) उत्पन्न किता ह,ै जो औद्योश्विक औि सेवा क्षेत्रों तक फैल जाता ह।ै 

5.3.2 आयाम I: फसल उत्पादकता (Crop Productivity) 

मात्रात्मक आकलन: EWEs की फसल उत्पादकता पि प्रभाव की िंभीिता को मापने के श्वलए अथवश्वमतीय 

(econometric) अध्ययनों का सहािा श्वलया िया ह।ै 

• Birthal et al. (2021) ने Land Use Policy में 1980-81 से 2015-16 की अवश्वध के श्वलए भाित के 311 

श्वजलों के पैनल डेटा का श्ववशे्लषण श्वकया। उनके श्वनष्ट्कषव के अनसुाि, अश्वतरिक्त तापमान (excess temperature) 

श्ववश्वभन्न फसलों की उपज को 1.8% से 6.6% (मध्यम अवश्वध) औि 7.2% से 23.6% (दीघव अवश्वध) तक कम 
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कि सकता ह।ै यह तकनीकी प्रिश्वत (technical progress) द्वािा उत्पन्न उपज वशृ्वि के एक महत्वपूणव भाि को 

नष्ट कि दतेा ह।ै 

• Lobell et al. (2011) के वशै्विक अध्ययन में यह श्वदखाया िया श्वक 1980-2008 की अवश्वध में तापमान वशृ्वि 

के कािण वैश्विक मक्का उत्पादन 3.8% औि िेह  ँउत्पादन 5.5% कम हुआ। भाित के संदभव में, यह वशृ्वि उिि-

पश्विमी मैदानी क्षेत्र (NWZ) में िेह  ँऔि पवूी तटीय के्षत्र में धान के श्वलए श्ववशेष रूप से िंभीि ह।ै 

• Burke, Hsiang और Miguel (2015) ने Nature में प्रश्वतपाश्वदत श्वकया श्वक तापमान औि आश्वथवक उत्पादन 

के बीच एक अरैश्वखक संबंध ह;ै एक श्वनश्वित सीमा (threshold) के पाि जान ेपि क्षश्वत तीव्र िश्वत से बढ़ती ह।ै 

भाितीय कृश्वष के श्वलए, यह सीमा लिभि 34°C (िेह  ँके श्वलए) औि 35°C (धान के पषु्ट्पीकिण काल के श्वलए) 

मानी जाती ह।ै 

श्ववश्वशि फसल-स्तरीय प्रभाव: 

• गेि ुँ: उिि-पश्विमी भाित में िबी िेह  ँके दाना भिने की अवश्वध (grain-filling stage) के दौिान माचव-अप्रैल में 

तीव्र ताप लहि (≥35°C) 20-40% उपज हाश्वन का कािण बन सकती ह।ै 

• धान: मानसनू-आश्वित धान की फसल के पषु्ट्पीकिण काल में अत्यश्वधक वषाव या नमी पिक िुणकीय िोिों (fungal 

diseases) का प्रकोप भी श्ववनाशकािी हो सकता ह।ै 

• कपास और ज्वार: Potdar et al. (2020) के Remote Sensing अध्ययन में मिाठवाडा क्षेत्र में 2002, 2009 

औि 2015-16 की सखूी अवश्वधयों में ज्वाि औि कपास की उपज में 20-40% की कमी दजव की िई। 

5.3.3 आयाम II: श्वकसान आय (Farm Income) 

आजीश्ववका चक्र और ऋण बंधन: EWEs श्वकसान आय को दोहिे मािव से प्रभाश्ववत किती हैं: (i) फसल श्ववफलता के 

कािण उत्पादन-आय में सीधी कमी, औि (ii) बाजाि मलूय में उताि-चढ़ाव के कािण आय की अश्वस्थिता। 

• Ramachandran (2014) के अनसुाि, एक सामान्य वषव में भी श्वकसानों के भंडाि अिली मानसनू/बआुई ऋतु 

तक 3-4 महीने पहले ही समाि हो जाते हैं। EWEs इस आजीश्ववका-चक् (livelihood cycle) को औि संकुश्वचत 

कि दतेी हैं। 

• ActionAid India (2016) की Drought 2015-16: A Citizen's Report में यह दशावया िया ह ै श्वक 

मिाठवाडा, बुंदलेखंड, िाजस्थान औि तेलंिाना में सूखे के कािण लिाताि फसल श्ववफलताएँ हुई,ं श्वजससे श्वकसानों 

की आय शनू्य हो िई औि कृश्वष ऋण की चकुौती असंभव हो िई। 
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• Santhi और Veerakumaran (2019) के केिल बाढ़ (2018) अध्ययन में यह पाया िया श्वक एडतआु 

पंचायत में बाढ़ ने धान, केले, सश्वब्जयों औि मछली पालन को पणूवतः नष्ट कि श्वदया, श्वजससे श्वकसानों की आय 

शनू्य हो िई औि कृश्वष ऋण की चकुौती असंभव हो िई। 

ऋण चक्र और आत्मित्याएुँ: Katalakute et al. (2016) के अनसुाि, 2014-15 में महािाष्ट्र में कृश्वष उपज लिभि 

50% तक घट िई, श्वजससे श्वकसान आत्महत्याओ ंमें भािी वशृ्वि हुई। यह EWEs के मनो-सामाश्वजक औि आश्वथवक पतंि-

प्रभाव (cascading effects) को प्रमाश्वणत किता ह।ै 

5.3.4 आयाम III: सकल घरेलू उत्पाद (GDP) में कृश्वि का योगदान 

अंतः-के्षत्रीय संचरण प्रभाव (Inter-sectoral Spillover Effects): EWEs का प्रभाव केवल कृश्वष के्षत्र तक सीश्वमत 

नहीं िहता, बश्वलक यह औद्योश्विक औि सेवा क्षेत्रों तक भी फैलता ह।ै 

• Dell, Jones और Olken (2012) ने पाँच दशकों के पैनल डेटा का श्ववशे्लषण किते हुए तापमान के झटकों औि 

आश्वथवक वशृ्वि के बीच एक ठोस नकारात्मक संबंध स्थाश्वपत श्वकया। उनके श्वनष्ट्कषव के अनसुाि, तापमान में वशृ्वि 

कृश्वष-आधारित अथवव्यवस्थाओ ंमें GDP वशृ्वि दि को कम कि दतेी ह।ै 

• Deschênes और Greenstone (2007, 2012) के अमेरिकी अध्ययन, यद्यश्वप भौिोश्वलक रूप से श्वभन्न, श्वकंत ु

सांश्वख्यकीय श्ववश्वधयों में एक मॉडल प्रदान किते हैं जो भाितीय संदभव में अनकूुश्वलत श्वकया जा सकता ह।ै उनका 

hedonic approach तापमान औि उत्पादन के बीच संबंध को मापने में उपयोिी ह।ै 

• Burke, Hsiang और Miguel (2015) ने यह दशावया श्वक वैश्विक स्ति पि, तापमान में 1°C की वशृ्वि 

श्ववकासशील अथवव्यवस्थाओ ंमें GDP को 1.3% तक कम कि सकती ह।ै भाित के श्वलए, जहाँ कृश्वष GDP में 

18-20% योिदान किती ह,ै यह प्रभाव अनपुाश्वतक रूप से अश्वधक िंभीि ह।ै 

भारत-श्ववश्वशि GDP प्रभाव: World Bank (2013) के अनमुान के अनसुाि, 4°C वैश्विक तापन की श्वस्थश्वत में भाित 

में कृश्वष उत्पादन में श्वििावट से GDP वशृ्वि दि में 1.5-2.0% की अश्वतरिक्त कमी हो सकती ह।ै यह अनमुान औद्योश्विक औि 

सेवा के्षत्रों में कृश्वष-आधारित कछचे माल (raw materials) की कमी औि ग्रामीण खपत (rural consumption) में ह्रास 

को ध्यान में िखता ह।ै 

5.3.5 आयाम IV: कृश्वि व्यापार (Agricultural Trade) श्वनयाथत-आयात संतुलन: EWEs भाित के कृश्वष व्यापाि 

संतलुन को दोहिे मािव से प्रभाश्ववत किती हैं: (i) घिेल ूउत्पादन में कमी के कािण श्वनयावत योग्य अश्वधशेष (exportable 

surplus) का ह्रास, औि (ii) घिेल ूआपशू्वतव संकट के कािण आयात पि श्वनभविता में वशृ्वि। 
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• FCI Buffer Stock Management: 2022-23 में, FCI ने बाजाि आपशू्वतव बढ़ाने औि मिुास्फीश्वत को 

श्वनयंश्वत्रत किने के श्वलए 34.82 लाख टन िेह  ँकी खलुी बाजाि श्वबक्ी (open market sale) की। यह EWEs-

प्रेरित आपशू्वतव संकटों के प्रश्वत सिकािी प्रश्वतश्वक्या को दशावता ह।ै 

• Tigchelaar et al. (2018) ने PNAS में यह दशावया श्वक जलवाय ुपरिवतवन के कािण अनाज व्यापाि औि 

अंतिावष्ट्रीय कीमतों में बढ़ती अश्वस्थिता लिभि 800 श्वमश्वलयन अत्यंत ििीब लोिों को खाद्य मलूय-झटकों (price 

spikes) के प्रश्वत संवेदनशील बना िही ह।ै भाित, जो कुछ वषों में िेह  ँऔि चावल का श्वनयावतक िहा ह,ै EWEs 

के कािण आयातक की श्वस्थश्वत में भी आ सकता ह।ै 

• ICRISAT और WFP (2023) के संयकु्त कायव-पत्र में यह बताया िया ह ैश्वक जलवाय ुपरिवतवन औि अश्वस्थिता 

उत्पादन अश्वस्थिता का कािण बनती है, जो न केवल अलप आपशू्वतव के कािण, बश्वलक बदलती बाजाि धािणा 

(market perception) के कािण भी उछच मलूय अश्वस्थिता (price volatility) उत्पन्न किती ह।ै 

मूलय अश्वस्र्रता और गरीबी: FAO की SOFI रिपोटट वस में एक अथवश्वमतीय मॉडल के माध्यम से यह प्रमाश्वणत श्वकया िया 

ह ै श्वक खाद्य मूलय सचूकांक (Food CPI) में 10% की वशृ्वि खाद्य असिुक्षा के साथ एक सकािात्मक, श्वकंत ुह्रासमान 

(diminishing) संबंध स्थाश्वपत किती ह।ै यह संबंध ग्रामीण जनसंख्या, मश्वहलाओ ंऔि श्वनम्न-आय विों में अश्वधक तीव्र 

होता ह।ै 

5.4 उदे्दश्य 4: भारत के श्ववश्वभन्न कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक क्षेत्रों में EWEs के प्रभावों की तुलनात्मक समीक्षा 

5.4.1 वैचाररक आधार: के्षत्रीय असमानताओ ंका श्ववशे्लिणात्मक ढांचा 

भाित का भौिोश्वलक श्ववस्ताि औि जलवायीुय श्ववश्ववधता इसे एक बि -के्षत्रीय कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक पररदृश्य (multi-

regional agro-ecological landscape) बनाती ह।ै दशे को आम तौि पि छह प्रमखु कृश्वष-पारिश्वस्थश्वतक क्षेत्रों (Agro-

Ecological Zones — AEZs) में श्ववभाश्वजत श्वकया जाता ह:ै (i) उिि-पश्विमी मैदान (North-Western Plains — 

NWZ), (ii) मध्य क्षेत्र (Central Zone — CZ), (iii) उिि-पवूी मैदान (North-Eastern Plains — NEPZ), (iv) 

पवूी तटीय के्षत्र (Eastern Coastal Zone — ECZ), (v) पश्विमी घाट औि तटीय क्षेत्र (Western Ghats & Coastal 

Zone — WGCZ), औि (vi) मध्य भाित के सखूा प्रदशे (Central Dry Zone — CDZ)। इन क्षेत्रों में EWEs के 

प्रभाव एक समान नहीं होते; बश्वलक, प्रत्येक क्षेत्र की जलवायुीय श्वभन्नता, श्वसंचाई सुश्ववधाओ ंकी उपलब्धता, बाजार 

संरचना, सामाश्वजक-आश्वर्थक संवेदनशीलता और संस्र्ागत अनुकूलन क्षमता के कािण प्रभावों में महत्वपूणव 

श्ववषमताएँ (heterogeneities) दखेी जाती हैं। 
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5.4.2 के्षत्र I: उिर-पश्विमी मैदान (NWZ) — गेि ुँ कटोरा और ताप-संकट 

भौगोश्वलक और कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक श्ववशेिताएुँ: NWZ में पंजाब, हरियाणा, पश्विमी उिि प्रदशे औि िाजस्थान के 

उििी भाि शाश्वमल हैं। यह क्षेत्र भाित का "गेि ुँ कटोरा" (wheat bowl) ह,ै जहाँ िबी िेह  ँकी उत्पादकता दशे की कुल 

िेह  ँउत्पादन का लिभि 50-55% योिदान किती ह।ै इस के्षत्र में श्वसंचाई सशु्ववधाएँ अपेक्षाकृत श्ववकश्वसत हैं (भशू्वमित जल 

औि नहि श्वसंचाई), श्वकंत ुभजूल स्ति में तीव्र श्वििावट एक िंभीि श्वचंता ह।ै 

EWEs का प्रभाव: NWZ में मुख्य EWE तीव्र ताप लिरें (heatwaves) हैं, श्ववशेष रूप से माचव-अप्रैल में िेह  ँके दाना 

भिने की अवश्वध (grain-filling stage) के दौिान। Birthal et al. (2021) के अनसुाि, इस क्षेत्र में अश्वतरिक्त तापमान 

िेह  ँउपज को 7.2% से 23.6% (दीघव अवश्वध) तक कम कि सकता ह।ै 2022 की माचथ-अपै्रल ताप लिर ने इस क्षेत्र में 

िेह  ँउत्पादन में 10-15% की कमी का अनमुान लिाया िया, श्वजससे FCI को बफि स्टॉक से बाजाि में हस्तक्षेप किना 

पडा। 

के्षत्रीय श्ववश्वशिता: NWZ की श्ववश्वशष्टता यह ह ै श्वक यहाँ की कृश्वष अपेक्षाकृत पूुँजी-गिन (capital-intensive) ह ै

(यंत्रीकृत खेती, HYV बीज, िासायश्वनक उवविकों का अश्वधक प्रयोि)। अतः, EWEs के कािण उत्पादन ह्रास से श्वकसानों 

की आय पि प्रभाव अश्वधक िंभीि ह,ै क्योंश्वक उनकी श्वनवेश लाित (input cost) अश्वधक होती ह।ै तथाश्वप, इस क्षेत्र में MSP 

(न्यूनतम समर्थन मूलय) और FCI खरीद की मजबतू संस्थाित व्यवस्था कुछ हद तक सिुक्षा-जाल (safety net) का 

कायव किती ह।ै 

5.4.3 के्षत्र II: मध्य के्षत्र (CZ) — सूखा और मानसून की अश्वस्र्रता 

भौगोश्वलक और कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक श्ववशेिताएुँ: CZ में मध्य प्रदशे, छिीसिढ़, श्ववदभव (महािाष्ट्र) औि तेलंिाना के 

उििी भाि शाश्वमल हैं। यह के्षत्र मखु्य रूप से सोयाबीन, कपास, मक्का और चावल का उत्पादन के्षत्र ह।ै यहाँ श्वसंचाई 

सशु्ववधाएँ NWZ की अपेक्षा कम श्ववकश्वसत हैं औि लिभि 70-80% क्षेत्र वषाव-आश्वित ह।ै 

EWEs का प्रभाव: CZ में सूखा (droughts) औि अश्वनयश्वमत मानसून प्रमखु EWEs हैं। 2015-16 के सूखे को "दो 

दशकों की सबसे बडी कृश्वष आपदा" माना िया, श्वजसमें मिाठवाडा औि श्ववदभव में कृश्वष उपज लिभि 50% तक घट िई 

(Katalakute et al., 2016; ActionAid India, 2016)। Potdar et al. (2020) के Remote Sensing अध्ययन में 

2001-2018 की अवश्वध के श्वलए मिाठवाडा में एक संयकु्त सखूा सचूकांक (CDI) श्ववकश्वसत श्वकया िया, श्वजसमें 2002, 

2009 औि 2015-16 की अत्यश्वधक सखूी अवश्वधयों में ज्वाि औि कपास की उपज में 20-40% की कमी दजव की िई। 



Indian Journal of                                                                      IJSSRA l ISSN (online): 3107-6238                                                                                                             

Social Sciences Research and Analytics                             January-March 2026 l Vol. 1 l Issue 4     
 

                  Indian Journal of Social Sciences Research and Analytics, 1(4)                     234 

 

के्षत्रीय श्ववश्वशिता: CZ की श्ववश्वशष्टता इसकी सामाश्वजक-आश्वर्थक संवेदनशीलता ह।ै यहाँ छोटे औि सीमांत श्वकसानों 

(small and marginal farmers) की अश्वधकता ह,ै श्वजनकी आजीश्ववका पणूवतः वषाव-आश्वित कृश्वष पि श्वनभवि ह।ै EWEs 

के कािण आय ह्रास से यहाँ श्वकसान आत्मित्याओ ंमें भािी वशृ्वि हुई। इस के्षत्र में संस्थाित सिुक्षा-जाल (जैसे MSP, 

FCI खिीद) NWZ की अपेक्षा कम मजबतू ह,ै श्वजससे श्वकसानों की संकट-संवेदनशीलता (vulnerability) अश्वधक ह।ै 

5.4.4 के्षत्र III: उिर-पूवी मैदान (NEPZ) — बाढ़ और नमी-संबंधी रोग 

भौगोश्वलक और कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक श्ववशेिताएुँ: NEPZ में श्वबहाि, पवूी उिि प्रदशे, पश्विम बंिाल औि झािखंड के 

मैदानी क्षेत्र शाश्वमल हैं। यह क्षेत्र धान, गेि ुँ, गन्ना और सश्वब्जयों का प्रमखु उत्पादन के्षत्र ह।ै यहाँ भशू्वम की उवविता अश्वधक 

ह,ै श्वकंत ुनदी-प्रणाली (िंिा, कोसी, िंडक) की अश्वस्थिता के कािण बाढ़ का खतिा श्वनिंति बना िहता ह।ै 

EWEs का प्रभाव: NEPZ में बाढ़ (floods) औि अश्वतवृश्वि प्रमखु EWEs हैं। 2017 की श्वबिार बाढ़ औि 2020 

की असम बाढ़ न ेइस क्षेत्र में व्यापक फसल क्षश्वत की। BMJ Open (2011) के एक समदुाय-आधारित सवेक्षण में यह 

पाया िया श्वक बाढ़-ग्रस्त िाँवों में बछचों में स्टंश्वटंग की दि 38.7% औि अंडरवेट की दि 20.9% थी, जबश्वक बाढ़-िश्वहत 

क्षेत्रों में यह क्मशः 23.0% औि 13.1% थी। यह EWEs के दीघवकाश्वलक पोषण-संबंधी प्रभावों को प्रमाश्वणत किता ह।ै 

के्षत्रीय श्ववश्वशिता: NEPZ की श्ववश्वशष्टता इसकी जनसंख्या घनत्व और भूश्वम श्ववखंडन (land fragmentation) ह।ै 

यहाँ प्रश्वत हके्टेयि कृश्वष जनसंख्या अश्वधक ह ैऔि भशू्वम के छोटे-छोटे खंड (fragmented holdings) कृश्वष की लाित-

प्रभावशीलता (cost-effectiveness) को कम किते हैं। बाढ़ के कािण न केवल फसल नष्ट होती है, बश्वलक श्वमट्टी की 

उवविता (soil fertility) भी प्रभाश्ववत होती ह,ै श्वजससे दीघथकाश्वलक उत्पादकता ह्रास होता ह।ै 

5.4.5 के्षत्र IV: पूवी तटीय के्षत्र (ECZ) — चक्रवात और लवणीकरण 

भौगोश्वलक और कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक श्ववशेिताएुँ: ECZ में ओश्वडशा, आंध्र प्रदशे, तश्वमलनाडु औि पश्विम बंिाल के 

तटीय क्षेत्र शाश्वमल हैं। यह क्षेत्र धान, नाररयल, मसाले और मछली पालन का प्रमुख के्षत्र ह।ै यहाँ श्वमट्टी का लवणीकिण 

(soil salinization) एक पवूव-श्वस्थश्वत (pre-existing) चनुौती ह।ै 

EWEs का प्रभाव: ECZ में चक्रवात (cyclones) औि समुिी स्तर में वशृ्वि (sea level rise) प्रमखु EWEs हैं। 

1999 का ओश्वडशा सुपर चक्रवात (250 km/h वेि) औि हाल के चक्रवात फानी (2019), अम्फान (2020) और 

यास (2021) ने इस क्षेत्र में व्यापक श्ववनाश श्वकया। IPCC AR6 के अनसुाि, उििी श्वहदं महासािि में नवंबर और मई में 

तीव्र चक्रवातों की आवृश्वि में प्रश्वत शताब्दी 20% की वृश्वि का स्पष्ट रुझान ह।ै 
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के्षत्रीय श्ववश्वशिता: ECZ की श्ववश्वशष्टता इसकी "संयुक्त चरम घटनाओ"ं (compound extremes) की संवेदनशीलता 

ह ै— उछच वेि की हवाए,ँ समुिी स्ति में वशृ्वि औि अश्वतवशृ्वष्ट का संयोजन। चक्वात के बाद लवणीकरण (salinization) 

श्वमट्टी को कई वषों तक अनुत्पादक (unproductive) बना दतेी ह।ै इस क्षेत्र में मछली पालन (aquaculture) औि नारियल 

की खेती पि श्वनभवि श्वकसानों की आजीश्ववका चक्वातों से अत्यंत संवेदनशील ह।ै 

5.4.6 के्षत्र V: पश्विमी घाट और तटीय क्षेत्र (WGCZ) — अश्वतवृश्वि और भूस्खलन 

भौगोश्वलक और कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक श्ववशेिताएुँ: WGCZ में केिल, कनावटक के तटीय क्षेत्र औि महािाष्ट्र के कोकण 

क्षेत्र शाश्वमल हैं। यह क्षेत्र मसाले, रबर, कॉफी, नाररयल और धान का प्रमखु उत्पादन के्षत्र ह।ै यहाँ वाश्वषवक वषाव अत्यश्वधक 

(2000-4000 mm) होती ह।ै 

EWEs का प्रभाव: WGCZ में अश्वतवृश्वि (excessive rainfall), भूस्खलन (landslides) औि क्लाउडबस्टथ 

(cloudbursts) प्रमखु EWEs हैं। 2018 की केरल बाढ़ — श्वजसे "सदी की बाढ़" कहा िया — न ेइस क्षेत्र में 20,000 

करोड रुपये से अश्वधक की कृश्वष क्षश्वत की। Santhi औि Veerakumaran (2019) के अध्ययन में एडतआु पंचायत में 

यह पाया िया श्वक बाढ़ ने धान, केले, सश्वब्जयों औि मछली पालन को पणूवतः नष्ट कि श्वदया, श्वजससे श्वकसानों की आय शनू्य 

हो िई। 

के्षत्रीय श्ववश्वशिता: WGCZ की श्ववश्वशष्टता इसकी पाररश्वस्र्श्वतक संवेदनशीलता (ecological sensitivity) ह।ै पश्विमी 

घाट एक जैव-श्ववश्ववधता हॉटस्पॉट ह,ै औि अश्वतवशृ्वष्ट से न केवल फसलें नष्ट होती हैं, बश्वलक भूस्खलन औि जल-श्वनकासी 

तंत्र (drainage systems) का श्ववनाश भी होता ह,ै जो दीघवकाश्वलक कृश्वष-पनुवावस (rehabilitation) को कश्वठन बनाता 

ह।ै 

5.4.7 के्षत्र VI: मध्य भारत के सूखा प्रदेश (CDZ) — पारंपररक सूखा और जलवायु पररवतथन 

भौगोश्वलक और कृश्वि-पाररश्वस्र्श्वतक श्ववशेिताएुँ: CDZ में िाजस्थान का अश्वधकांश भाि, िजुिात के उििी के्षत्र, मध्य 

प्रदशे का पश्विमी भाि औि कनावटक का उििी भाि (िायलसीमा) शाश्वमल हैं। यह क्षेत्र अधथ-शुष्ट्क से शुष्ट्क (semi-arid 

to arid) जलवाय ुवाला ह,ै जहाँ वाश्वषवक वषाव 500-750 mm से कम होती ह।ै यहाँ बाजरा, ज्वार, मूुँगफली और दलिन 

की खेती प्रमखु ह।ै 

EWEs का प्रभाव: CDZ में सूखा (droughts) एक पुनरावृि (recurrent) औि संरचनात्मक (structural) EWE 

ह।ै 2002, 2009, 2014 और 2015-16 के सखेू वषों में इस के्षत्र में फसल श्ववफलताएँ व्यापक िहीं। ActionAid India 



Indian Journal of                                                                      IJSSRA l ISSN (online): 3107-6238                                                                                                             

Social Sciences Research and Analytics                             January-March 2026 l Vol. 1 l Issue 4     
 

                  Indian Journal of Social Sciences Research and Analytics, 1(4)                     236 

 

(2016) की रिपोटव में बुंदलेखंड औि िाजस्थान के सखूा-प्रभाश्ववत क्षेत्रों में आंतररक प्रवास (distress migration) औि 

पशुधन क्षश्वत (livestock loss) का व्यापक दस्तावेजीकिण श्वकया िया ह।ै 

के्षत्रीय श्ववश्वशिता: CDZ की श्ववश्वशष्टता इसकी अनुकूलन क्षमता की सीमाएुँ (limits of adaptation) हैं। यहाँ 

पािंपरिक कृश्वष पिश्वतयाँ (जैसे खिीफ की एकल फसल) पहले से ही जलवाय ुकी सीमाओ ंपि संचाश्वलत होती हैं। अतः, 

EWEs के कािण औि कम वषाव या अत्यश्वधक तापमान इस क्षेत्र में अनुकूलन की सीमा को पार (beyond adaptation 

threshold) कि जाता ह,ै श्वजससे कृश्वष की व्यावहारिक असंभवता (unviability) उत्पन्न होती ह।ै 

5.4.8 तुलनात्मक मूलयांकन: के्षत्रीय असमानताओ ंके कारक 

उपयुवक्त छह के्षत्रों का तलुनात्मक श्ववशे्लषण श्वनम्नश्वलश्वखत के्षत्रीय असमानताओ ंके कारकों (drivers of regional 

disparity) को उजािि किता ह:ै 

कारक NWZ CZ NEPZ ECZ WGCZ CDZ 

प्रमुख EWE ताप लहि सखूा बाढ़ चक्वात अश्वतवशृ्वष्ट/भसू्खलन सखूा 

श्वसंचाई 

सुश्ववधा 

उछच (नहि + 

भजूल) 
मध्यम-श्वनम्न मध्यम श्वनम्न मध्यम श्वनम्न 

बाजार 

एकाग्रता 

उछच 

(FCI/MSP) 
मध्यम श्वनम्न श्वनम्न मध्यम श्वनम्न 

सामाश्वजक-

आश्वर्थक 

संवेदनशीलता 

मध्यम अत्यश्वधक अत्यश्वधक अत्यश्वधक मध्यम अत्यश्वधक 

संस्र्ागत 

अनुकूलन 

क्षमता 

उछच मध्यम श्वनम्न मध्यम मध्यम श्वनम्न 

EWEs का 

प्रभाव अवश्वध 

मध्यम (2-3 

सिाह) 

दीघव (3-6 

माह) 

मध्यम (2-4 

सिाह) 

मध्यम (1-2 

सिाह) 

मध्यम (2-4 

सिाह) 

दीघव (6-12 

माह) 

 

6. श्वनष्ट्किथ (Conclusion) 
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6.1 श्वनष्ट्किथ (Conclusions) 

उपयुवक्त श्ववशे्लषण के आधाि पि इस शोध-पत्र के श्वनम्नश्वलश्वखत प्रमखु श्वनष्ट्कषव श्वनकलते हैं: 

श्वनष्ट्किथ 1: EWEs का कालानुक्रश्वमक तीव्रीकरण और भौगोश्वलक श्ववस्तार 

भाितीय उपमहाद्वीप में चिम मौसमी घटनाएँ (EWEs) — ताप लहिें, सखूा, बाढ़, चक्वात औि ओलावशृ्वष्ट — अब एक 

श्वनयश्वमत श्वनयश्वत नहीं, बश्वलक एक संरचनात्मक वास्तश्ववकता (structural reality) बन चकुी हैं। IPCC AR6 औि 

IMD के कालानुक्श्वमक आँकडे यह स्पष्ट किते हैं श्वक 2000 के बाद इन घटनाओ ंकी आवशृ्वि, तीव्रता औि भौिोश्वलक 

प्रसाि में एक अरैश्वखक वृश्वि (non-linear escalation) हुई ह।ै 2022-2024 की अवश्वध में EWEs ने लिभि 93% 

श्वदनों को प्रभाश्ववत श्वकया औि 3.2 श्वमश्वलयन हके्टेयि से अश्वधक फसल क्षश्वत की, जो यह दशावता ह ैश्वक भाित वैश्विक जलवाय ु

परिवतवन के प्रभावों का एक "िॉटस्पॉट" (hotspot) बन चकुा ह।ै 

श्वनष्ट्किथ 2: खाद्य सुरक्षा के चारों स्तंभों का समेश्वकत भगं 

FAO के चाि-स्तंभीय ढांचे (उपलब्धता, पहुचँ, उपयोि, श्वस्थिता) का परिचालन यह श्वसि किता ह ै श्वक EWEs खाद्य 

सिुक्षा को एक एकल स्तंभ पि नहीं, बश्वलक एक परस्पर-श्वनभथर समेश्वकत तंत्र (interlinked integrated system) के 

रूप में भंि किती हैं। उपलब्धता स्तंभ पि उत्पादन ह्रास (10-40%) का प्रत्यक्ष प्रभाव पडता ह;ै पहुचँ स्तंभ पि बाजाि मलूय 

वशृ्वि औि आय ह्रास का अप्रत्यक्ष प्रभाव; उपयोि स्तंभ पि कुपोषण औि स्वास््य श्वबिाड का दीघवकाश्वलक प्रभाव; औि 

श्वस्थिता स्तंभ पि पनुिावशृ्वि चक् के माध्यम से अस्थायी असिुक्षा का दीघवकाश्वलकीकिण होता ह।ै यह पतंग-प्रभाव श्ृंखला 

(cascading impact chain) िाष्ट्रीय खाद्य सिुक्षा के श्वलए एक अश्वस्तत्वित चनुौती ह।ै 

श्वनष्ट्किथ 3: कृश्वि अर्थव्यवस्र्ा का बि आयाश्वमक संकट 

EWEs का प्रभाव केवल फसल उत्पादकता तक सीश्वमत नहीं िहता। यह श्वकसान आय (50% तक ह्रास), कृश्वष GDP 

योिदान (1.5-2.0% की अश्वतरिक्त श्वििावट की संभावना), औि कृश्वष व्यापाि संतलुन (श्वनयावत-आयात श्ववघटन औि मलूय 

अश्वस्थिता) को एक साथ प्रभाश्ववत किता ह।ै यह अंतः-के्षत्रीय संचरण प्रभाव (inter-sectoral spillover) औद्योश्विक 

औि सेवा क्षेत्रों तक फैलता ह,ै श्वजससे भाितीय अथवव्यवस्था की समग्र श्वस्थिता को खतिा उत्पन्न होता ह।ै 

श्वनष्ट्किथ 4: के्षत्रीय असमानताओ ंकी गंभीरता और "एक आकार सबके श्वलए" नीश्वत की अपयाथप्तता 

भाित के छह प्रमखु कृश्वष-पारिश्वस्थश्वतक क्षेत्रों (NWZ, CZ, NEPZ, ECZ, WGCZ, CDZ) में EWEs के प्रभाव एक 

समान नहीं हैं। NWZ में ताप लहिें, CZ में सखूा, NEPZ में बाढ़, ECZ में चक्वात, WGCZ में अश्वतवशृ्वष्ट औि CDZ में 

पनुिाविृ सखूा प्रमुख हैं। प्रत्येक के्षत्र की श्वसंचाई सशु्ववधा, बाजाि संिचना, सामाश्वजक-आश्वथवक संवेदनशीलता औि संस्थाित 
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अनकूुलन क्षमता श्वभन्न ह।ै अतः, िाष्ट्रीय स्ति पि एक समान अनुकूलन नीश्वत (one-size-fits-all policy) अपयावि 

औि अप्रभावी ह।ै 

श्वनष्ट्किथ 5: अनुकूलन की सीमा और जैश्ववक दृढ़ता की चुनौती 

कृश्वष की "खलेु वाताविण" (open-air) प्रकृश्वत औि फसलों की जैश्ववक दृढ़ता (biological rigidity) — श्वजसमें 

पषु्ट्पीकिण औि दाना भिने की अवस्थाएँ अपरिवतवनीय औि अप्रश्वतस्थाप्य होती हैं — तकनीकी अनकूुलन की सीमाएँ 

श्वनधावरित किती हैं। तकनीकी समाधान (उछच तापमान-सहनशील श्वकस्में, संिक्षण कृश्वष) महत्वपणूव हैं, श्वकंत ुजब EWEs की 

तीव्रता अनकूुलन सीमा को पाि कि जाती ह ै— जैसे CDZ में सखूा या NWZ में ≥40°C की ताप लहि — तो केवल 

तकनीकी हस्तक्षेप अपयावि हो जाता ह।ै 
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