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सािािंश:  

 आधनुिक काल में निक्षा, धममनिरपेक्षीकरण, औद्योगीकरण, यातायात और नििेषकर संचार िे ग्रामीण समदुाय 

को निि रूपों में प्रभानित नकया ह ैउिमें से एक प्रमखु रूप धानममक-िीिि का ह।ै यातायात और संचार के ििीि साधिों के 

निस्तार और निक्षा के निस्तार के कारण ग्रामीण समदुाय िहृद नहन्द ूधानममक-संस्कृनत के अत्यनधक निकट आ गया है और 

धममनिरपेक्षता ि लौनककीकरण के ििीि-मूल्यों का भी ग्रामीण समदुाय में अबाध प्रिेि हो रहा ह।ै उपरोक्त पररनस्िनतयों के 

आलोक में प्रस्ततु अध्ययि के अंतगमत यह दखेिे का प्रयास नकया गया ह ैनक ग्रामीण धानममक निश्वासों एिं कममकाण्डों में 

इि ििीि-िनक्तयों के कारण नकि ििीि-मूल्यों एिं प्रिनृियों का निकास हो रहा ह?ै 

मखु्य िब्द: ग्रामीण समाि, धानममक व्यिस्िा, सामानिक पररितमि, आस्िा एिं निश्वास, ग्रामीण समदुाय।  

 

 परम्परागत भारतीय समाज एक धमम प्रधान समाज रहा ह ैजहााँ धमम को जीिन के प्रत्येक क्षेत्र में महत्ता प्राप्त होती 

रही ह।ै धमम व्यवि, पररिार और समाज के जीिन को अगवित रूपों में प्रभावित करता रहा ह।ै भारतीय समाज में भौवतक 

सखु-प्रावप्त को जीिन का परम लक्ष्य न मानकर धमम संचय को प्रधानता दी गयी है। स्पष्ट ह ैवक भारतीय सामावजक व्यिस्र्था 

मलूतः धमम पर आधाररत ह।ै इसी तरह धमम के आधार पर व्यिस्र्था को वनवममत करने का प्रयास वकया गया ह।ै भारतीय समाज 

में व्यवि ज्ञान, भवि और कमम के द्वारा परमेश्वर के स्िरूप को समझने का प्रयत्न करता रहा ह ैऔर िह जीिन के परम-सत्य 

को जानने की कोवशश करता रहा ह।ै िाधाकृष्णन ने वलखा ह ैवक - "धमम की धारणा के अन्तगमत नहन्द ूउि सब अिषु्ठािों 
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और गनतनिनधयों को ले आता ह ैिो माििीय िीिि को गढ़ती और बिाये रखती हैं। हमारे पिृक-पिृक नहत होते हैं, निनभन्ि 

इच्छाएं होती हैं और निरोधी आिश्यकताएं होती हैं िो बढ़ती हैं और बढ़ि ेकी दिा में ही पररिनतमत भी हो िाती हैं। उि 

सबको घेर-घार कर एक समचूे रूप में प्रस्ततु कर दिेा धमम का प्रयोिि ह।ै धमम का नसद्धान्त हमें आध्यानत्मक िास्तनिकताओ ं

को मान्यता दिेे के प्रनत सिग करता है, संसार से निरक्त होिे के द्वारा िहीं अनपत ुइसके िीिि में इसके व्यिसाय (अिम) 

और इसके आिन्दों (काम) में आध्यानत्मक निश्वास की नियंत्रक िनक्त का प्रिेि करािे के द्वारा। िीिि एक ह ैऔर इसमें 

पारलौनकक (पनित्र) और ऐनहक (सांसाररक) का कोई भेद िहीं ह।ै भनक्त और मुनक्त एक दसूरे के निरोधी िहीं है। धमम, अिम 

और काम साि ही रहते हैं। दनैिक िीिि के सामान्य व्यिसाय सच्चे अिों में भगिाि की सेिा ह।ै सामान्यतःकृत कायम भी 

उतिे ही प्रभािी हैं नितिा नक मनुियों की साधिा ह”ै1  

स्पष्ट ह ै वक धमम वहन्दओु ं के जीिन को जन्म से लेकर मतृ्य ुतक अनेक रूपों में प्रभावित करता रहा ह।ै इस सम्बन्ध में 

िाधाकमल मुखजी ने वलखा ह ैवक- "भारतीय िीिि रचिा का निमामण आत्मा, प्रकृनत और परमात्मा और उिके पारस्पररक 

सम्बन्धों की नििेचिा करिे िाले सकू्ष्म आध्यानत्मक दिमि के आधार पर हुआ ह।ै" 2 भारतीय समाज में धमम के अर्थम को 

'ररलीजन' शब्द के अनिुाद के रूप में नहीं समझा जा सकता ह ैबवकक यहााँ धमम एक अत्यन्त व्यापक प्रत्यय ह।ै यह उस 

मौवलक शवि के रूप में ह ैजो भौवतक और अभौवतक व्यिस्र्था का आधारभतू ह ैऔर जो उस व्यिस्र्था को बनाये रखने के 

वलए आिश्यक ह।ै र्गर्लन औि र्गर्लन ने वलखा ह ैवक- "एक सामानिक समहू में व्याप्त उि संिेगात्मक निश्वासों को िो 

नकसी अलौनकक िनक्त से सम्बनन्धत हैं और साि ही ऐसे निश्वासों से सम्बनन्धत व्यिहारों, भौनतक िस्तओु ंएिं प्रतीकों को 

धमम के समाििास्त्रीय क्षेत्र में सनम्मनलत मािा िा सकता ह।ै" 3  

'ररलीजन' शब्द के अन्तगमत अलौवकक विश्वास एिं अवधप्राकृवतक शवियां आती हैं परन्त ुवहन्द ुसमाज में धमम का सम्बन्ध 

मखु्यतः मनषु्य के कत्तमव्य-बोध से ह।ै वहन्द ूधमम एक ज्ञान ह ैजो अलग-अलग पररवस्र्थवतयों में व्यवियों के विवभन्न कत्तमव्यों 

को बतलाता ह ैतर्था उन्हें कत्तमव्य पर्थ पर आगे बढ़ते रहने की प्रेरिा प्रदान करता ह ैऔर उनमें मनोिााँवित गुिों का विकास 

करता ह।ै भारतीय धावममक-ग्रन्र्थ जैसेवक- िेद, उपवनषद, गीता, स्मवृतयााँ तर्था परुाि इत्यावद वहन्द ूधमम के मूल स्त्रोत हैं। इन्हीं 

के माध्यम से भारतीय सामावजक व्यिस्र्था के स्िरूप को वनधामररत वकया गया ह।ै भारतीय समाज में धमम की एक महत्िपूिम 

विशेषता इसके विविध स्िरूपों की विद्यमानता का ह।ै 'िहृद' परम्पराओ ंकी उपवस्र्थवत जो िेद, उपवनषद, परुाि, स्मवृत, 

रामायि, महाभारत, गीता इत्यावद ग्रन्र्थों, महान दाशमवनकों तर्था धमम प्रचारकों के माध्यम से अवभव्यि हुआ ह ैतो भारतीय 

समाज में धमम का एक अत्यन्त महत्िपूिम पक्ष 'लघ ुपरम्पराओ'ं का भी ह।ै क्षेत्रीय स्तर पर अनेक धावममक-विश्वासों, अनषु्ठानों 
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और दिेी-दिेताओ,ं साध ुसन्तों की महत्ता इस प्रिवृत्त का पररचायक ह।ै इन 'लघ ुपरम्पराओ'ं का प्रमखु उदाहरि ग्रामीि 

धावममक-विश्वास और कममकाण्ड हैं। भारतीय ग्रामीि समदुाय एक ओर िहृद वहन्द-ूपरम्पराओ ंको स्िीकार करते हुए िहृद 

भारतीय समाज का एक अंग है तो दसूरी और इसमें अनेक स्र्थानीय विश्वास और धावममक मान्यताओ ंकी उपवस्र्थवत इसे एक 

परृ्थक अवस्तत्ि भी प्रदान करता ह।ै मैर्कयम मैरिट4 ने भारतीय ग्रामीि धावममक संरचना की इन प्रिवृतयों का उकलेख अपने 

'नकसि गढ़ी' ग्राम के अध्ययन में 'सािमभौमीकरि' और 'स्र्थानीयकरि' की अिधारिाओ ंके माध्यम से वकया ह।ै इसी प्रकार 

एस.सी. दुबे5 ने 'समीर पेट' गांि के अध्ययन के द्वारा यह वदखलाने का प्रयत्न वकया ह ैवक ग्रामीि धमम िहृद वहन्द-ूपरम्पराओ ं

और स्र्थानीय धावममक-विश्वासों एिं विया-कलापों का वमश्रि ह।ै 

प्रस्ततु अध्ययन के अंतगमत यह दखेने का प्रयास वकया गया ह ैवक ग्रामीि धावममक-विश्वासों एिं कममकाण्डों में निीन-शवियों 

के कारि वकन निीन-मूकयों एिं प्रिवृत्तयों का विकास हो रहा ह।ै यानी जनपद अयोध्या के हरैरंगटनगंज विकासखंड की 

विवभन्न ग्रामसभाओ ंके वनिासी वकस मात्रा में वहन्द ूिहृद-परम्पराओ ं से प्रभावित हैं और उनकी स्र्थानीय मान्यताओ,ं 

परम्पराओ ंका स्िरूप क्या ह?ै आय,ु वशक्षा और जावत का अन्तर उनके विश्वास और कममकाण्डों को वकस मात्रा में प्रभावित 

करता ह?ै 

कमि के र्सद्धान्र् में र्वश्वास: 

वहन्द ूजीिन-दशमन का एक मौवलक आधार कममफल में विश्वास ह।ै यह मान्यता ह ैवक जीि को अपने अच्िे एिं 

बरेु-कमम के फल का भोग अिश्य करना पड़ता ह।ै यह मान्यता िहृद भारतीय संस्कृवत का एक आिश्यक अंग ह ैवजसका 

प्रसरि साधारि जनता तक हुआ ह।ै ग्रामीि जीिन में कमम के वसद्धान्त के महत्ि की वििेचना करते हुये श्रीर्नवास ने वलखा 

ह ैवक- “गााँि के लोगों के िैनतक दृनिकोण और नियाकलापों के निधामरण में महत्िपणूम स्िाि ह।ै व्यनक्त के ितममाि नस्िनत, 

उसके दभुामग्य और संकटों की व्याख्या कमम के नसद्धान्त के आधार पर की िाती ह।ै“6 

प्रस्ततु अध्ययन के उत्तरदाताओ ंसे इस परम्परागत मान्यता के प्रवत ध्यान आकवषमत करते हुये उनसे पिूा गया ह ैवक क्या िे 

कमम के वसद्धान्त में आस्र्था रखते हैं? प्राप्त तथ्यों से यह विवदत होता ह ैवक अध्ययन में सवम्मवलत 70 प्रवतशत उत्तरदाता इस 

वसद्धान्त में पिूम आस्र्था रखते हैं। 10 प्रवतशत उत्तरदाता इस वसद्धान्त में विश्वास नहीं रखते हैं और 20 प्रवतशत उत्तरदाताओ ं

ने इस सम्बन्ध में वकसी स्पष्ट मत का उकलेख नहीं वकया है। अतः स्पष्ट ह ैवक कममफल के वसद्धान्त में आधे से अवधक 

उत्तरदाताओ ंकी आस्र्था होते हुये भी अनेक ऐसे उत्तरदाता हैं जो इस सम्बन्ध में वकसी स्पष्ट दृवष्टकोि को प्रकट नहीं करत े

हैं। उत्तरदाताओ ंके संशय की यह वस्र्थवत कममफल के वसद्धांत में उनके विश्वास की कमी का प्रतीक ह।ै  
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पुनजिन्म में र्वश्वास:  

पनुजमन्म में आस्र्था वहन्द ूजीिन-दशमन का एक महत्िपिूम आधार ह।ै यह मान्यता ह ैवक जीि को अपने कमम के फल 

के पररिामस्िरूप बार-बार जन्म लेना पड़ता ह,ै मोक्ष प्रावप्त की वस्र्थवत में ही जीि को जन्म-मरि के बन्धन से मवुि प्राप्त 

होती ह।ै पनुजमन्म के वसद्धान्त के सन्दभम में संकवलत आंकड़ों से स्पष्ट होता ह ैवक अध्ययन में सवम्मवलत 80 प्रवतशत उत्तरदाता 

पनुजमन्म के वसद्धान्त में विश्वास रखते ह।ै 11 प्रवतशत उत्तरदाता इस वसद्धान्त को नहीं मानते और 9 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंने 

इस सम्बन्ध में वकसी स्पष्ट मत का उकलेख नहीं वकया ह।ै अतः स्पष्ट ह ैवक अवधकांश उत्तरदाता पनुजमन्म के वसद्धान्त में 

विश्वास रखते ह।ै 

र्ाग्य में र्वश्वास: 

भाग्यिावदता भारतीय समाज विशेषकर ग्रामीि समाज की एक महत्त्िपिूम विशेषता ह ैवजसने जनसाधारि में यह 

विश्वास प्रचवलत वकया ह ैवक व्यवि के प्रयत्न और पररश्रम से अवधक महत्िपिूम उसका भाग्य ह।ै भाग्य के कारि ही व्यवि 

को सखु-दःुख भोगना पड़ता ह।ै ितममान अध्ययन के 60 प्रवतशत उत्तरदाता भाग्य में विश्वास रखते हैं। 25 प्रवतशत 

उत्तरदाताओ ंका भाग्य में विश्वास नहीं ह ैऔर 15 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंने इस सम्बन्ध में वकसी स्पष्ट मत का उकलेख नहीं 

वकया ह।ै अतः स्पष्ट ह ैवक अवधकांश उत्तरदाताओ ंका भाग्य में विश्वास ह ैवफरभी उत्तरदाताओ ंका एक बड़ा िगम भाग्य के 

वसद्धान्त को संशय की दृवष्ट से दखेता ह।ै 

अिाधना एविं र्र्ि:  

उत्तरदाताओ ं के धावममक विश्वास का अध्ययन करते हुये उनसे पिूा गया ह ै वक क्या िे वकसी दिेी-दिेता की 

आराधना या भवि करते हैं? प्राप्त तथ्यों से यह विवदत होता ह ै वक 72 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंने हााँ में उत्तर 15 प्रवतशत 

उत्तरदाताओ ंने नहीं में उत्तर वदया  तर्था 13 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंने इस सम्बन्ध में कोई उत्तर नहीं वदया ह।ै स्पष्ट ह ैवक 

अवधकांश उत्तरदाता भवि या अराधना में विश्वास करते हैं। 

र्र्ि का क्रम:  
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उत्तरदाताओ ंके धावममक विश्वास का अध्ययन करते हुये उनसे पिूा गया ह ैवक िे अपने आराध्य दिे की पजूा मखु्य 

रूप से कब-कब करते ह?ै प्राप्त उत्तरों से स्पष्ट होता ह ैवक 42 प्रवतशत उत्तरदाता प्रवतवदन भवि करते हैं, 35 प्रवतशत उत्तरदाता 

साप्तावहक भवि करते हैं जबवक 23 प्रवतशत उत्तरदाता केिल विशेष-पिों पर ही भवि करते हैं। 

स्थानीय देव:  

भारतीय ग्रामीि समदुाय के धावममक-जीिन की एक महत्िपिूम विशेषता िहृद वहन्द-ूसंस्कृवत से वभन्न स्र्थानीय दिेी-

दिेताओ ंऔर कमम काण्डों में आस्र्था का पाया जाना ह।ै प्रस्ततु अध्ययन में यह जानने का प्रयास वकया गया वक क्या सभी 

गााँिों में स्र्थानीय दिे की पजूा होती ह ैया नहीं? उत्तरदाताओ ंसे प्राप्त आंकड़ों से स्पष्ट होता ह ैवक लगभग सभी गााँि में 

स्र्थानीय दिेी-दिेता के स्र्थान हैं वकन्त ुअब कुि प्रमखु दिेताओ ंकी ही  पजूा होती ह।ै जावहर ह ैवक ग्रामीि समदुाय की 

आस्र्था में कमी आयी ह।ै  

साधु-सिंर्ों का महत्व: 

भारतीय ग्रामीि समाज में साध-ुसन्त को धावममक परुूष और अलौवकक शवि का प्रतीक मानकर अत्यन्त श्रद्धा 

की दृवष्ट से दखेा जाता ह ै तर्था इन साध-ुसन्तों का आदर सत्कार एक पणु्य-कमम माना जाता ह।ै ितममान अध्ययन के 

उत्तरदाताओ ंसे पिूा गया ह ैवक क्या उनके पररिार में साध-ुसन्त को विशेष महत्ि वदया जाता है? प्राप्त उत्तरों से यह विवदत 

होता ह ैवक 50 प्रवतशत पररिारों में साध-ुसन्त को अत्यवधक महत्ि प्रदान वकया जाता ह।ै 25 प्रवतशत पररिारों में कोई 

महत्ि नहीं प्रदान वकया जाता और 25 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंने इस सम्बन्ध में वकसी स्पष्ट मत का उकलेख नहीं वकया ह।ै 

साध-ुसंतों में आस्र्था की कमी ग्रामीि समाज में बढ़ते तावकम क-मूकयों के प्रतीक समझे जा सकते हैं। 

अप्राकृर्र्क शर्ियों में र्वश्वास: 

ग्रामीि और वपिडे़ हुए समाजों में भूत-प्रेत और अप्राकृवतक शवियों में विश्वास का अत्यवधक प्रचलन रहा ह।ै यह 

मान्यता प्रचवलत रही ह ैवक जो व्यवि अप्राकृवतक कायों से जैसे दघुमटना, बीमारी आवद के कारि मरने िाले व्यवि की 

आत्मा भटकती रहती ह ैऔर भतू-प्रेत, चडैु़ल आवद का रूप धारि कर लेती ह।ै ये प्रेत आत्माएं गांि के वनकटिती वनजमन 

स्र्थानों या पेड़ जैसे पीपल, इमली आवद पर वनिास करते ह।ै ग्रामीि समदुाय के सदस्य इन प्रेतात्माओ ंऔर अप्राकृवतक 

शवियों से भय खाते हैं और उनकी संतवुष्ट के वलए अनेक प्रकार के विया-कलाप करते हैं। यह पिूा गया ह ैवक क्या उनके 

पररिार में भतू-प्रेत और अप्राकृवतक शवियों में विश्वास वकया जाता ह?ै प्राप्त उत्तरों से यह विवदत होता ह ैवक 20 प्रवतशत 

उत्तरदाता यह मानते हैं वक उनके पररिार में इन शवियों में अत्यवधक विश्वास वकया जाता है, 25 प्रवतशत उत्तरदाताओ ंमें 
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सामान्य विश्वास और 55 प्रवतशत पररिारों में भतू-प्रेत में विश्वास नहीं वकया जाता ह।ै अतः स्पष्ट ह ैवक गांि के लोग लगभग 

आधे पररिारों में भतू-प्रेत में विश्वास अभी भी प्रचवलत हैं। ऐसा प्रतीत होता ह ैवक वशक्षा से प्राप्त तावकम कता अन्धविश्वासों 

को सीवमत करने में वनवित रूप से सहायक ह।ै  

त्यौहािों का महत्व:  

त्यौहार धावममक, सामावजक और सामदुावयक दृवष्ट से अत्यवधक महत्िपिूम स्र्थान रखते हैं। इन अिसरों पर न केिल 

धावममक भािना की अवभव्यवि होती ह ैबवकक ये सामावजक सदुृढ़ता और सामंजस्य को भी प्रवतवबवम्बत करते हैं। ग्रामीि 

जीिन में त्यौहारों का महत्ि और भी अवधक ह ै क्योंवक इसका सम्बन्ध वकसी न वकसी प्रकार से कृवष पर आधाररत 

अर्थमव्यिस्र्था से अत्यन्त वनकट ह।ै ितममान अध्ययन के उत्तरदाताओ ंसे पिूा गया ह ैवक उनके पररिार में वकन त्यौहारों को 

विशेष महत्ि प्रदान वकया जाता है? प्राप्त उत्तरों से यह विवदत होता ह ैवक 10 प्रवतशत पररिारों में विशेष रूप से, 80 प्रवतशत 

पररिारों में सामान्य रूप से और 10 प्रवतशत पररिारों में नहीं मनाया जाता ह।ै 

अतः अध्ययन से यह विवदत होता ह ैवक भारतीय ग्रामीि समदुाय प्रवस्र्थवतयों, भवूमकाओ,ं मकूयों तर्था विचारों की एक 

अंतःसम्बन्धी व्यिस्र्था हैं। धावममक विया-कलापों और जावतगत सम्बन्धों में ग्रामीि समदुाय के विवभन्न अंगों को 

अन्तःसम्बवन्धत वकया ह।ै धावममक कृत्य ग्रामीि समहू एिं व्यवियों को एक-दसूरे से सम्बवन्धत करते हैं वकन्त ु

आधवुनकीकरि, नगरीकरि, धममवनरपेक्षीकरि जैसी शवियों के प्रभाि स्िरूप परम्परागत ग्रामीि धावममक जीिन पररिवतमत 

होने लगा ह।ै 
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