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साराांश:  

इक्कीसवीं शताब्दी में शशक्षा तीव्र बौशिक, तकनीकी एवं सामाशिक परिवततनों के दौि से गिुि िही ह।ै कृशिम 

बशुिमत्ता, वैश्वीकिण तथा ज्ञान के तीव्र शवस्ताि ने शशक्षा के उद्दशे्य, स्वरूप औि प्रशियाओ ंपि पनुशवतचाि की आवश्यकता 

उत्पन्न की ह।ै इसी संदर्त में समग्र शशक्षा, अनरु्वात्मक अशिगम, संवादात्मक शशक्षण तथा बहुशवषयी शशक्षा िैसी 

अविािणाएँ वैशश्वक शशक्षा-शवमशत के कें द्र में पनुः स्थाशपत हुई हैं (यनूेस्को, 2021; र्ाित सिकाि, 2020)। ऐसे परिदृश्य में 

प्राचीन र्ाितीय शशक्षण-पिशतयों का अध्ययन केवल ऐशतहाशसक पनुस्मतिण का शवषय नहीं, बशकक समकालीन शशक्षा के 

शलए महत्त्वपणूत वैचारिक संसािन के रूप में उर्िता ह।ै प्रस्ततु अध्ययन का उद्दशे्य प्राचीन र्ाितीय शशक्षण-पिशतयों के 

आिािर्तू शसिान्तों का शवशे्लषण किते हुए उनकी समकालीन प्रासंशगकता एवं शैशक्षक शनशहताथों का पनुपातठ किना ह।ै यह 

गणुात्मक, दस्तावेिीय एवं वैचारिक अध्ययन ह,ै शिसमें वैशदक एवं उपशनषशदक साशहत्य, र्गवद्गीता, प्राचीन र्ाितीय 

शवश्वशवद्यालय-पिम्पिा तथा आिशुनक शशक्षा-दशतन का व्याख्यात्मक एवं तलुनात्मक शवशे्लषण शकया गया ह।ै शवशे्लषण के 

शलए समग्र शशक्षा, संवाद, अनरु्वात्मक अशिगम, मूकयपिक शशक्षा तथा बहुशवषयी ज्ञान-दृशि को प्रमखु वैचारिक आिाि 

बनाया गया ह।ै अध्ययन से स्पि होता ह ैशक प्राचीन र्ाितीय शशक्षण-पिशतयों के अनेक शसिान्त समकालीन शशक्षा की 

प्रमखु अविािणाओ ंके साथ साथतक वैचारिक संवाद स्थाशपत किते हैं। उनका महत्व अतीत की पनुस्थातपना में नहीं, बशकक 

आिशुनक लोकतांशिक मूकयों, वैज्ञाशनक दृशिकोण, सामाशिक न्याय तथा समावेशी शशक्षा के आलोक में उनके 

आलोचनात्मक पनुपातठ में शनशहत ह।ै अध्ययन प्रशतपाशदत किता ह ैशक प्राचीन र्ाितीय शशक्षण-पिशतयाँ आिशुनक शशक्षा 

के शलए पवूतशनशमतत प्रशतमान प्रस्ततु नहीं कितीं, बशकक अशिक समग्र, मानवीय, मूकयपिक एवं िीवनोन्मुख शशक्षा-दृशि के 

शनमातण हते ुमहत्त्वपूणत वैचारिक आिाि उपलब्ि किाती हैं। इस प्रकाि यह अध्ययन प्राचीन र्ाितीय शशक्षण-पिशतयों औि 

समकालीन शशक्षा-शवमशत के मध्य एक सैिाशन्तक सेत ुस्थाशपत किते हुए र्ाितीय ज्ञान-पिम्पिा के आिाि पि समकालीन 

शशक्षा के अशिक मानवीय एवं समग्र पनुसंयोिन की संर्ावना को प्रशतपाशदत किता ह।ै 
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प्रमुख शब्द: प्राचीन र्ाितीय शशक्षण-पिशतयाँ, र्ाितीय ज्ञान-पिम्पिा, समग्र शशक्षा, संवादात्मक शशक्षण, अनरु्वात्मक 

अशिगम, मूकयपिक शशक्षा, बहुशवषयी शशक्षा। 

प्रस्तािना:  

इक्कीसिीं शताब्दी में धशक्षा अभतूपिूा पररितान के दौर से गजुर रही ह।ै कृधिम बधुिमत्ता, धिधजटल प्रौद्योधगकी, 

िैश्वीकरण, ज्ञान के तीव्र धिस्तार तथा बदलती सामाधजक-आधथाक सांरचनाओां ने धशक्षा के उद्दशे्य, स्िरूप और प्रधियाओां 

पर पनुधिाचार की आिश्यकता उत्पन्न की ह।ै आज धशक्षा के समक्ष केिल दक्ष मानि सांसािन तैयार करन ेका प्रश्न नहीं ह,ै 

बधकक ऐसे व्यधित्ि के धनमााण की चनुौती भी ह ै जो आलोचनात्मक धचांतन, नैधतक धििेक, सामाधजक उत्तरदाधयत्ि, 

साांस्कृधतक सांिेदनशीलता तथा सतत ्अधिगम की क्षमता से सम्पन्न हो। इसी कारण समकालीन धशक्षा-धिमशा में यह प्रश्न 

धनरन्तर उभर रहा ह ैधक क्या धशक्षा को केिल अधिगम-पररणामों अथिा कौशल-आिाररत दक्षताओां तक सीधमत धकया जा 

सकता ह,ै अथिा उसे मानिीय धिकास की एक व्यापक प्रधिया के रूप में पनुपाररभाधित करने की आिश्यकता ह ै(यनूेस्को, 

2021; धबएस्ता, 2020)। इन प्रश्नों की पषृ्ठभधूम में िैधश्वक धशक्षा-धिमशा में समग्र धशक्षा, अनभुिात्मक अधिगम, धशक्षाथी-

कें धित अधिगम, सांिादात्मक धशक्षण, सामाधजक-भािनात्मक अधिगम तथा बहुधिियी धशक्षा जैसी अििारणाओां का 

महत्ि धनरन्तर बढा ह ै(धमलर, 2007; कोकब, 1984)। राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 ने भी भारतीय धशक्षा के पनुगाठन के धलए 

बहुधिियी दृधिकोण, भारतीय ज्ञान-परम्परा, मातभृािा-आिाररत अधिगम, मकूय-आिाररत धशक्षा तथा अनभुिात्मक 

धशक्षण को प्रमखु आिारों के रूप में स्िीकार धकया ह ै(भारत सरकार, 2020)। इससे स्पि होता ह ैधक समकालीन धशक्षा 

केिल ज्ञान के धिस्तार का प्रश्न नहीं है, बधकक धशक्षा के दाशाधनक आिारों के पनुधिाचार का भी धििय ह।ै 

ऐसे पररदृश्य में प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का पनुपााठ धिशेि महत्त्ि प्राप्त करता ह।ै भारतीय धशक्षा-परम्परा 

में धशक्षा को केिल सचूना अथिा कौशल के अजान का माध्यम नहीं माना गया, बधकक उसे व्यधि के बौधिक, नैधतक, 

सामाधजक तथा आध्याधत्मक धिकास की समधन्ित प्रधिया के रूप में समझा गया। िैधदक साधहत्य में शवद्या को आत्मधिकास 

का सािन माना गया ह;ै उपधनिदों में सांिाद, प्रश्न, धजज्ञासा तथा आत्मान्िेिण को ज्ञानाजान की आिारभतू प्रधियाओां के 

रूप में प्रधतधष्ठत धकया गया ह;ै भगिद्गीता ज्ञान, कमा और आत्मानशुासन के समन्िय पर बल दतेी ह ै(बहृदारण्यक उपधनिद,् 

2.4; तैधत्तरीयोपधनिद,् धशक्षािकली 1.11; भगिद्गीता, 4.38)। इसी प्रकार बौि धशक्षा-परम्परा में धिमशा, तका , अनभुि तथा 

करुणा को धशक्षा के अधभन्न आयामों के रूप में धिकधसत धकया गया (रािाकृष्ट्णन, 1953)। 
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प्राचीन भारतीय धशक्षा का सांस्थागत स्िरूप भी अत्यन्त धिधिि एिां धिकधसत था। गरुुकुल प्रणाली, तक्षधशला, 

नालांदा, धििमधशला, िकलभी, काशी, धमधथला तथा काांचीपरुम ्जैसे धशक्षाकें ि केिल िाधमाक अध्ययन तक सीधमत नहीं 

थे, बधकक दशान, व्याकरण, गधणत, धचधकत्सा, खगोल, तका शास्त्र, राजनीधत, कला तथा भािाओ ां के अध्ययन के प्रमखु केन्ि 

थे (अकतेकर, 1944; मखुजी, 1989)। इससे स्पि होता ह ैधक भारतीय धशक्षा-परम्परा में ज्ञान का सांगठन मलूतः बहुधिियी, 

सांिादपरक तथा जीिनोन्मुख था। यह दृधि आज के बहुधिियी धशक्षा-धिमशा के साथ साथाक सांिाद स्थाधपत करती प्रतीत 

होती ह।ै धिर भी यह स्िीकार करना आिश्यक ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का मकूयाांकन दो अधतयों से मिु 

होकर धकया जाना चाधहए। एक ओर औपधनिेधशक इधतहास-लेखन ने भारतीय धशक्षा को रूढ, अिैज्ञाधनक तथा धस्थर 

व्यिस्था के रूप में धचधित धकया, जबधक दसूरी ओर कुछ समकालीन लेखन में उसका ऐसा आदशीकरण धकया गया है 

मानो िह आिधुनक धशक्षा का पणूा धिककप प्रस्ततु करती हो। दोनों ही दृधिकोण भारतीय धशक्षा-परम्परा की ऐधतहाधसक 

जधटलता, के्षिीय धिधििता तथा सामाधजक पररितानशीलता का समधुचत प्रधतधनधित्ि नहीं करते (िमापाल, 1983; कुमार, 

2021)। अतः आिश्यकता इस बात की ह ैधक भारतीय धशक्षण-पिधतयों का अध्ययन न तो साांस्कृधतक गौरिगान के रूप 

में धकया जाए और न ही औपधनिेधशक पिूािारणाओां के आलोक में उनका अिमकूयन धकया जाए; बधकक उन्हें समकालीन 

धशक्षा-दशान के साथ एक आलोचनात्मक एिां रचनात्मक सांिाद में समझा जाए। 

यही इस अध्ययन का मूल बौधिक आिार ह।ै प्रस्ततु शोि-पि प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का केिल 

ऐधतहाधसक पनुरािलोकन प्रस्ततु नहीं करता, बधकक उनके आिारभतू धसिान्तों का समकालीन धशक्षा-धिमशा के सांदभा में 

िैचाररक पनुधनािाचन करने का प्रयास करता ह।ै अध्ययन का कें िीय प्रधतपादन यह ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों 

का महत्ि उनके सांस्थागत स्िरूप के पनुस्थाापन में नहीं, बधकक उनके शैधक्षक धसिान्तों - जैसे समग्रता, सांिाद, अनभुि, 

आत्मानुशासन, मूकयपरकता तथा बहुधिियी ज्ञान-दृधि - के समकालीन पनुपााठ में धनधहत ह।ै आिधुनक लोकताांधिक मकूयों, 

िैज्ञाधनक दृधिकोण, सामाधजक न्याय तथा समािेशी धशक्षा के आलोक में इन धसिान्तों का पनुसंदभीकरण समकालीन 

धशक्षा को अधिक मानिीय, धचांतनशील तथा जीिनोन्मुख बनाने की धदशा में महत्त्िपणूा योगदान द ेसकता ह।ै इसी उद्दशे्य से 

प्रस्ततु अध्ययन प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों और समकालीन धशक्षा-धिमशा के मध्य एक िैचाररक सेत ुस्थाधपत करने 

का प्रयास करता ह।ै यह अध्ययन इस िारणा का समथान नहीं करता धक अतीत को यथाित ्ितामान में लाग ूधकया जा 

सकता ह;ै बधकक यह प्रधतपाधदत करता ह ैधक भारतीय ज्ञान-परम्परा में धनधहत शैधक्षक अििारणाएँ समकालीन धशक्षा के 

पनुधिाचार एिां पनुसंरचना के धलए महत्त्िपूणा िैचाररक सांसािन उपलब्ि कराती हैं। इसी दृधि से यह शोि-पि भारतीय धशक्षा-
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दशान की ऐधतहाधसक धिरासत और ितामान िैधश्वक धशक्षा-धिमशा के मध्य एक साथाक बौधिक सांिाद स्थाधपत करन ेका 

प्रयास ह।ै 

िैचाररक पृष्ठभूशम एि ंअध्ययन का प्रशतपाद्य 

समकालीन धशक्षा-धिमशा में यह व्यापक रूप से स्िीकार धकया जा रहा ह ैधक धशक्षा को केिल ज्ञान-सांचरण अथिा 

कौशल-धिकास की प्रधिया के रूप में समझना पयााप्त नहीं ह।ै तीव्र तकनीकी पररितान, कृधिम बधुिमत्ता, िैश्वीकरण, 

पयाािरणीय सांकट, लोकताांधिक चनुौधतयाँ तथा मानिीय मकूयों के क्षरण ने धशक्षा के उद्दशे्यों पर पनुधिाचार की आिश्यकता 

उत्पन्न की ह।ै यनूेस्को (2021) ने स्पि रूप से प्रधतपाधदत धकया ह ैधक भधिष्ट्य की धशक्षा को केिल आधथाक उत्पादकता 

का सािन न मानकर सामाधजक न्याय, मानि गररमा, सह-अधस्तत्ि तथा सतत ् धिकास के व्यापक लक्ष्यों से जोड़ना 

आिश्यक ह।ै इसी प्रकार धबएस्ता (2020) का मत ह ैधक धशक्षा का उद्दशे्य केिल अधिगम-पररणामों का अधिकतमकरण 

नहीं, बधकक ऐसे उत्तरदायी एिां धििेकशील व्यधियों का धनमााण ह ैजो लोकताांधिक समाज में साथाक सहभाधगता कर सकें । 

नसुबाम (2010) भी धशक्षा को लोकताांधिक नागररकता, आलोचनात्मक धचांतन तथा मानिीय सांिेदनशीलता के धिकास 

का माध्यम मानती हैं। 

इन्हीं कारणों से समकालीन धशक्षा-दशान में समग्र धशक्षा, अनभुिात्मक अधिगम, सांिादात्मक धशक्षण, सामाधजक-

भािनात्मक अधिगम तथा बहुधिियी धशक्षा जैसी अििारणाओां का महत्ि धनरन्तर बढा ह ै(धमलर, 2007; कोकब, 1984; 

फे्ररे, 1970)। राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 भी इसी व्यापक पररितान का भारतीय रूप प्रस्ततु करती ह,ै धजसमें भारतीय ज्ञान-

परम्परा, अनभुिात्मक धशक्षण, बहुधिियी धशक्षा, नैधतक मूकयों तथा समग्र व्यधित्ि-धिकास को उच्च धशक्षा सधहत सम्पणूा 

धशक्षा-व्यिस्था के आिारभतू धसिान्तों के रूप में स्िीकार धकया गया है (भारत सरकार, 2020)। इस व्यापक िैधश्वक 

पररप्रेक्ष्य में प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का पनुपााठ धिशेि महत्त्ि प्राप्त करता ह।ै धकन्त ुयह पनुपााठ केिल अतीत की 

सांस्थागत व्यिस्थाओां का पनुधनामााण नहीं ह।ै िस्ततुः धकसी भी ऐधतहाधसक धशक्षा-व्यिस्था का मकूय उसके बाह्य स्िरूप में 

नहीं, बधकक उन शैधक्षक धसिान्तों में धनधहत होता ह ै धजन पर उसका धनमााण हुआ था। भारतीय धशक्षा-परम्परा का मलू 

आिार भी गरुुकुल, आश्रम अथिा धिश्वधिद्यालय जैसी सांस्थागत सांरचनाएँ माि नहीं थीं; बधकक उनके पीछे धिद्यमान ज्ञान-

दृधि, मनषु्ट्य-दृधि तथा जीिन-दृधि थी (रािाकृष्ट्णन, 1953; अकतेकर, 1944)। 

भारतीय दाशाधनक परम्परा में शवद्या का अथा केिल सचूना अथिा बौधिक दक्षता नहीं ह।ै उपधनिदों में ज्ञान को 

आत्मान्िेिण, धििेक तथा सत्य-बोि की प्रधिया के रूप में धनरूधपत धकया गया ह ै(बहृदारण्यक उपधनिद,् 2.4; छान्दोग्य 
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उपधनिद,् 6.14)। तैधत्तरीयोपधनिद ् में धशक्षा को सत्य, िमा, स्िाध्याय और आचार से अधभन्न रूप में जोड़ा गया ह ै

(तैधत्तरीयोपधनिद,् धशक्षािकली, 1.11)। भगिद्गीता ज्ञान, कमा और आत्मानुशासन के समन्िय पर बल दतेी ह ैतथा ज्ञान को 

व्यधि के आन्तररक रूपान्तरण का सािन मानती ह ै(भगिद्गीता, 3.19; 4.38)। बौि परम्परा में भी धिमशा, अनभुि, करुणा 

और प्रज्ञा के माध्यम से ज्ञान की प्राधप्त पर बल धदया गया ह ै(रािाकृष्ट्णन, 1953)। इन सभी स्रोतों में धशक्षा का उद्दशे्य केिल 

ज्ञानाजान नहीं, बधकक व्यधि के समग्र धिकास और उत्तरदायी सामाधजक जीिन का धनमााण है। यद्यधप प्राचीन भारतीय धशक्षा-

परम्परा का ऐधतहाधसक धिकास अनेक सामाधजक, साांस्कृधतक तथा राजनीधतक पररधस्थधतयों से प्रभाधित रहा और धिधभन्न 

कालों में उसकी सांरचना एिां उपलब्िता में उकलेखनीय धिधििताएँ भी धिद्यमान थीं, तथाधप उसके आिारभतू शैधक्षक 

धसिान्तों की समकालीन प्रासांधगकता से इनकार नहीं धकया जा सकता। दसूरी ओर इन धसिान्तों को उनके ऐधतहाधसक 

सांदभों से पथृक करके सािाकाधलक एिां अपररितानीय सत्य के रूप में प्रस्ततु करना भी उधचत नहीं होगा। अतः आिश्यकता 

एक सांतधुलत एिां आलोचनात्मक दृधिकोण की ह,ै धजसमें न तो औपधनिेधशक पिूााग्रहों के कारण भारतीय धशक्षा-परम्परा 

का अिमूकयन धकया जाए और न ही साांस्कृधतक गौरिबोि के कारण उसका अनालोचनात्मक आदशीकरण धकया जाए 

(िमापाल, 1983; कुमार, 2021)। इसी धबन्द ुपर प्रस्ततु अध्ययन अपनी िैचाररक धस्थधत स्पि करता ह।ै यह शोि-पि 

प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों को आिधुनक धशक्षा का धिककप नहीं मानता, बधकक उन्हें समकालीन धशक्षा के धलए 

िैचाररक सांसािन के रूप में दखेता ह।ै अध्ययन का कें िीय प्रधतपादन यह ह ै धक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का 

िास्तधिक महत्ि उनके सांस्थागत स्िरूप के पनुस्थाापन में नहीं, बधकक उनके आिारभतू धसिान्तों - समग्रता, सांिाद, 

अनभुि, आत्मानुशासन, मकूयपरकता, बहुधिियी ज्ञान-दृधि तथा धशक्षाथी के समग्र धिकास - के समकालीन पनुधनािाचन में 

धनधहत ह।ै आिधुनक धशक्षा यधद इन धसिान्तों का लोकताांधिक मकूयों, िैज्ञाधनक दृधिकोण, लैंधगक समानता, सामाधजक 

न्याय तथा समािेशी धशक्षा के साथ सजृनात्मक समन्िय स्थाधपत कर सके, तो धशक्षा को अधिक मानिीय, उत्तरदायी तथा 

जीिनोन्मखु बनाया जा सकता ह।ै 

अतः प्रस्ततु अध्ययन का उद्दशे्य अतीत का पनुरुत्थान नहीं, बधकक िैचाररक पनुसंयोजन  ह।ै यह अध्ययन 

प्रधतपाधदत करता ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयाँ आिधुनक धशक्षा के धलए कोई पिूाधनधमात प्रधतमान प्रस्ततु नहीं 

करतीं, बधकक ऐसे मलूभतू शैधक्षक धसिान्त उपलब्ि कराती हैं धजन्हें समकालीन सांदभों में पनुपाररभाधित, पनुसंदधभात और 

पनुसंयोधजत धकया जा सकता ह।ै इसी अथा में भारतीय ज्ञान-परम्परा और समकालीन धशक्षा-धिमशा के मध्य सांिाद केिल 

अतीत और ितामान का सांिाद नहीं, बधकक धशक्षा के भधिष्ट्य के पनुधनामााण का भी सांिाद ह।ै 
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साशित्य समीक्षा एिं िोध-अंतराल 

प्राचीन भारतीय धशक्षा-परम्परा पर उपलब्ि साधहत्य का अिलोकन करने से स्पि होता ह ै धक इस के्षि में हुए 

अध्ययन मखु्यतः चार प्रिधृत्तयों में धिभाधजत धकए जा सकते हैं - (i) ऐधतहाधसक अध्ययन, (ii) दाशाधनक अध्ययन, (iii) 

समकालीन धशक्षा-दृधि से पनुव्यााख्यात्मक अध्ययन तथा (iv) राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 और भारतीय ज्ञान-परम्परा के 

अांतसंबांिों पर केधन्ित अध्ययन। इन सभी ने भारतीय धशक्षा की समझ को समिृ धकया ह,ै धकन्त ुप्राचीन भारतीय धशक्षण-

पिधतयों और समकालीन धशक्षा-धिमशा के मध्य एक समधन्ित िैचाररक प्रधतमान धिकधसत करने का प्रयास अपेक्षाकृत 

सीधमत धदखाई दतेा ह।ै 

ऐधतहाधसक अध्ययनों में अकतेकर (1944) ने प्राचीन भारतीय धशक्षा-व्यिस्था की सांस्थागत सांरचना, गरुुकुल-

परम्परा, धिश्वधिद्यालयों तथा धशक्षा के उद्दशे्यों का धिस्ततृ धििेचन प्रस्ततु धकया। मुखजी (1989) ने ब्राह्मणीय तथा बौि 

धशक्षा-परम्पराओ ां की तलुनात्मक समीक्षा करते हुए भारतीय धशक्षा की बहुआयामी प्रकृधत को रेखाांधकत धकया। शमाा 

(2002) ने भारतीय धशक्षा के ऐधतहाधसक धिकास का िमबि धिशे्लिण प्रस्ततु धकया, जबधक िमापाल (1983) ने 

औपधनिेधशक अधभलेखों के आिार पर यह प्रधतपाधदत धकया धक औपधनिेधशक शासन से पिूा भारत में धशक्षा का स्िरूप 

अपेक्षाकृत अधिक व्यापक एिां स्थानीय समाज से जुड़ा हुआ था। इन अध्ययनों का प्रमुख योगदान ऐधतहाधसक तथ्यों एिां 

सांस्थागत धिकास के पनुधनामााण में ह;ै तथाधप इनमें समकालीन धशक्षाशास्त्रीय धिमशा के साथ गहन िैचाररक सांिाद 

अपेक्षाकृत सीधमत ह।ै  

दाशाधनक अध्ययनों में रािाकृष्ट्णन (1953) ने उपधनिदों एिां भारतीय दशान के आलोक में धशक्षा को आत्मबोि, 

सत्य-अन्िेिण तथा नैधतक धिकास की प्रधिया के रूप में व्याख्याधयत धकया। कृष्ट्ण कुमार (2021) ने धशक्षा, ज्ञान और 

समाज के अांतसंबांिों का धिशे्लिण करते हुए यह प्रधतपाधदत धकया धक धशक्षा का उद्दशे्य केिल सचूना-सांचरण नहीं, बधकक 

सामाधजक चेतना और मानिीय धििेक का धिकास भी ह।ै ये अध्ययन भारतीय धशक्षा-दशान के आिारभतू धसिान्तों को 

समझने में महत्त्िपणूा हैं, धकन्त ुधशक्षण-पिधतयों के समकालीन पनुसंदभीकरण की धदशा में अपेधक्षत िैचाररक धिस्तार अभी 

भी अपेक्षाकृत सीधमत ह।ै 

दसूरी ओर आिधुनक धशक्षा-दशान में ि्यईू (1938), फे्ररे (1970), कोकब (1984), धमलर (2007), नसुबाम 

(2010) तथा धबएस्ता (2020) ने अनुभि, सांिाद, लोकताांधिक सहभाधगता, समग्र धिकास तथा मानिीय धशक्षा के धिधभन्न 

आयामों को धिकधसत धकया ह।ै यद्यधप इन धिद्वानों का काया भारतीय धशक्षा-परम्परा पर आिाररत नहीं है, धिर भी इनके 
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द्वारा प्रधतपाधदत अनेक धसिान्त - धिशेितः अनभुिात्मक अधिगम, सांिादात्मक धशक्षण, धशक्षाथी की सधिय भधूमका तथा 

समग्र व्यधित्ि-धिकास - भारतीय धशक्षण-पिधतयों के अनेक मलूभूत तत्त्िों के साथ िैचाररक साम्य स्थाधपत करते हैं। इससे 

यह सांकेत धमलता ह ैधक भारतीय तथा आिधुनक धशक्षा-दशान के मध्य तुलना के स्थान पर सांिाद की सम्भािना अधिक 

साथाक ह।ै 

हाल के ििों में राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 के प्रकाशन के पश्चात भारतीय ज्ञान-परम्परा के शैधक्षक आयामों पर 

शोि में उकलेखनीय िधृि हुई ह।ै अनेक अध्ययनों ने भारतीय ज्ञान-प्रणाली, बहुधिियी धशक्षा, मकूय-आिाररत अधिगम 

तथा अनभुिात्मक धशक्षण को समकालीन धशक्षा-सिुारों से जोड़ने का प्रयास धकया ह ै(भारत सरकार, 2020; दत्ता एिां 

गीता, 2024; बैबर एिां जोहान्सिॉधटर, 2024)। इन अध्ययनों ने भारतीय ज्ञान-परम्परा की समकालीन प्रासांधगकता को 

रेखाांधकत अिश्य धकया ह,ै धकन्त ुअधिकाांश अध्ययन नीधत-स्तरीय अनशुांसाओ ां या सामान्य िैचाररक धटप्पधणयों तक सीधमत 

हैं। प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों के आिारभतू धसिान्तों का व्यिधस्थत धिशे्लिण करते हुए समकालीन धशक्षा-धिमशा 

के धलए एक ससुांगत िैचाररक प्रधतमान प्रस्ततु करने के प्रयास अभी भी धिरल हैं। 

उपलब्ि साधहत्य के समालोचनात्मक धिशे्लिण से पाँच प्रमखु शोि-अांतराल उभरकर सामने आते हैं। प्रथम, 

अधिकाांश अध्ययन ऐधतहाधसक धििरणों पर केधन्ित हैं, जबधक धशक्षण-पिधतयों के आिारभतू धसिान्तों का िैचाररक 

धिशे्लिण अपेक्षाकृत कम हुआ ह।ै धद्वतीय, भारतीय धशक्षण-पिधतयों और समकालीन धशक्षा-दशान के मध्य व्यिधस्थत 

तलुनात्मक एिां सांशे्लिणात्मक अध्ययन सीधमत हैं। ततृीय, राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 के आलोक में प्राचीन भारतीय 

धशक्षण-पिधतयों की पनुव्यााख्या अभी प्रारधम्भक अिस्था में ह।ै चतथुा, उपलब्ि साधहत्य में भारतीय धशक्षण-पिधतयों के 

आिार पर धकसी समग्र िैचाररक प्रधतमान का अभाि प्रतीत होता ह।ै पांचम, उच्च धशक्षा, धशक्षक-धशक्षा तथा समकालीन 

धशक्षण-अधिगम प्रधियाओां के धलए इनके व्यािहाररक धनधहताथों पर अपेक्षाकृत कम चचाा हुई ह।ै इन्हीं शोि-अांतरालों की 

पषृ्ठभधूम में प्रस्ततु अध्ययन प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का केिल ऐधतहाधसक पनुरािलोकन नहीं करता, बधकक उनके 

मलूभूत शैधक्षक धसिान्तों का समकालीन धशक्षा-धिमशा के सांदभा में िैचाररक पनुधनािाचन प्रस्ततु करता ह।ै अध्ययन का 

उद्दशे्य भारतीय ज्ञान-परम्परा और आिधुनक धशक्षा-दशान के मध्य प्रधतस्पिाा स्थाधपत करना नहीं, बधकक उनके मध्य एक 

रचनात्मक एिां आलोचनात्मक सांिाद धिकधसत करना ह,ै धजससे समकालीन धशक्षा के धलए अधिक समग्र, मानिीय तथा 

मकूयपरक िैचाररक आिार धनधमात धकया जा सके। 
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िोध-पद्धशत 

प्रस्ततु अध्ययन गणुात्मक, िैचाररक तथा व्याख्यात्मक शोि-परम्परा पर आिाररत ह।ै इसका उद्दशे्य प्राचीन 

भारतीय धशक्षण-पिधतयों के आिारभतू शैधक्षक धसिान्तों का समकालीन धशक्षा-धिमशा के सांदभा में दाशाधनक एिां िैचाररक 

पनुपााठ करना ह,ै न धक धकसी धिधशि धशक्षण-पिधत की अनभुिजन्य प्रभािशीलता का परीक्षण। इस उद्दशे्य की पधूता के 

धलए दस्तािेजीय धिशे्लिण, व्याख्यात्मक धिशे्लिण तथा तुलनात्मक िैचाररक धिशे्लिण की प्रधिधियों का उपयोग धकया 

गया ह ै(िेसिेल एिां पोथ, 2018)। 

अध्ययन के धलए प्राथधमक स्रोतों के रूप में िैधदक एिां उपधनिधदक साधहत्य, र्गवद्गीता तथा प्राचीन भारतीय 

धशक्षा-सांबांिी मूल ग्रांथों का, जबधक धद्वतीयक स्रोतों के रूप में भारतीय धशक्षा-दशान, समग्र धशक्षा, अनुभिात्मक अधिगम, 

सांिादात्मक धशक्षण, राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 तथा समकालीन धशक्षाशास्त्रीय साधहत्य का उपयोग धकया गया ह ै(भारत 

सरकार, 2020; यनूेस्को, 2021)। उपलब्ि साधहत्य का धिशे्लिण समग्र धशक्षा, सांिाद, अनभुिात्मक अधिगम, मूकयपरक 

धशक्षा तथा बहुधिियी ज्ञान-दृधि जैसी प्रमुख िैचाररक श्रेधणयों के आिार पर धकया गया ह।ै यह अध्ययन िैचाररक एिां 

दस्तािेजीय प्रकृधत का ह;ै अतः इसमें प्रत्यक्ष अनभुिजन्य आँकड़ों का सांकलन नहीं धकया गया ह।ै प्रस्ततु धनष्ट्किों का 

उद्दशे्य सािाभौधमक सामान्यीकरण करना नहीं, बधकक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों और समकालीन धशक्षा-धिमशा के 

मध्य एक ससुांगत िैचाररक सांिाद स्थाधपत करना तथा समकालीन धशक्षा के धलए एक समग्र शैधक्षक प्रधतमान का प्रस्ताि 

करना ह।ै 

प्राचीन भारतीय शिक्षण-पद्धशतयों के मूलभूत शसद्धान्त 

 प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का स्िरूप केिल धिधशि सांस्थागत व्यिस्थाओां अथिा धशक्षण-प्रधियाओां तक 

सीधमत नहीं था। उनका आिार एक व्यापक दाशाधनक दृधि थी, धजसमें ज्ञान, जीिन, समाज तथा नैधतकता को परस्पर सांबि 

माना गया। इस दृधि में धशक्षा का उद्दशे्य केिल सचूना अथिा व्यािसाधयक दक्षता का अजान नहीं, बधकक व्यधि के बौधिक, 

नैधतक, सामाधजक तथा आध्याधत्मक धिकास के मध्य सांतुलन स्थाधपत करना था (रािाकृष्ट्णन, 1953; अकतेकर, 1944)। 

उपलब्ि स्रोतों के तलुनात्मक अध्ययन से प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों के कुछ ऐसे आिारभतू धसिान्त उभरकर सामन े

आते हैं जो आज भी समकालीन धशक्षा-धिमशा के साथ साथाक िैचाररक सांिाद स्थाधपत करते हैं। 

समग्र शिक्षा  
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भारतीय धशक्षा-दशान में धशक्षा को मनषु्ट्य के बहुआयामी धिकास की प्रधिया माना गया है। उपधनिदों में शवद्या का 

उद्दशे्य आत्मबोि तथा व्यधित्ि के आन्तररक पररष्ट्कार स ेजोड़ा गया है, जबधक तैधत्तरीयोपधनिद ्धशक्षा को सत्य, िमा, 

स्िाध्याय तथा आचार के समधन्ित अभ्यास के रूप में प्रस्ततु करता ह ै(तैधत्तरीयोपधनिद,् धशक्षािकली, 1.11)। इस दृधि में 

ज्ञान केिल बौधिक उपलधब्ि नहीं, बधकक जीिन के नैधतक एिां सामाधजक रूपान्तरण का माध्यम ह।ै समकालीन धशक्षा-

दशान में धमलर (2007) द्वारा प्रधतपाधदत समग्र धशक्षा (Holistic Education) भी इसी प्रकार धशक्षाथी के बौधिक, 

भािनात्मक, सामाधजक, नैधतक तथा आध्याधत्मक आयामों के सांतधुलत धिकास पर बल दतेी ह।ै राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 

भी समग्र व्यधित्ि-धिकास, नैधतक मूकयों, रचनात्मकता तथा जीिन-कौशल को धशक्षा के प्रमखु उद्दशे्यों में सधम्मधलत करती 

ह ै(भारत सरकार, 2020)। 

यहाँ यह स्पि करना आिश्यक ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षा की समग्रता और समकालीन Holistic Education 

समान ऐधतहाधसक अििारणाएँ नहीं हैं। दोनों की साांस्कृधतक एिां दाशाधनक पषृ्ठभधूमयाँ धभन्न हैं। तथाधप दोनों इस मूल धसिान्त 

पर सहमत प्रतीत होती हैं धक धशक्षा का उद्दशे्य केिल सांज्ञानात्मक उपलधब्ि नहीं, बधकक व्यधि का बहुआयामी धिकास ह।ै 

प्रस्ततु अध्ययन का प्रधतपादन ह ैधक समग्र धशक्षा की समकालीन अििारणा को भारतीय धशक्षण-दृधि के साथ सांिाद में 

रखकर अधिक व्यापक मानिीय आिार प्रदान धकया जा सकता ह।ै 

संिाद एिं प्रश्न-संस्कृशत  

प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों की एक धिधशि धिशेिता सांिाद-आिाररत ज्ञान-धनमााण थी। उपधनिदों में गरुु 

और धशष्ट्य के मध्य प्रश्नोत्तर केिल सचूना-प्रदान का माध्यम नहीं, बधकक सत्य की सामधूहक खोज की प्रधिया ह।ै गागी–

याज्ञिकक्य, नधचकेता–यम तथा श्वेतकेत–ुउद्दालक जैसे सांिाद इस बात का सांकेत देते हैं धक धजज्ञासा, तका  और धिचार-

धिमशा धशक्षा की िैि प्रधियाएँ थीं (बहृदारण्यक उपधनिद,् 3.6; कठोपधनिद,् 1.1; छान्दोग्य उपधनिद,् 6.8–16)। आिधुनक 

धशक्षा-दशान में फे्ररे (1970) ने सांिादात्मक धशक्षा को दमनकारी धशक्षा-पिधत के धिककप के रूप में प्रस्ततु धकया तथा 

धशक्षाथी को सधिय सह-धनमााता (Co-creator of Knowledge) माना। इसी प्रकार Inquiry-based Learning तथा 

Constructivist Learning भी ज्ञान को सांिाद एिां अनभुि के माध्यम से धनधमात मानते हैं (धपयाजे, 1972; िाइगोत्स्की, 

1978)। 

प्रस्ततु अध्ययन यह प्रधतपाधदत करता ह ैधक भारतीय सांिाद-परम्परा और आिधुनक सांिादात्मक धशक्षाशास्त्र के 

मध्य ऐधतहाधसक समानता स्थाधपत करना उधचत नहीं होगा; तथाधप दोनों के मध्य एक महत्त्िपणूा िैचाररक साम्य अिश्य 
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धिद्यमान ह ै- ज्ञान को धनधष्ट्िय ग्रहण की जाने िाली िस्त ुन मानकर सधिय बौधिक सहभाधगता की प्रधिया के रूप में 

स्िीकार करना। यही धसिान्त आज के लोकताांधिक, आलोचनात्मक तथा धशक्षाथी-कें धित धशक्षण के धलए धिशेि रूप से 

प्रासांधगक ह।ै 

अनुभि, अभ्यास एि ंजीिन-सापेक्ष अशधगम  

प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों में अधिगम को जीिन से पथृक बौधिक धिया के रूप में नहीं दखेा गया। गरुुकुल 

व्यिस्था में धशक्षण का एक महत्त्िपणूा भाग दधैनक जीिन, श्रम, प्रकृधत, सामाधजक उत्तरदाधयत्ि तथा व्यािहाररक अनुभिों 

से जडु़ा हुआ था। कृधि, आयुिेद, धशकप, यिुकला, खगोल-अिलोकन तथा सामाधजक दाधयत्िों के माध्यम से धिद्याधथायों 

में केिल धिियगत दक्षता ही नहीं, बधकक धनणाय-क्षमता, आत्मधनभारता तथा उत्तरदाधयत्ि-बोि का भी धिकास धकया जाता 

था (अकतेकर, 1944; मखुजी, 1989)। आिधुनक धशक्षा-दशान में ि्यईू (1938) तथा कोकब (1984) ने अनुभि को 

अधिगम का मलू आिार माना ह।ै उनके अनसुार ज्ञान धनधष्ट्िय ग्रहण की प्रधिया नहीं, बधकक अनभुि, धचांतन, पनुधिाचार 

तथा पनुः प्रयोग की सतत ्चिीय प्रधिया ह।ै राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 भी पररयोजना-आिाररत अधिगम, क्षेि-अध्ययन, 

इांटनाधशप तथा अनुभिात्मक धशक्षण को धशक्षा की गणुित्ता से जोड़ती ह ै(भारत सरकार, 2020)। 

प्रस्ततु अध्ययन का प्रधतपादन ह ै धक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का अनभुिात्मक स्िरूप आिधुनक 

Experiential Learning का ऐधतहाधसक पिूारूप धसि करने का प्रयास नहीं धकया जाना चाधहए। तथाधप दोनों परम्पराएँ 

इस मलू धिचार पर सहमत हैं धक िास्तधिक अधिगम जीिनानभुि, सधिय सहभाधगता तथा धचांतन की प्रधिया से धिकधसत 

होता ह।ै यही धसिान्त समकालीन उच्च धशक्षा को अधिक जीिन-सापेक्ष तथा अथापणूा बनाने में सहायक हो सकता ह।ै 

मूल्य, आचार एिं उत्तरदायी नागररकता  

भारतीय धशक्षा-दशान में ज्ञान और आचरण को परस्पर पथृक नहीं माना गया। तैधत्तरीयोपधनिद ्में ‘सत्यां िद, िमं 

चर’ का उपदशे धशक्षा को नैधतक उत्तरदाधयत्ि से जोड़ता ह ै(तैधत्तरीयोपधनिद,् धशक्षािकली, 1.11)। भगिद्गीता में धनष्ट्काम 

कमा, आत्मसांयम तथा लोकसांग्रह की अििारणाएँ ज्ञान के सामाधजक आयाम को रेखाांधकत करती हैं (भगिद्गीता, 3.19; 

3.20)। बौि परम्परा में करुणा, प्रज्ञा तथा मध्यम मागा धशक्षा के नैधतक आिार माने गए हैं। समकालीन धशक्षा-धिमशा में भी 

मकूय-आिाररत धशक्षा, िैधश्वक नागररकता, सामाधजक-भािनात्मक अधिगम तथा लोकताांधिक उत्तरदाधयत्ि को धशक्षा के 

प्रमखु उद्दशे्यों में सधम्मधलत धकया गया ह ै(यनूेस्को, 2021; नसुबाम, 2010)। धबएस्ता (2020) का मत ह ैधक धशक्षा का 
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उद्दशे्य केिल दक्ष व्यधियों का धनमााण नहीं, बधकक ऐसे उत्तरदायी नागररकों का धनमााण भी ह ैजो सािाजधनक जीिन में नैधतक 

धनणाय लेने में सक्षम हों। 

इस सांदभा में प्रस्ततु अध्ययन इस धनष्ट्किा पर पहुचँता ह ैधक भारतीय धशक्षा-परम्परा की मकूयपरकता का समकालीन 

पनुपााठ धकसी िाधमाक या साांस्कृधतक आग्रह के रूप में नहीं, बधकक सािाभौधमक मानिीय मूकयों - सत्यधनष्ठा, उत्तरदाधयत्ि, 

सह-अधस्तत्ि, करुणा तथा सामाधजक न्याय - के आलोक में धकया जाना चाधहए। यही दृधिकोण भारतीय परम्परा को 

लोकताांधिक एिां बहुलतािादी धशक्षा-दशान से जोड़ता है। 

गुरु-शिष्य सम्बन्ध से शिक्षकीय मागशदिशन तक  

प्राचीन भारतीय धशक्षा में गरुु का स्थान केिल धििय-धिशेिज्ञ का नहीं, बधकक मागादशाक, प्रेरक तथा व्यधित्ि-

धनमााता का था। धशक्षा का सांबांि दीर्ाकाधलक सांिाद, धिश्वास तथा नैधतक उत्तरदाधयत्ि से जुड़ा हुआ था। गरुु–धशष्ट्य सम्बन्ि 

का मलू आिार व्यधिगत मागादशान, आत्मानशुासन तथा सतत ्अधिगम था (अकतेकर, 1944; रािाकृष्ट्णन, 1953)। 

समकालीन उच्च धशक्षा का सांस्थागत स्िरूप प्राचीन गरुुकुल से मलूतः धभन्न ह।ै बडे़ धिश्वधिद्यालय, धिधिि धशक्षाथी-समहू 

तथा धिधजटल धशक्षण-पिधतयाँ उसी व्यिस्था का पनुरुत्पादन सांभि नहीं बनातीं। तथाधप आिधुनक धशक्षा में मेंटररांग, 

अकादधमक परामशा, शोि-धनदशेन तथा धशक्षाथी-कें धित मागादशान जैसी अििारणाएँ यह सांकेत दतेी हैं धक धशक्षा में धशक्षक 

की भधूमका केिल ज्ञान-प्रदाता तक सीधमत नहीं रह सकती। 

अतः प्रस्ततु अध्ययन का प्रधतपादन ह ैधक गरुु–धशष्ट्य परम्परा का समकालीन महत्ि उसकी सांस्थागत पनुरािधृत्त में 

नहीं, बधकक धशक्षकीय उत्तरदाधयत्ि, व्यधिगत मागादशान, शैक्षधणक नैधतकता तथा धशक्षाथी के समग्र धिकास के प्रधत 

प्रधतबिता में धनधहत है। यही दृधिकोण धशक्षक को सचूना-स्रोत से आगे बढाकर अधिगम का सहायक, मागादशाक तथा 

बौधिक सहयािी के रूप में पनुपाररभाधित करता है। 

बिुशिषयी ज्ञान-दृशि और समकालीन उच्च शिक्षा  

प्राचीन भारतीय धिश्वधिद्यालयों - धिशेितः तक्षधशला, नालांदा एिां धििमधशला - में ज्ञान को पथृक-पथृक धिियों 

में सीधमत करने के स्थान पर व्यापक बौधिक परम्परा के रूप में धिकधसत धकया गया। दशान, व्याकरण, धचधकत्सा, गधणत, 

खगोल, राजनीधत, कला तथा भािाओ ां का अध्ययन परस्पर सांबि रूप में धकया जाता था (मखुजी, 1989; शमाा, 2002)। 

इससे स्पि होता ह ैधक ज्ञान का सांगठन मलूतः अांतधिाियी एिां सांिादपरक था। समकालीन धशक्षा-धिमशा में बहुधिियी धशक्षा 
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को जधटल सामाधजक, िैज्ञाधनक तथा मानिीय समस्याओां के समािान हते ुआिश्यक माना जा रहा ह ै(यनूेस्को, 2021)। 

राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 भी कठोर धिियगत धिभाजनों को कम करते हुए बहुधिियी धिश्वधिद्यालयों एिां लचीली 

पाठ्यचयाा का समथान करती ह ै(भारत सरकार, 2020)। 

इस अध्ययन का धनष्ट्किा ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षा-परम्परा का महत्त्ि इस तथ्य में नहीं ह ैधक िह आिधुनक 

बहुधिियी धिश्वधिद्यालयों का प्रत्यक्ष ऐधतहाधसक पिूाज थी, बधकक इस बात में ह ैधक उसने ज्ञान को मलूतः एक समग्र एिां 

अांतसंबि प्रधिया के रूप में दखेा। समकालीन उच्च धशक्षा यधद इस दृधि को िैज्ञाधनक अनसुांिान, निाचार, सामाधजक 

उत्तरदाधयत्ि तथा िैधश्वक नागररकता के साथ समधन्ित कर सके, तो बहुधिियी धशक्षा को अधिक सदुृढ िैचाररक आिार 

प्राप्त हो सकता ह।ै 

समकालीन शिक्षा-शिमिश के साथ िैचाररक संिाद 

प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों और समकालीन धशक्षा-धिमशा के मध्य सांबांि को केिल ऐधतहाधसक प्रभाि 

अथिा प्रत्यक्ष धनरन्तरता के रूप में समझना न तो ऐधतहाधसक दृधि स ेउधचत ह ैऔर न ही धशक्षाशास्त्रीय दृधि से पयााप्त। दोनों 

धभन्न सामाधजक, साांस्कृधतक तथा दाशाधनक सांदभों में धिकधसत हुए हैं। तथाधप उपलब्ि साधहत्य के तुलनात्मक अध्ययन से 

यह स्पि होता ह ैधक धशक्षा के अनेक आिारभतू प्रश्न - जैसे धशक्षा का उद्दशे्य, ज्ञान की प्रकृधत, धशक्षाथी की भधूमका, धशक्षक 

का उत्तरदाधयत्ि, अनुभि का महत्ि तथा नैधतक धिकास - दोनों परम्पराओ ां में कें िीय स्थान रखते हैं। अतः इन दोनों के मध्य 

सांबांि को प्रभाि के बजाय सांिाद के रूप में समझना अधिक उपयिु प्रतीत होता है। प्राचीन भारतीय धशक्षा-दशान में ज्ञान 

को व्यधि के समग्र धिकास, आत्मबोि तथा सामाधजक उत्तरदाधयत्ि से जोड़ा गया ह।ै इसके धिपरीत आिधुनक धशक्षा-

दशान मुख्यतः लोकताांधिक समाज, िैज्ञाधनक दृधिकोण, मानिाधिकार तथा आलोचनात्मक धचांतन की पषृ्ठभधूम में धिकधसत 

हुआ ह।ै यद्यधप दोनों की ऐधतहाधसक पषृ्ठभधूमयाँ धभन्न हैं, धिर भी समग्र धिकास, अनुभिािाररत अधिगम, सांिादात्मक 

धशक्षण, बहुधिियी ज्ञान-दृधि तथा मकूयपरक धशक्षा जैसे अनेक धसिान्तों के स्तर पर इनके मध्य उकलेखनीय िैचाररक साम्य 

धदखाई दतेा ह ै(ि्यूई, 1938; फे्ररे, 1970; धमलर, 2007; धबएस्ता, 2020)। 

उदाहरणाथा, उपधनिदों की प्रश्न-सांस्कृधत तथा फे्ररे की सांिादात्मक धशक्षा दोनों ही धशक्षाथी को धनधष्ट्िय ग्रहणकताा 

के स्थान पर सधिय सहभाधगता करने िाला ज्ञान-धनमााता मानती हैं (फे्ररे, 1970; बहृदारण्यक उपधनिद,् 3.6)। इसी प्रकार 

कोकब (1984) का अनभुिात्मक अधिगम तथा भारतीय धशक्षण-परम्परा में जीिन एिां अनुभि से जडेु़ अधिगम के अनेक 

रूप इस तथ्य को रेखाांधकत करते हैं धक िास्तधिक ज्ञान केिल सैिाधन्तक सचूना से नहीं, बधकक अनुभि, धचांतन और 
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व्यिहार के समन्िय से धिकधसत होता ह।ै धमलर (2007) द्वारा प्रधतपाधदत समग्र धशक्षा तथा भारतीय धशक्षा-दशान में व्यधित्ि 

के बहुआयामी धिकास की अििारणा भी इसी प्रकार के िैचाररक सांिाद की ओर सांकेत करती ह।ै तथाधप इन समानताओां 

के आिार पर यह धनष्ट्किा धनकालना उधचत नहीं होगा धक आिधुनक धशक्षा-दशान के सभी धसिान्त प्राचीन भारतीय धशक्षा 

से प्रत्यक्ष रूप से उत्पन्न हुए हैं या भारतीय धशक्षा-परम्परा आिधुनक धशक्षा की सभी चुनौधतयों का पिूाधनधमात समािान 

प्रस्ततु करती ह।ै ऐसा धनष्ट्किा न तो ऐधतहाधसक रूप से प्रमाधणत ह ैऔर न ही अकादधमक दृधि से स्िीकाया। प्रस्ततु अध्ययन 

इस प्रकार के रैधखक या गौरिगाथात्मक दृधिकोण का समथान नहीं करता। इसके स्थान पर यह प्रधतपाधदत करता ह ै धक 

प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयाँ समकालीन धशक्षा के धलए एक िैचाररक संसाधन हैं, धजनके आिार पर धशक्षा के 

मानिीय, नैधतक तथा समग्र आयामों का पनुधिाचार धकया जा सकता ह।ै 

इसी दृधि से यह अध्ययन 'िैचाररक पनुसंयोजन' की सांककपना प्रस्ततु करता ह।ै इसका आशय यह ह ैधक प्राचीन 

भारतीय धशक्षण-पिधतयों के आिारभतू धसिान्तों को उनके ऐधतहाधसक सांदभों सधहत समझते हुए उन्हें आिधुनक 

लोकताांधिक मूकयों, िैज्ञाधनक दृधिकोण, लैंधगक समानता, सामाधजक न्याय तथा समािेशी धशक्षा के साथ पनुसंदधभात धकया 

जाए। इस प्रकार भारतीय ज्ञान-परम्परा अतीत की पनुरािधृत्त का नहीं, बधकक भधिष्ट्य की धशक्षा के पनुधनामााण का एक 

सजृनात्मक िैचाररक स्रोत बन सकती ह।ै 

ताशलका 1: प्राचीन भारतीय शिक्षण-पद्धशतयों एिं समकालीन शिक्षा-शिमिश के मध्य िैचाररक सिंाद का 

तुलनात्मक प्रशतरूप 

प्राचीन भारतीय शिक्षण शसद्धान्त 
समकालीन शिक्षा-शिमिश में 

अनुरूप अिधारणा  
प्रमुख संदभश  

समग्र व्यधित्ि-धिकास Holistic Education Miller (2007) 

प्रश्न एिां सांिाद Dialogic Pedagogy Freire (1970) 

अनभुि एिां अभ्यास Experiential Learning Dewey (1938); Kolb (1984) 

स्िाध्याय एिां आत्मानुशासन Self-directed Learning Biesta (2020) 

गरुु–धशष्ट्य सम्बन्ि Academic Mentoring Nussbaum (2010) 

बहुधिियी ज्ञान Multidisciplinary Education NEP–2020; UNESCO (2021) 

स्रोत: लेखक द्वारा शनशमशत 

 

ताधलका 1 से स्पि होता ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों और समकालीन धशक्षा-धिमशा के मध्य प्रत्यक्ष 

ऐधतहाधसक धनरन्तरता का दािा करना उधचत नहीं होगा, तथाधप धशक्षा के अनेक मलूभतू धसिान्त—जैसे समग्र धिकास, 

सांिाद, अनभुि, धशक्षकीय मागादशान और बहुधिियी ज्ञान-दृधि - दोनों परम्पराओ ां में िैचाररक साम्य के रूप में उपधस्थत हैं। 
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प्रस्ततु अध्ययन इसी िैचाररक साम्य को आिार बनाकर भारतीय धशक्षण-पिधतयों का समकालीन पनुधनािाचन प्रस्ताधित 

करता ह।ै 

समकालीन शिक्षा िेतु प्रस्ताशित भारतीय समग्र शिक्षण प्रशतमान 

उपलब्ि साधहत्य, भारतीय दाशाधनक स्रोतों तथा समकालीन धशक्षा-दशान के तलुनात्मक धिशे्लिण के आिार पर 

प्रस्ततु अध्ययन एक िैचाररक रूपरेखा प्रस्ताधित करता ह,ै धजस े"भारतीय समग्र शिक्षण प्रशतमान" कहा जा सकता है। 

इस प्रधतमान का आिार यह ह ैधक धशक्षा को केिल ज्ञान-सांचरण अथिा कौशल-धिकास की प्रधिया के रूप में न दखेकर 

व्यधि, समाज तथा ज्ञान के मध्य एक सतत ्सांिाद के रूप में समझा जाए। इस प्रधतमान में छह परस्पर सांबि आयाम 

सधम्मधलत हैं -  

1. समग्रता (Holistic Development): धशक्षा का उद्दशे्य धशक्षाथी के बौधिक, भािनात्मक, नैधतक, सामाधजक 

तथा आधत्मक धिकास के मध्य सांतलुन स्थाधपत करना ह।ै 

2. संिाद (Dialogic Learning): ज्ञान का धनमााण प्रश्न, तका , धिमशा तथा सह-अधिगम की प्रधिया से होता है; 

धशक्षक और धशक्षाथी दोनों ज्ञान-धनमााण के सहभागी होते हैं। 

3. अनुभि (Experiential Engagement): िास्तधिक अधिगम जीिनानुभि, अभ्यास, सामाधजक सहभाधगता 

तथा धचांतन के माध्यम से धिकधसत होता ह।ै 

4. मूल्य एि ं उत्तरदाशयत्ि (Ethics and Responsibility): धशक्षा का उद्दशे्य केिल दक्षता नहीं, बधकक 

उत्तरदायी, सांिेदनशील एिां लोकताांधिक नागररकता का धिकास भी ह।ै 

5. मागशदिी शिक्षकीय भूशमका (Mentorship): धशक्षक सचूना-स्रोत माि नहीं, बधकक अधिगम का प्रेरक, 

मागादशाक तथा बौधिक सहयािी ह।ै 

6. बिुशिषयी ज्ञान-दृशि (Multidisciplinary Knowledge): ज्ञान मूलतः अांतसंबि ह;ै जधटल सामाधजक एिां 

मानिीय समस्याओां के समािान के धलए बहुधिियी दृधिकोण आिश्यक ह।ै 

इन छह आयामों के समन्िय से धशक्षा का ऐसा प्रधतमान धिकधसत होता ह ैजो भारतीय ज्ञान-परम्परा की िैचाररक 

अांतदृाधियों को समकालीन धशक्षा-धिमशा की आिश्यकताओां के साथ जोड़ता ह।ै प्रस्ततु अध्ययन का प्रधतपादन ह ैधक यही 

प्रधतमान राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 की भािना, समग्र धशक्षा, अनभुिात्मक अधिगम तथा मानिीय धशक्षा के उद्दशे्यों को 
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अधिक सदुृढ दाशाधनक आिार प्रदान कर सकता ह।ै इस प्रकार भारतीय समग्र धशक्षण प्रधतमान अतीत की पनुरािधृत्त नहीं, 

बधकक भधिष्ट्य की धशक्षा के धलए एक िैचाररक प्रस्ताि के रूप में दखेा जाना चाधहए। 

िैशक्षक शनशिताथश 

प्रस्ततु अध्ययन से प्राप्त धनष्ट्किा समकालीन धशक्षा-धिमशा, धशक्षक-धशक्षा, उच्च धशक्षा तथा शैधक्षक नीधत-धनमााण 

के धलए अनेक महत्त्िपणूा धनधहताथा प्रस्ततु करते हैं। प्रथम, धशक्षा को केिल अधिगम-पररणामों अथिा व्यािसाधयक 

दक्षताओां तक सीधमत करने के स्थान पर समग्र व्यधित्ि-धिकास की प्रधिया के रूप में पनुपाररभाधित करने की आिश्यकता 

ह।ै भारतीय धशक्षण-पिधतयों की समग्र दृधि समकालीन धशक्षा में बौधिक, नैधतक, भािनात्मक तथा सामाधजक धिकास के 

सांतधुलत समािेशन की धदशा में उपयोगी िैचाररक आिार प्रदान कर सकती ह।ै शद्वतीय, धशक्षक की भधूमका का पनुपाररभािण 

आिश्यक ह।ै प्राचीन भारतीय परम्परा में धशक्षक का दाधयत्ि केिल ज्ञान-सांचरण तक सीधमत नहीं था, बधकक िह मागादशाक, 

प्रेरक एिां व्यधित्ि-धनमााता भी था। आिधुनक उच्च धशक्षा में मेंटररांग, अकादधमक परामशा तथा शोि-धनदशेन जैसी 

व्यिस्थाओां को अधिक प्रभािी बनाकर इस मलू भािना को समकालीन सांदभों में पनुसंदधभात धकया जा सकता ह।ै तृतीय, 

धशक्षण-अधिगम प्रधिया में सांिाद, अनभुि तथा धचांतन को अधिक महत्त्ि धदया जाना चाधहए। पररयोजना-आिाररत 

अधिगम, क्षेि-अध्ययन, समस्या-समािान, सामदुाधयक सहभाधगता तथा धचांतनपरक अधिगम जैसी रणनीधतयाँ भारतीय 

धशक्षण-दृधि और समकालीन धशक्षाशास्त्र के मध्य एक व्यािहाररक सेत ुका काया कर सकती हैं। चतुथश, राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–

2020 द्वारा प्रधतपाधदत बहुधिियी धशक्षा, भारतीय ज्ञान-परम्परा, मकूय-आिाररत धशक्षा तथा अनभुिात्मक अधिगम को 

केिल पाठ्यिमीय प्राििानों तक सीधमत न रखकर उनके दाशाधनक आिारों को भी धशक्षक-धशक्षा एिां धिश्वधिद्यालयी 

पाठ्यचयाा में समधुचत स्थान धदया जाना चाधहए। अांततः प्रस्ततु अध्ययन यह सांकेत करता ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षण-

पिधतयों का महत्त्ि उनके ऐधतहाधसक पनुरुत्पादन में नहीं, बधकक समकालीन धशक्षा के मानिीय, लोकताांधिक तथा समािेशी 

पनुधनामााण के धलए उपलब्ि िैचाररक सांसािनों के रूप में है। यही दृधिकोण भारतीय ज्ञान-परम्परा को भधिष्ट्य उन्मखु धशक्षा-

धिमशा से साथाक रूप से जोड़ सकता ह।ै 

शनष्कषश 

प्रस्ततु अध्ययन का उद्दशे्य प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का केिल ऐधतहाधसक पनुरािलोकन करना नहीं, 

बधकक उनके आिारभतू शैधक्षक धसिान्तों का समकालीन धशक्षा-धिमशा के सांदभा में पनुधनािाचन करना था। उपलब्ि साधहत्य, 

भारतीय दाशाधनक स्रोतों तथा आिधुनक धशक्षा-दशान के तलुनात्मक धिशे्लिण से यह स्पि होता ह ै धक प्राचीन भारतीय 



Indian Journal of                                                                                                     IJSSRA | ISSN: 3107-6238 

Social Sciences Research and Analytics                                            July-September 2025 | Vol. 01 | Issue 2   

Indian Jornal of Social Sciences Research and Analytics, 01(2)                                                   
214 

 

धशक्षण-पिधतयों में समग्र धिकास, सांिाद, अनभुि, मकूयपरकता, धशक्षकीय मागादशान तथा बहुधिियी ज्ञान-दृधि जैसे 

धसिान्त धनधहत हैं, जो आज भी धशक्षा के अनेक मूलभूत प्रश्नों के सांदभा में प्रासांधगक बने हुए हैं। अध्ययन यह प्रधतपाधदत 

करता ह ैधक प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों का समकालीन महत्त्ि उनकी सांस्थागत सांरचनाओां के पनुस्थाापन में नहीं, 

बधकक उनके आिारभतू शैधक्षक धसिान्तों के आलोचनात्मक पनुपााठ में धनधहत है। अतः भारतीय ज्ञान-परम्परा को न तो 

अतीत के गौरिगान के रूप में प्रस्ततु धकया जाना चाधहए और न ही आिधुनक धशक्षा के धिककप के रूप में; बधकक उसे 

समकालीन धशक्षा के मानिीय, लोकताांधिक तथा समािेशी पुनधनामााण के धलए एक महत्त्िपूणा िैचाररक सांसािन के रूप में 

दखेा जाना चाधहए। 

इसी पररप्रेक्ष्य में प्रस्ततु अध्ययन ‘भारतीय समग्र शिक्षण प्रशतमान’ का प्रस्ताि करता ह,ै जो समग्र धिकास, 

सांिादात्मक अधिगम, अनभुि, मकूय, धशक्षकीय मागादशान तथा बहुधिियी ज्ञान-दृधि को एक समधन्ित िैचाररक सांरचना में 

व्यिधस्थत करता है। यह प्रधतमान अतीत की पनुरािधृत्त का नहीं, बधकक समकालीन धशक्षा-धिमशा के धलए एक िैचाररक 

पनुसंयोजन का प्रस्ताि ह।ै यद्यधप यह अध्ययन िैचाररक एिां दस्तािेजीय प्रकृधत का ह ैऔर इसके धनष्ट्किा अनभुिजन्य 

सामान्यीकरण का दािा नहीं करते, तथाधप यह भधिष्ट्य के अनसुांिानों के धलए एक सदुृढ सैिाधन्तक आिार उपलब्ि कराता 

ह।ै धिशेितः धशक्षक-धशक्षा, धिश्वधिद्यालयी पाठ्यचयाा, भारतीय ज्ञान-परम्परा, राष्ट्रीय धशक्षा नीधत–2020 तथा कृधिम 

बधुिमत्ता के यगु में मानिीय धशक्षा के पनुधिामशा के सांदभा में इस प्रधतमान का अनभुिजन्य परीक्षण एिां धिस्तार धकया जा 

सकता ह।ै इसी अथा में प्रस्ततु अध्ययन प्राचीन भारतीय धशक्षण-पिधतयों और समकालीन धशक्षा-धिमशा के मध्य एक 

रचनात्मक, आलोचनात्मक एिां भधिष्ट्य उन्मखु िैचाररक सांिाद स्थाधपत करने का प्रयास ह।ै 
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