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साराांश: 

 राष्ट्रीय शिक्षा नीशि–2020 ने भारिीय शिक्षा व्यवस्था को साांस्कृशिक रूप से अशिक सांदभभपरक, अनभुवािाररि 

िथा भारिीय ज्ञान-परांपरा से सांपकृ्त बनाने की स्पष्ट शदिा प्रदान की ह।ै इस नीशि के प्रमुख उद्दशे्यों में शवद्यालयी शिक्षा को 

स्थानीय समदुाय, भारिीय ज्ञान-परांपरा, भाषाई शवशवििा िथा स्वदिेी जीवन-दृशष्ट से जोड़ना िाशमल ह।ै इस पररप्रेक्ष्य में 

शिक्षकों की भशूमका अत्यांि महत्वपूर्भ हो जािी ह,ै क्योंशक पाठ्यचयाभ का वास्िशवक स्वरूप कक्षा-कक्ष में शिक्षक के 

माध्यम से ही मिूभ रूप ग्रहर् करिा ह।ै यशद शिक्षक स्वदेिी ज्ञान की िैशक्षक उपयोशििा को स्वीकार करिा ह,ै िो उसका 

समावेिन प्रभावी बन सकिा ह;ै शकन्ि ुयशद वह इसे केवल साांस्कृशिक सामग्री अथवा परांपरािि सचूना के रूप में दखेिा 

ह,ै िो पाठ्यचयाभ में इसका समावेिन औपचाररक बनकर रह जािा ह।ै प्रस्ििु अध्ययन का उद्दशे्य शवद्यालयी शिक्षा में 

स्वदिेी ज्ञान के समावेिन के प्रशि शिक्षकों की िारर्ाओां का शवशे्लषर् करना ह।ै अध्ययन का आिार शवद्यालयी पाठ्यचयाभ 

में स्वदिेी ज्ञान पर शकए िए एक लघ ुिोि का वह भाि ह ैशजसमें मध्य शवद्यालय स्िर के शिक्षकों से प्रश्नावली के माध्यम 

से जानकारी प्राप्त की िई। अध्ययन से स्पष्ट होिा ह ै शक अशिकाांि शिक्षक स्वदेिी ज्ञान को शवद्याशथभयों की साांस्कृशिक 

पहचान, अनभुवात्मक अशििम, पयाभवरर्ीय चेिना िथा मलू्यपरक शिक्षा के शलए महत्त्वपूर्भ मानिे हैं। साथ ही, वे यह भी 

स्वीकार करिे हैं शक शिक्षर्-सामग्री की कमी, स्थानीय ज्ञान के प्रामाशर्क स्रोिों का अभाव, अपयाभप्त शिक्षक-प्रशिक्षर् िथा 

परीक्षा-प्रिान व्यवस्था इसके प्रभावी शियान्वयन में बािक हैं। अध्ययन का शनष्ट्कषभ ह ैशक स्वदिेी ज्ञान का समावेिन केवल 

पाठ्यचयाभ में शवषय-वस्ि ुजोड़ दनेे से सांभव नहीं ह।ै इसके शलए शिक्षक-शिक्षा, स्थानीय समुदाय की सहभाशििा, शिक्षर्-

अशििम सांसािनों का शवकास िथा मलू्याांकन प्रर्ाली में पररविभन अशनवायभ ह।ै िभी राष्ट्रीय शिक्षा नीशि–2020 का 

साांस्कृशिक रूप से प्रासांशिक एवां समावेिी शिक्षा का लक्ष्य वास्िशवक रूप से साकार हो सकेिा।  

मुख्य शब्द: स्वदिेी ज्ञान, शिक्षक-िारर्ाए,ँ शवद्यालयी शिक्षा, राष्ट्रीय शिक्षा नीशि–2020, भारिीय ज्ञान-परांपरा, 

पाठ्यचयाभ। 
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भूवमका: 

 विक्षा विसी भी समाज िे सांस्िृवति, बौविि और नैवति वििास िा प्रमखु आधार होती ह।ै यह िेिल ज्ञान िे 

हस्तांतरण िी प्रविया नहीं ह,ै बवकि िह माध्यम ह ैवजसिे द्वारा समाज अपनी ऐवतहावसि स्मवृतयों, सांस्िृवति परंपराओ,ं 

जीिन-मकूयों और सामवूहि अनभुिों िो अगली पीव़ियों ति पह ाँचाता ह।ै इसवलए विद्यालयी पाठ्यचयाा िा प्रश्न िेिल 

यह नहीं ह ैवि विद्यावर्थायों िो क्या प़िाया जाए, बवकि यह भी ह ैवि विन ज्ञान-परंपराओ ंिो िैध, उपयोगी और विक्षण 

योग्य माना जाए। यही िारण ह ै वि समिालीन पाठ्यचयाा-विमिा में ज्ञान िी विविधता, सांस्िृवति प्रवतवनवधत्ि और 

स्र्थानीय अनभुिों िो वििेष महत्ि वदया जा रहा ह।ै  

भारतीय विक्षा व्यिस्र्था लंबे समय ति औपवनिेविि ज्ञान-दृवि से प्रभावित रही, वजसिे पररणामस्िरूप स्र्थानीय समदुायों 

द्वारा वििवसत ज्ञान, लोि-अनभुि, पारंपररि जीिन-िौिल और भारतीय ज्ञान-परंपरा विद्यालयी विक्षा िी मखु्यधारा से 

िमिः बाहर होते गए। इससे विक्षा और जीिन िे बीच एि ऐसी दरूी उत्पन्न ह ई वजसमें विद्यार्थी विद्यालय में अवजात ज्ञान 

िो अपने सामावजि-सांस्िृवति पररिेि से जोड़िर दखेने में िवठनाई अनुभि िरने लगे। यही िारण ह ैवि वपछले िुछ 

िषों में भारतीय विक्षा-विमिा में यह प्रश्न प्रमखुता से उभरा ह ैवि क्या विद्यालयी विक्षा िास्ति में विद्यावर्थायों िे जीिनानभुिों 

और सांस्िृवति पररिेि िा प्रवतवनवधत्ि िरती है। 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत–2020 ने इस प्रश्न िा उत्तर भारतीय ज्ञान-परंपरा, स्र्थानीय भाषाओ,ं अनभुिात्मि अवधगम तर्था 

समदुाय-आधाररत विक्षण िो विक्षा िा अवभन्न अंग बनािर दनेे िा प्रयास विया ह।ै नीवत स्पि रूप से यह स्िीिार िरती 

ह ैवि विक्षा तभी सार्थाि होगी जब िह विद्यावर्थायों िो उनिी सांस्िृवति जड़ों से जोड़ते ह ए िैवश्वि नागररिता िे वलए भी 

तैयार िरे। इसी दृवि से विद्यालयी पाठ्यचयाा में स्िदेिी ज्ञान िा समािेिन िेिल सांस्िृवति संरक्षण िा प्रयास नहीं है, 

बवकि विक्षा िो अवधि संदभापरि, समािेिी और जीिनोपयोगी बनाने िी एि िैवक्षि रणनीवत ह।ै  

इन सभी प्रयासों िी सफलता िा सबसे महत्िपणूा आधार विक्षि है। पाठ्यचयाा चाह ेवितनी ही समिृ क्यों न हो, उसिा 

िास्तविि प्रभाि विक्षि िी समझ, विश्वास, दृवििोण और विक्षण-पिवत पर वनभार िरता ह।ै विक्षि यवद स्िदिेी ज्ञान 

िो िैज्ञावनि दृवि से संगत, िैवक्षि रूप से उपयोगी तर्था विद्यावर्थायों िे समग्र वििास िे वलए आिश्यि मानता है, तो िह 

इसे रचनात्मि ढंग से िक्षा में रूपावयत िर सिता ह।ै इसिे विपरीत, यवद िह इसे िेिल परंपरागत सचूना अर्थिा 

सांस्िृवति औपचाररिता मानता ह,ै तो पाठ्यचयाा में इसिी उपवस्र्थवत िेिल प्रतीिात्मि रह जाती ह।ै इसी संदभा में प्रस्ततु 

अध्ययन विक्षिों िी धारणाओ ंिा विशे्लषण िरता ह ैतर्था यह समझने िा प्रयास िरता ह ैवि विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी 
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ज्ञान िे समािेिन िो विक्षि विस प्रिार दखेते हैं, िे इसिी संभािनाओ ंऔर सीमाओ ंिा मकूयांिन िैसे िरते हैं, तर्था 

प्रभािी वियान्ियन िे वलए विन िैवक्षि पररितानों िी आिश्यिता अनुभि िरते हैं। 

स्िदेिी ज्ञान, विक्षक और पाठ्यचयाा : एक िैचाररक पररपे्रक्ष्य 

स्िदिेी ज्ञान (Indigenous Knowledge) से आिय उस ज्ञान-सम्पदा से ह,ै वजसिा वनमााण विसी समदुाय ने अपन े

दीर्ािालीन जीिन-अनभुि, प्रिृवत िे सार्थ वनरंतर संिाद, सामावजि व्यिहार तर्था सांस्िृवति परंपराओ ंिे माध्यम से 

विया ह।ै यह ज्ञान िेिल सचूनाओ ंिा संग्रह नहीं ह,ै बवकि जीिन िो समझने और उसिे सार्थ सामंजस्य स्र्थावपत िरने 

िी एि समग्र दृवि ह।ै िृवष, जल-संरक्षण, लोिवचवित्सा, हस्तविकप, लोििला, स्र्थानीय न्याय-व्यिस्र्था, सामदुावयि 

सहयोग तर्था पयाािरणीय संरक्षण जैसी अनेि परंपराएाँ इसी ज्ञान-व्यिस्र्था िा वहस्सा हैं। भारतीय संदभा में यह ज्ञान िेदों, 

उपवनषदों, आयिेुद, योग, लोिपरंपराओ ंतर्था विविध जनजातीय और के्षत्रीय समदुायों िे जीिनानभुिों िे रूप में वििवसत 

ह आ ह।ै  

स्िदिेी ज्ञान िी सबसे महत्त्िपणूा वििेषता यह ह ैवि यह जीिन से परृ्थि नहीं होता। आधवुनि विक्षा में जहााँ ज्ञान िो प्रायः 

विवभन्न विषयों और अनिुासनों में विभावजत िरिे प्रस्ततु विया जाता ह,ै िहीं स्िदिेी ज्ञान जीिन, प्रिृवत, समाज और 

संस्िृवत िो एि समग्र इिाई िे रूप में दखेता ह।ै यहााँ सीखना िेिल पसु्तिीय अध्ययन ति सीवमत नहीं रहता, बवकि 

पररिार, समदुाय, िाया-अनुभि, स्र्थानीय पररिेि और सांस्िृवति सहभावगता िे माध्यम से वनरंतर वििवसत होता है। इस 

दृवि से स्िदिेी ज्ञान अनभुिात्मि, संदभापरि और सामदुावयि ज्ञान िी ऐसी परंपरा ह ैजो विक्षार्थी िो अपने पररिेि िे 

सार्थ सविय संबंध स्र्थावपत िरना वसखाती ह।ै 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत–2020 इसी व्यापि दृवििोण िो स्िीिार िरते ह ए भारतीय ज्ञान-परंपरा, स्र्थानीय भाषाओ,ं सांस्िृवति 

विविधता, अनुभिात्मि अवधगम तर्था समदुाय-आधाररत विक्षा िो विद्यालयी पाठ्यचयाा िा अवभन्न अंग बनाने पर बल 

दतेी ह।ै नीवत िा उद्दशे्य िेिल अतीत िा गौरिगान िरना नहीं है, बवकि विद्यावर्थायों िो उनिी सांस्िृवति जड़ों से जोड़ते 

ह ए उन्हें समिालीन ज्ञान-विज्ञान से भी संिाद िरने योग्य बनाना ह।ै इसवलए स्िदिेी ज्ञान िा समािेिन आधवुनि ज्ञान िा 

वििकप नहीं, बवकि उसिा परूि ह,ै जो विक्षा िो अवधि प्रासंवगि, जीिनोपयोगी और सामावजि रूप से उत्तरदायी 

बनाता ह।ै  

यहीं पर विक्षि िी भवूमिा वनणाायि हो जाती ह।ै पाठ्यचयाा स्ियं विक्षण नहीं िरती; िह िेिल एि रूपरेखा प्रस्ततु 

िरती ह।ै उसे अर्थापणूा अवधगम में पररिवतात िरने िा िाया विक्षि िरता ह।ै विक्षि ही यह वनधााररत िरता ह ैवि स्र्थानीय 
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ज्ञान िो िक्षा में विस प्रिार प्रस्ततु विया जाए, विद्यावर्थायों िे अनभुिों िो विषय-िस्त ुसे िैसे जोड़ा जाए तर्था समदुाय 

िो अवधगम िी प्रविया में विस सीमा ति सहभागी बनाया जाए। इस प्रिार विक्षि िेिल पाठ्यिस्त ुिा संप्रेषि नहीं, 

बवकि ज्ञान िा पनुसृाजि (Knowledge Mediator) और सांस्िृवति सेत ु(Cultural Mediator) बन जाता है। 

रचनािादी अवधगम-दृवि (Constructivism) भी इस भवूमिा िी पवुि िरती ह।ै इसिे अनसुार विद्यार्थी ज्ञान िो वनवष्ट्िय 

रूप से ग्रहण नहीं िरता, बवकि अपने पिूा अनुभिों, सामावजि अंतःवियाओ ंऔर सांस्िृवति संदभों िे आधार पर उसिा 

वनमााण िरता ह।ै यवद विक्षण विद्यावर्थायों िे स्र्थानीय अनभुिों और जीिन-जगत से जडु़ा हो, तो अवधगम अवधि स्र्थायी, 

अर्थापणूा और आलोचनात्मि बनता ह।ै इसी प्रिार सांस्िृवति रूप से उत्तरदायी विक्षण (Culturally Responsive 

Teaching) यह मानता ह ैवि विद्यावर्थायों िी भाषा, संस्िृवत और सामावजि पषृ्ठभवूम िो विक्षण िा आधार बनाया जाना 

चावहए। इस दृवि से स्िदेिी ज्ञान िा समािेिन िेिल सांस्िृवति प्रवतवनवधत्ि िा प्रश्न नहीं, बवकि गुणित्तापणूा और 

न्यायपणूा विक्षा िा भी प्रश्न ह।ै  

यद्यवप राष्ट्रीय विक्षा नीवत और राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा ने इस वदिा में स्पि संिेत वदए हैं, तर्थावप इनिा िास्तविि 

प्रभाि विक्षिों िी धारणाओ,ं विश्वासों और व्यािसावयि तैयारी पर वनभार िरता ह।ै यवद विक्षि स्िदिेी ज्ञान िो िैज्ञावनि 

दृवि से प्रासंवगि, विक्षण िी दृवि से उपयोगी तर्था विद्यावर्थायों िे समग्र वििास िे वलए आिश्यि मानता है, तो िह उसे 

पाठ्यपसु्ति िी सीमाओ ंसे आगे ले जािर जीिंत अवधगम-अनुभि में रूपांतररत िर सिता ह।ै इसिे विपरीत, यवद िह 

इसे िेिल परंपरागत या सांस्िृवति सामग्री मानिर चलता है, तो उसिा समािेिन औपचाररि और सतही रह जाएगा। 

इसी िारण विक्षिों िी धारणाओ ंिा अध्ययन िेिल मनोिैज्ञावनि अवभिवृत्तयों िा अध्ययन नहीं ह;ै यह विद्यालयी 

पाठ्यचयाा िी प्रभाििीलता िा भी अध्ययन ह।ै विक्षि स्िदिेी ज्ञान िो विस दृवि से दखेता ह,ै उसिे प्रवत उसिा विश्वास 

वितना दृ़ि ह,ै िह विन चनुौवतयों िा अनभुि िरता ह ैतर्था विन प्रिार िे संस्र्थागत सहयोग िी अपेक्षा िरता ह—ैय े

सभी प्रश्न यह वनधााररत िरते हैं वि विद्यालयी विक्षा िास्ति में राष्ट्रीय विक्षा नीवत–2020 िी सांस्िृवति और िैवक्षि 

आिांक्षाओ ंिो विस सीमा ति सािार िर पाएगी। 

अध्ययन की रूपरेखा एिं िोध-विवध 

प्रस्ततु अध्ययन िा उद्दशे्य विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी ज्ञान िे समािेिन िे प्रवत विक्षिों िी धारणाओ ंिा विशे्लषण 

िरना ह।ै अध्ययन इस मान्यता पर आधाररत ह ैवि विसी भी पाठ्यचयाा िी प्रभाििीलता िेिल उसिे िैचाररि ढााँचे या 

नीवत-दस्तािेजों से वनधााररत नहीं होती, बवकि इस बात से भी वनधााररत होती ह ैवि विक्षि उसे विस प्रिार समझते हैं, 
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स्िीिार िरते हैं और िक्षा-िक्ष में रूपावयत िरते हैं। इसी िारण अध्ययन में विक्षिों िी धारणाओ ंिो विद्यालयी 

पाठ्यचयाा में स्िदिेी ज्ञान िे प्रभािी वियान्ियन िे एि महत्त्िपणूा संिेति िे रूप में ग्रहण विया गया।  

यह अध्ययन वमविि िोध उपागम (Mixed Methods Approach) पर आधाररत ह,ै वजसमें गुणात्मि और 

मात्रात्मि दोनों प्रिार िे साक्ष्यों िा समवन्ित उपयोग विया गया। गणुात्मि पक्ष िे अंतगात राष्ट्रीय विक्षा नीवत–2020, 

राष्ट्रीय पाठ्यचयाा रूपरेखा (विद्यालयी विक्षा)–2023 तर्था िक्षा 6 से 8 ति िी विद्यालयी पाठ्यचयाा िा विशे्लषण विया 

गया, जबवि मात्रात्मि पक्ष में विक्षिों से प्राप्त प्रवतवियाओ ंिा विशे्लषण विया गया। इस प्रिार अध्ययन ने नीवत, 

पाठ्यचयाा और विक्षिीय अनुभि—इन तीनों स्तरों िो एि सार्थ जोड़ने िा प्रयास विया।  

अध्ययन िे वलए महाराष्ट्र िे िधाा जनपद वस्र्थत मध्य विद्यालयों िा चयन विया गया। उद्दशे्यपणूा वनदिान (Purposive 

Sampling) िे आधार पर ऐसे विक्षिों िो सवम्मवलत विया गया जो िक्षा 6 से 8 ति अध्यापन िाया से प्रत्यक्ष रूप से 

जडेु़ र्थे। िोधार्थी द्वारा स्िवनवमात एिं वििेषज्ञों से प्रमाणीिरण प्राप्त प्रश्नािली िा उपयोग िर विक्षिों से जानिारी संिवलत 

िी गई। प्रश्नािली में स्िदिेी ज्ञान िी िैवक्षि उपयोवगता, पाठ्यचयाा में उसिे प्रवतवनवधत्ि, िक्षा-विक्षण में उसिे प्रयोग 

तर्था उसिे वियान्ियन में आने िाली चनुौवतयों से संबंवधत िर्थनों िो सवम्मवलत विया गया। प्रश्नािली िी िैधता एिं 

विश्वसनीयता सवुनवित िरने िे उपरान्त ही उसिा अंवतम रूप वनधााररत विया गया।  

प्राप्त आाँिड़ों िा विशे्लषण िणानात्मि सांवख्यिी तर्था व्याख्यात्मि विशे्लषण (Interpretative Analysis) िी सहायता 

से विया गया। तर्थावप प्रस्ततु िोध-पत्र िा उद्दशे्य िेिल प्रवतितों या आिवृत्तयों िा वििरण दनेा नहीं ह,ै बवकि विक्षिों 

िी प्रवतवियाओ ंिे माध्यम से उन व्यापि िैवक्षि प्रिवृत्तयों िो समझना ह ैजो विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी ज्ञान िे समािेिन 

िो प्रभावित िरती हैं। इसवलए पररणामों िी व्याख्या राष्ट्रीय विक्षा नीवत–2020, भारतीय ज्ञान-परंपरा, रचनािादी अवधगम 

तर्था सांस्िृवति रूप से उत्तरदायी विक्षण िे व्यापि सैिावन्ति संदभा में िी गई ह।ै इस प्रिार अध्ययन िेिल विक्षिों िी 

राय प्रस्ततु नहीं िरता, बवकि यह भी स्पि िरता ह ैवि ये धारणाएाँ समिालीन पाठ्यचयाा-सधुारों िी सफलता या सीमाओ ं

िी ओर विस प्रिार संिेत िरती हैं। 

विक्षकों की धारणाए ँ: विशे्लषण एिं विमिा 

 विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी ज्ञान िे प्रभािी समािेिन िी सफलता िाफी हद ति इस बात पर वनभार िरती ह ैवि 

विक्षि इस अिधारणा िो विस प्रिार समझते हैं। प्रस्ततु अध्ययन से प्राप्त वनष्ट्िषा संिेत िरते हैं वि अवधिांि विक्षि 

स्िदिेी ज्ञान िो विद्यालयी विक्षा िा एि महत्त्िपणूा र्टि मानते हैं। उनिे अनसुार स्र्थानीय संस्िृवत, परंपराएाँ, पयाािरणीय 
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अनभुि, लोिज्ञान तर्था भारतीय ज्ञान-परंपरा िा समािेिन विद्यावर्थायों िे अवधगम िो अवधि अर्थापणूा, संदभापरि और 

जीिनोपयोगी बनाता ह।ै यह वनष्ट्िषा इस धारणा िो पिु िरता ह ैवि विक्षि स्िदिेी ज्ञान िो िेिल सांस्िृवति विरासत 

िे रूप में नहीं, बवकि एि प्रभािी िैवक्षि संसाधन िे रूप में स्िीिार िरने लगे हैं।  

विक्षिों िी प्रवतवियाओ ंिा एि महत्त्िपूणा पक्ष यह ह ैवि िे स्िदिेी ज्ञान िो विद्यावर्थायों िी सांस्कृविक पहचान िे 

वििास से जोड़िर दखेते हैं। उनिा मत ह ैवि जब विक्षण स्र्थानीय भाषा, लोिपरंपराओ,ं सामदुावयि अनभुिों और के्षत्रीय 

जीिन-पिवत से जुड़ता ह,ै तब विद्यार्थी न िेिल विषय-िस्त ुिो बेहतर ढंग से समझते हैं, बवकि अपने सामावजि पररिेि 

िे प्रवत सम्मान और आत्मगौरि िी भािना भी वििवसत िरते हैं। इस प्रिार स्िदिेी ज्ञान सांस्िृवति संरक्षण िा माध्यम 

भर नहीं रहता, बवकि विक्षा िो विद्यावर्थायों िे जीिनानुभिों से जोड़ने िाला सेत ुबन जाता ह।ै यह वनष्ट्िषा राष्ट्रीय विक्षा 

नीवत–2020 िी उस मलू भािना िे अनरुूप ह,ै वजसमें विक्षा िो भारतीयता से जोड़ते ह ए िैवश्वि दृवि वििवसत िरने पर 

बल वदया गया ह।ै  

अध्ययन यह भी दिााता ह ैवि विक्षि अनुभिात्मि अवधगम िे संदभा में स्िदिेी ज्ञान िी उपयोवगता िो वििेष महत्त्ि दतेे 

हैं। उनिे अनसुार स्र्थानीय िृवष-पिवतयााँ, जल-संरक्षण िी पारंपररि प्रणावलयााँ, लोििला, हस्तविकप, स्र्थानीय इवतहास 

तर्था समदुाय िे ज्ञान-धारिों िे अनभुि विद्यावर्थायों िे वलए ऐसे विक्षण संसाधन हैं जो पसु्तिीय ज्ञान िो िास्तविि जीिन 

से जोड़ते हैं। इससे अवधगम अवधि सविय, सहभावगतापूणा और स्र्थायी बनता ह।ै इस दृवि से विक्षिों िी धारणाएाँ 

रचनािादी अवधगम-दृवि िा समर्थान िरती हैं, वजसिे अनुसार ज्ञान िा वनमााण विक्षार्थी अपने अनभुिों और सामावजि 

अंतःवियाओ ंिे माध्यम से िरता ह।ै 

हालााँवि अध्ययन िा दसूरा पक्ष यह भी स्पि िरता ह ैवि विक्षिों िी सिारात्मि अवभिवृत्त िे बािजदू स्िदिेी ज्ञान िा 

प्रभािी वियान्ियन अनेि व्यािहाररि िवठनाइयों से प्रभावित ह।ै विक्षिों ने सिाावधि वचंता उपयुक्त विक्षण-सामग्री 

के अभाि िो लेिर व्यक्त िी। उनिे अनसुार पाठ्यपसु्तिों में स्िदिेी ज्ञान िा उकलेख तो वमलता ह,ै परन्त ुस्र्थानीय 

उदाहरणों, क्षेत्रीय अध्ययन-सामग्री और समदुाय-आधाररत विक्षण संसाधनों िी पयााप्त उपलब्धता नहीं ह।ै फलतः विक्षि 

स्ियं सामग्री खोजने िे वलए बाध्य होते हैं, वजससे पाठ्यचयाा िा प्रभािी वियान्ियन िवठन हो जाता ह।ै  

विक्षिों िी प्रवतवियाओ ं से उभरिर आने िाली दसूरी महत्त्िपणूा चनुौती व्यािसावयक िैयारी (Professional 

Preparedness) से संबंवधत ह।ै अवधिांि विक्षिों ने स्िीिार विया वि िे स्िदिेी ज्ञान िे िैवक्षि महत्त्ि िो समझते 

हैं, विन्त ुउसे विषय-वििेष िे विक्षण में विस प्रिार समावहत विया जाए, इसिे वलए उन्हें पयााप्त प्रविक्षण प्राप्त नहीं ह आ 
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ह।ै विक्षि-विक्षा िायािमों में भारतीय ज्ञान-परंपरा, स्र्थानीय ज्ञान-स्रोतों, समदुाय-आधाररत अवधगम तर्था संदभापरि 

विक्षण-पिवतयों पर अपेवक्षत बल न होने िे िारण अनेि विक्षि व्यिहाररि स्तर पर असमंजस िा अनुभि िरते हैं। 

इससे स्पि होता ह ैवि िेिल पाठ्यचयाा में पररितान िर दनेा पयााप्त नहीं ह;ै उसिे समानांतर विक्षि-विक्षा िी संरचना में 

भी पररितान आिश्यि ह।ै  

यह वस्र्थवत एि व्यापि िैवक्षि प्रश्न िी ओर संिेत िरती ह।ै विक्षि सामान्यतः उसी ज्ञान िो िक्षा में अवधि आत्मविश्वास 

िे सार्थ प्रस्ततु िरता ह,ै वजसिे संबंध में उसे पयााप्त िैचाररि स्पिता तर्था पिवतगत दक्षता प्राप्त हो। यवद विक्षि स्ियं 

स्र्थानीय ज्ञान-परंपराओ,ं लोिविज्ञान, पारंपररि पयाािरणीय ज्ञान या सामदुावयि संसाधनों िे िैवक्षि उपयोग से पररवचत 

नहीं होगा, तो िह स्िदिेी ज्ञान िो पाठ्यपसु्ति में उवकलवखत तथ्यों ति सीवमत िर दगेा। पररणामस्िरूप, राष्ट्रीय विक्षा 

नीवत द्वारा अपेवक्षत अनभुिात्मि और समदुाय-संबि अवधगम व्यिहार में वििवसत नहीं हो पाएगा। 

अध्ययन से यह भी स्पि ह आ वि विक्षि स्िदेिी ज्ञान और आधुवनक िैज्ञावनक ज्ञान के बीच वकसी विरोध िो 

स्िीिार नहीं िरते। अवधिांि विक्षिों िा मत र्था वि दोनों ज्ञान-परंपराएाँ परस्पर प्रवतस्पधी नहीं, बवकि परूि हैं। उदाहरण 

िे वलए, स्र्थानीय िृवष-पिवतयााँ, जैि-विविधता िा पारंपररि ज्ञान, िषाा-जल संरक्षण, औषधीय पौधों िा उपयोग अर्थिा 

स्र्थानीय मौसम संबंधी अनभुि आधवुनि विज्ञान िी अिधारणाओ ंिे सार्थ जोड़िर प़िाए जा सिते हैं। इससे विद्यावर्थायों 

में िैज्ञावनि दृवििोण वििवसत होने िे सार्थ-सार्थ िे यह भी समझ पाते हैं वि ज्ञान िेिल प्रयोगिालाओ ंमें ही नहीं, बवकि 

समाज और समदुाय िे जीिन-अनभुिों में भी वििवसत होता ह।ै यह दृवििोण ज्ञान िे लोितंत्रीिरण (Democratisation 

of Knowledge) िी वदिा में महत्त्िपणूा माना जा सिता है।  

विक्षिों ने समुदाय की सहभावगिा िो भी स्िदिेी ज्ञान िे प्रभािी समािेिन िी अवनिाया िता माना। उनिा मत र्था वि 

स्र्थानीय िारीगरों, विसानों, लोििलािारों, पारंपररि वचवित्सिों तर्था समदुाय िे िररष्ठ सदस्यों िो समय-समय पर 

विद्यालयी गवतविवधयों से जोड़ने पर विद्यावर्थायों िो प्रत्यक्ष अनभुि प्राप्त होगा। इस प्रिार विद्यालय िेिल औपचाररि 

विक्षण िा स्र्थान न रहिर समदुाय और विक्षा िे बीच संिाद िा िेन्र बन सिता ह।ै यह विचार राष्ट्रीय विक्षा नीवत–

2020 िी उस अिधारणा िे अनरुूप ह ैवजसमें विद्यालय िो स्र्थानीय समाज से जोड़ने तर्था अनभुिात्मि अवधगम िो 

प्रोत्सावहत िरने िी बात िही गई ह।ै  

अध्ययन िा एि अन्य उकलेखनीय वनष्ट्िषा मूल्यांकन प्रणाली से संबंवधत ह।ै विक्षिों िा मानना र्था वि ितामान परीक्षा-

िें वरत व्यिस्र्था स्िदिेी ज्ञान िी िास्तविि उपलवब्धयों िा समवुचत मूकयांिन नहीं िर पाती। स्िदिेी ज्ञान िा अवधगम 

मखु्यतः अिलोिन, सहभावगता, समस्या-समाधान, स्र्थानीय पररवस्र्थवतयों िी समझ तर्था व्यिहाररि दक्षताओ ं पर 
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आधाररत होता ह,ै जबवि विद्यालयी परीक्षाएाँ प्रायः तथ्यों िे पनुरुत्पादन पर िें वरत रहती हैं। फलतः विक्षि अनेि बार 

ऐसी गवतविवधयों िे वलए पयााप्त समय नहीं द ेपाते वजनिा प्रत्यक्ष संबंध परीक्षा से नहीं होता। इससे स्पि ह ैवि यवद स्िदिेी 

ज्ञान िो विद्यालयी विक्षा में प्रभािी स्र्थान दनेा ह,ै तो मकूयांिन िी अिधारणा िो भी पनुविाचाररत िरना होगा।  

इन वनष्ट्िषों िा व्यापि विशे्लषण यह संिेत िरता ह ैवि विक्षिों िी सिारात्मि धारणाएाँ अपने आप में पयााप्त नहीं हैं। 

विसी भी िैवक्षि सधुार िी सफलता िे वलए चार स्तरों पर समानांतर पररितान आिश्यि हैं—नीवि, पाठ्यचयाा, विक्षक-

विक्षा और विद्यालयी संस्कृवि। यवद इन चारों िे बीच समन्िय स्र्थावपत नहीं होता, तो स्िदिेी ज्ञान िा समािेिन िेिल 

नीवतगत र्ोषणा बनिर रह जाएगा। दसूरी ओर, यवद विक्षि िो पयााप्त प्रविक्षण, संदभापरि विक्षण-सामग्री, संस्र्थागत 

सहयोग तर्था समदुाय िे सार्थ िाया िरने िी स्ितंत्रता प्राप्त हो, तो िही स्िदिेी ज्ञान विद्यावर्थायों िे वलए जीिंत और अर्थापणूा 

अवधगम-अनभुि िा आधार बन सिता ह।ै 

अध्ययन िा यह पक्ष एि और महत्त्िपणूा तथ्य उजागर िरता ह ैवि विक्षि स्िदिेी ज्ञान िो अतीत िी स्मवृत िे रूप में 

नहीं, बवकि भविष्य की विक्षा िे वलए उपयोगी संसाधन िे रूप में दखेने लगे हैं। उनिी दृवि में स्र्थानीय ज्ञान िा समािेिन 

विद्यावर्थायों में सांस्िृवति आत्मविश्वास, पयाािरणीय उत्तरदावयत्ि, सामावजि संिेदनिीलता तर्था समस्या-समाधान िी 

क्षमता वििवसत िर सिता है। यह वनष्ट्िषा इस धारणा िो पिु िरता ह ैवि स्िदिेी ज्ञान िा उद्दशे्य आधवुनि विक्षा िा 

प्रवतस्र्थापन नहीं, बवकि उसे अवधि मानिीय, संदभापरि और समािेिी बनाना ह।ै 

िैवक्षक वनवहिार्ा 

 प्रस्ततु अध्ययन से स्पि होता ह ैवि विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी ज्ञान िा प्रभािी समािेिन िेिल पाठ्यचयाा-

संिोधन िा विषय नहीं ह,ै बवकि यह विक्षा-दिान, विक्षि-विक्षा, विद्यालयी संस्िृवत तर्था सामदुावयि सहभावगता से 

जडु़ा व्यापि िैवक्षि प्रश्न ह।ै विक्षिों िी सिारात्मि धारणाएाँ यह संिेत िरती हैं वि विद्यालयों में स्िदिेी ज्ञान िो लेिर 

अनिूुल िातािरण वििवसत हो रहा ह,ै विन्त ुइस संभािना िो िास्तविि िैवक्षि उपलवब्ध में रूपांतररत िरने िे वलए 

संस्र्थागत स्तर पर अनेि सधुार अपेवक्षत हैं।  

सबसे पहले, पाठ्यचयाा-वनमााण िी प्रविया में स्िदिेी ज्ञान िो परृ्थि अध्याय अर्थिा अनपुरूि सामग्री िे रूप में प्रस्ततु 

िरने िे स्र्थान पर उसे विवभन्न विषयों िी अंतिास्त ुमें स्िाभाविि रूप से समावहत विया जाना चावहए। वििेषतः सामावजि 

विज्ञान, पयाािरण अध्ययन, विज्ञान, भाषा तर्था िला-विक्षा जैसे विषय स्र्थानीय जीिन, लोिपरंपराओ ंऔर सामदुावयि 

अनभुिों से समिृ विए जा सिते हैं। इससे विद्यावर्थायों िो यह अनभुि होगा वि ज्ञान िेिल पसु्तिों ति सीवमत नहीं ह,ै 

बवकि उनिे सामावजि पररिेि में भी विद्यमान है। 
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दसूरे, विक्षक-विक्षा कायाक्रमों में भारतीय ज्ञान-परंपरा, स्र्थानीय ज्ञान-स्रोतों, समदुाय-आधाररत अवधगम तर्था सांस्िृवति 

रूप से उत्तरदायी विक्षण-पिवतयों िो व्यिवस्र्थत रूप से सवम्मवलत विया जाना चावहए। पिूा-सेिा और सेिािालीन प्रविक्षण 

में ऐसे मॉड्यूल वििवसत विए जाएाँ जो विक्षिों िो स्र्थानीय संसाधनों िी पहचान, समदुाय िे सार्थ िैवक्षि साझेदारी तर्था 

अनभुिात्मि विक्षण िी रणनीवतयों से पररवचत िराएाँ। इससे विक्षि िेिल नीवत िे वनष्ट्पादि नहीं, बवकि स्र्थानीय ज्ञान 

िे सजृनात्मि व्याख्यािार बन सिें गे। 

तीसरे, विद्यालयों और स्र्ानीय समुदायों के मध्य सवक्रय साझेदारी वििवसत िरना समय िी आिश्यिता है। स्र्थानीय 

विसान, विकपिार, लोििलािार, पारंपररि वचवित्सि तर्था समदुाय िे िररष्ठ नागररि विद्यालयी विक्षण-अवधगम 

प्रविया िे महत्त्िपणूा संसाधन बन सिते हैं। इस प्रिार विद्यालय समदुाय से सीखने िा िेन्र बनेगा और विक्षा अवधि 

जीिन-सापेक्ष तर्था अनभुिाधाररत होगी। 

अंततः, मूल्यांकन प्रणाली में भी पररितान अपेवक्षत ह।ै यवद विक्षा िा उद्दशे्य अनुभि, िौिल, सहयोग, पयाािरणीय 

संिेदनिीलता तर्था सांस्िृवति समझ िा वििास ह,ै तो मकूयांिन िेिल वलवखत परीक्षाओ ंति सीवमत नहीं रह सिता। 

पररयोजना-िाया, क्षेत्र-अध्ययन, सामदुावयि सहभावगता, पोटाफोवलयो तर्था प्रत्यक्ष अिलोिन जैसी मकूयांिन-पिवतयााँ 

स्िदिेी ज्ञान िे अवधगम िो अवधि प्रभािी ढंग से अवभव्यक्त िर सिती हैं। 

वनष्कषा 

 विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी ज्ञान िे समािेिन िा प्रश्न िस्ततुः यह प्रश्न ह ैवि विक्षा विस समाज िी स्मवृतयों, 

अनभुिों और ज्ञान-परंपराओ ंिो िैधता प्रदान िरती ह।ै प्रस्ततु अध्ययन से यह स्पि होता ह ैवि विक्षिों िा एि बड़ा िगा 

स्िदिेी ज्ञान िो विद्यावर्थायों िे समग्र वििास, सांस्िृवति आत्मबोध, पयाािरणीय उत्तरदावयत्ि तर्था अनुभिात्मि अवधगम 

िे वलए महत्त्िपणूा मानता ह।ै उनिे अनसुार स्र्थानीय जीिन-जगत से जुड़ी विक्षण प्रवियाएाँ विद्यावर्थायों िे अवधगम िो 

अवधि अर्थापणूा, सहभावगतापणूा और स्र्थायी बनाती हैं। यह वनष्ट्िषा राष्ट्रीय विक्षा नीवत–2020 िी उस मूल भािना िी 

पवुि िरता ह ैवजसमें विक्षा िो भारतीय ज्ञान-परंपरा और स्र्थानीय संदभों से जोड़ने पर बल वदया गया ह।ै  

इसिे सार्थ ही अध्ययन यह भी इवंगत िरता ह ैवि नीवत-स्तर पर स्िदिेी ज्ञान िी स्िीिृवत अपने आप में पयााप्त नहीं है। 

प्रभािी वियान्ियन िे वलए विक्षि-प्रविक्षण, संदभापरि विक्षण-सामग्री, विद्यालय-समदुाय साझेदारी तर्था उपयकु्त 

मकूयांिन प्रणाली जैसे आधारभतू पक्षों िो समान रूप से सुदृ़ि िरना आिश्यि ह।ै अन्यर्था स्िदिेी ज्ञान िा समािेिन 

िेिल पाठ्यपसु्तिों ति सीवमत रह जाएगा और उसिा िास्तविि िैवक्षि प्रभाि वििवसत नहीं हो सिेगा। 



Indian Journal of                                                                      IJSSRA l ISSN (online): 3107-6238                                                                                                             

Social Sciences Research and Analytics                                    April-June 2026 l Vol. 02 l Issue 1     
 

                  Indian Journal of Social Sciences Research and Analytics, 02(1)                     116 

 

 

यह अध्ययन इस वनष्ट्िषा पर पह ाँचता ह ैवि स्िदिेी ज्ञान िो अतीत िी सांस्िृवति धरोहर िे रूप में देखने िे स्र्थान पर 

भविष्ट्य िी विक्षा िे एि सिक्त बौविि संसाधन िे रूप में स्िीिार विया जाना चावहए। आधवुनि िैज्ञावनि ज्ञान और 

स्िदिेी ज्ञान िे बीच प्रवतस्पधाा िा नहीं, बवकि संिाद और समन्िय िा संबंध स्र्थावपत िरना ही समिालीन विक्षा िी 

आिश्यिता ह।ै जब विक्षि इस समवन्ित दृवि िे सार्थ विक्षण-अवधगम िी प्रविया िा संचालन िरेगा, तभी विद्यालयी 

विक्षा िास्ति में सांस्िृवति रूप से प्रासंवगि, सामावजि रूप से उत्तरदायी तर्था जीिनोपयोगी बन सिेगी। 

इस प्रिार िहा जा सिता ह ैवि स्िदिेी ज्ञान िा प्रश्न िेिल पाठ्यचयाा-सधुार िा प्रश्न नहीं ह;ै यह ज्ञान िी लोितांवत्रि 

अिधारणा, सांस्िृवति न्याय और विक्षा िी सामावजि प्रासंवगिता िा भी प्रश्न ह।ै इसवलए विद्यालयी विक्षा में स्िदिेी 

ज्ञान िा प्रभािी समािेिन भारतीय विक्षा व्यिस्र्था िो अवधि समािेिी, संदभापरि और मानिीय बनाने िी वदिा में एि 

महत्त्िपणूा िदम वसि हो सिता ह।ै 
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